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Fotboll ar den idrott som &r populdrast att utéva bland bade pojkar och flickor i Stockholm.
Dock ir konsfordelningen bland nyttjandet av fotbollsplaner 75 procent pojkar och 25 procent
flickor. Idrottsnimnden ska ha sérskilt fokus pé de prioriterade grupperna dér flickor ingér
och gora sérskilda satsningar for att stimulera flickor till fysisk aktivitet. Eftersom vi vet att
fotboll &r den sport som lockar flest tjejer i badde mellanstadiedlder och hogstadiealder maste
arbetet med ett mer jimstillt utévande av fotboll och fotbollsplaner vara prioriterat.

For att fa fler flickor att borja spela fotboll och for att fa redan aktiva flickor att stanna 1
fotbollsrorelsen dven efter puberteten maste vi arbeta utefter det vi vet ar viktigt for tjejer pa
och runt fotbollsplanen. Vi vet till exempel att kinslan av trygghet omkring
idrottsanldggningar ar extra viktigt for tjejer och vi maste déarfor planera och bygga
anldggningar utifran trygghetsaspekter. Vi vet ocksa att tillgéng till omkladdningsrum och
toaletter dr ndgot som &r viktigare for flickor dn for pojkar och som vi maste se till finnas vid
véra fotbollsplaner.

Svenska fotbollsforbundet genomforde en undersdkning 2021 om hur till exempel
menstruationen paverkar flickspelare, ndgot som ar direkt kopplat till tillgdngen till toaletter.
Resultaten visade att hela 50 procent svarade att de blir negativt paverkade pé olika sétt av sin
menstruation. Svenska fotbollsforbundet papekar sedermera att tillgdngen till toaletter dr en
viktig faktor for underltta {for flick- och damlagen.

For att fa en bild av hur stor bristen &r pa tillgang till omklddningsrum och toaletter borde
idrottsforvaltningen inventera stadens alla fotbollsanldggningar for att se vilka platser det &r
som saknar detta. [ vissa fall finns idrottshallar med toaletter och omkléddningsrum i
anslutning till fotbollsplaner men &r lasta for bade allménhet och spelare. Vi undrar dérfor:

1. Hur ménga av stadens fotbollsplaner har inte tillging till ndrliggande omklddningsrum
och toaletter som dr 6ppna for bokade tranings- och matchtider?

2. Vilka fotbollsplaner &r det specifikt som saknar tillgdng till omkladdningsrum och
toaletter?

3. Vad dmnar véanstermajoriteten att géra for att skapa béttre forutséttningar for flick- och
damlag nér det kommer till omklddningsrum och toaletter pé de stéllen dér det saknas?



