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Handlingsplan for en aldersvanlig stad.
Svar pa remiss

Forslag till beslut

1. Exploateringsndmnden beslutar att godkanna kontorets
tjénsteutlatande som svar pa remissen

2. Exploateringsndmnden beslutar att omedelbart justera
paragrafen.

Thomas Andersson
Forvaltningschef

Carolina Zandén
Avdelningschef

Sammanfattning

Exploateringsndmnden har fétt forslag till handlingsplan for en
aldersvénlig stad pd remiss for yttrande senast den 25 oktober
2025. Arendet foreslas justeras omedelbart.

Handlingsplan for en aldersvénlig stad syftar till att sdkerstélla att
dldre personer dtnjuter samma minskliga réttigheter som andra
grupper 1 samhillet. Handlingsplanen innehaller fem
utvecklingsomraden.

Exploateringsndmnden sékerstéller, i samarbete med berdrda
ndmnder och bolagsstyrelser, att staden pa ett tidigt stadium
planerar for senior- och dldreboenden och samhéllsservice i hela
staden.



@; stockholms
stad

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Exploateringskontoret Tjansteutlatande
Stab Dnr E2025-02268
Sida 2 (3)

Utdver behovet av nya bostédder behover enligt exploaterings-
kontoret nyttjandet av befintligt bostadsbestand bli mer effektivt
for att mota bostadsbehovet for éldre.

Remissen

Exploateringsndmnden har fétt forslag till handlingsplan for en
aldersvénlig stad pa remiss for yttrande senast den 25 oktober
2025. Arendet foreslas justeras omedelbart.

Handlingsplan for en aldersvénlig stad syftar till att sékerstélla att
dldre personer atnjuter samma ménskliga rittigheter som andra
grupper i samhéllet. For att uppna detta méaste dldre invénare
erbjudas mojligheter att delta i samhéllslivet, vara delaktiga 1
beslut som paverkar deras liv och fa tillgéng till n6dvéndiga
tjédnster och omsorg.

Handlingsplanen innehaller fem utvecklingsomraden; delaktighet
och inflytande, samverkan och partnerskap, social inkludering,
bostider och stadsmiljé samt kommunikation och information.
Till varje utvecklingsomrade hor ett antal mal som beskriver den
langsiktiga fordndring som efterstrdvas inom respektive
fokusomrade. Under fokusomradena finns dven exempel pa
atgdrder och végledning i1 arbetet med malen.

I samband med beslut om den f6rra handlingsplanen beslutades
aven att en revidering av planen skulle genomforas. Under 2024
fick Aldrecentrum i uppdrag att genomf®ra en utvirdering.
Utvérderingen har utgjort grund for revideringen av
handlingsplanen.

Arendets beredning
Arendet har beretts av exploateringskontorets stab.

Exploateringskontorets synpunkter
Exploateringskontoret bedomer att handlingsplanen ger en god
bild av stadens ambition for att uppna en aldersvénlig stad.
Handlingsplanen beskriver fem utvecklingsomriden.
Utvecklingsomradet Bostdder och stadsmiljo har en tydlig
koppling till exploateringskontorets ansvarsomrade.

Exploateringsndmnden sékerstéller, i samarbete med berdrda
ndmnder och bolagsstyrelser, att staden pa ett tidigt stadium
planerar for senior- och dldreboenden och samhéllsservice i hela
staden. Kontoret deltar i1 stadens arbete for dldreboendeplanering
och ska genom markanvisningar bidra till att sdkerstélla
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tillgdngen till bostéder for éldre.

Enligt handlingsplanen for en aldersvénlig stad finns det en stor
efterfragan pa tillgéngliga och prisvirda bostéder for dldre,
sarskilt 1 ytterstadsomraden diar ménga bor i villor eller storre
lagenheter utan mojlighet att flytta till anpassade alternativ.
Exploateringskontoret delar den beskrivningen i flera avseenden.
Framfor allt handlar det om att manga éldre bor i otillgédngliga
bostider. Brist pd hissar, smala dorrar, trappor och otillgéngliga
badrum &r faktorer som tvingar ménga dldre att flytta till
sarskilda boenden. Utover behovet av nya bostdder behover
dérfor nyttjandet av befintliga bostéder bli mer effektivt for att
mota behovet av bostidder for dldre. Detta dr nagot som de
allménnyttiga bostadsbolagen arbetar aktivt med.

For att dldre ska kunna leva sjélvstindiga och trygga liv krévs,
utover fler tillgédngliga och anpassade bostdder, dven tekniska
forbéattringar och sociala innovationer dér dldre kan ha egna
lagenheter men samtidigt ha tillgang till gemensamma ytor och
organiserade aktiviteter.

I forslaget till handlingsplan for bostadsforsorjningen foreslas en
rad insatser som syftar till att forbéttra boendesituationen for
dldre. Foreslagna insatser omfattar bade nyproduktion och ett mer
effektivt nyttjande av befintliga bostider. En insats handlar om
att fortsétta inventera tillgdngligheten och enkelt avhjdlpta hinder
1 befintliga fastigheter. En annan om att kartlagga hur ménga
dldre som bor i otillgéngliga bostéder.

Aldres forutsittningar att ta del av stadslivet styrs, enligt
exploateringskontoret, 1 hog grad av hur stadsmiljon, bebyggelse
och andra fysiska faktorer i stadsmiljon utformas. Det handlar om
tillgénglighet i offentliga miljder, tillgéng till service, trygghet,
skapande av bostdder for dldre och skapandet av métesplatser
mellan olika generationer. For att 6ka de dldres mgjlighet att bo
kvar 1 samma bostadsomrade dven vid fordndrade behov, krivs
att hansyn tas till lokalisering av bdde bistandsbedomda boenden
och seniorboenden 1 plan- och exploateringsprocessen.

Slut

Bilaga

1. Handlingsplan for en dldersvénlig stad
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