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2002:35 Motion av Viviann Gunnarsson (mp) om rätten att 

välja komplementär behandling 
 
 
Ansvaret för viss sjukvård och medicinsk behandling är delat mellan 
staden/kommunen och landstinget. Detta rör framför allt äldre och personer 
med vissa funktionshinder.  
 Inom landstinget får nu den komplementära (förut kallad alternativa) 
medicinen allt större genomslag och erbjuds till och med ibland till patienter 
utan att de själva behöver aktivt fråga efter den. Kommunen borde utveckla 
denna möjlighet på liknande sätt som landstinget. Åtminstone ska 
komplementära behandlingsformer kunna erbjudas när en person eller anhörig 
efterfrågar detta. Exempel på dessa behandlingsformer kan vara massage, 
eurytmi eller någon form av konstnärlig terapi.  
 För att detta ska kunna genomföras bör MAS (medicinskt ansvarig 
sjuksköterska) erbjudas kompletterande utbildning i dessa behandlingsformer.  
 Vi anser att även de personer som faller under stadens ansvar ska kunna få 
valfrihet när det gäller komplementära insatser i form av behandling och/eller 
terapiinsatser.  
 Med hänvisning till ovanstående föreslår jag fullmäktige besluta  
  att   valfrihet tillämpas i staden när det gäller rätten till komplementära 

insatser vad gäller behandling och/eller terapiinsatser. 
 
Stockholm den 10 juni 2002 
 

Viviann Gunnarsson 
 


