Utl&tande 2004:84 RIV (Dnr 413-1292/2000)

Forebyggande av horselskador pa barn  inom

barnomsor gen
Motion av Jean Anderson (v) (2000:67)

Kommunstyrelsen féreslar kommunfullmaktige besluta féljande
Motion (2000:67) av Jean Anderson (v) anses besvarad med vad
foredragande borgarrad anfor i utldtandet.

Foredragande borgarradet Erik Nilsson anfor foljande.
Bakgrund

Jean Anderson (v) har i sin motion 2000:67, bilaga, foredagit att
kommunfullmaktige beslutar om méatning av ljudnivan pa alla lokaler inom
barnomsorgen och att barn och personal testas for tinnitus. Motionéren foresl ar
ocksa att kommunen ordnar en informationskampan; till personal och foraldrar
om riskerna och orsakerna for horselskada, att atgarder vidtas for att sinka
ljudnivan pa dla lokaler inom barnomsorgen samt att barngrupperna
ateranpassas till den storlek som barnomsorgslokalerna var byggda for.

Remisser

Motionen har remitterats till Rinkeby stadsdelsndmnd, Vantdrs
stadsdelsnamnd, Ostermalms stadsdelsnamnd samt  utbildningsnamnden &r
2001 och till stadsledningskontoret ar 2004.

Rinkeby stadsdelsnamnd anser att barngrupperna har tkat de senaste dren
och att [judundersokningar bdr genomforas.



Vantors stadsdelsnamnd anser att det & allt for omfattande att méta
ljudnivan i alla lokaler for barnomsorg och att testa alla barn och all personal
for tinnitus. Dock stéller sig némnden positiv till informationsatgarder.

Ostermalms stadsdelsnamnd anser att nagra generella métningar inte
behtver genomforas.

Utbildningsnamnden instdmmer i huvudsak i motionarens forslag dock
anser man att tinnitustesta alla barn & tveksamt utifran att det inte finns bra
méatmetoder.

Staddledningskontoret anser att den minskning av antalet barn i
barngrupperna som pagar tillsasmmans med den kontroll som finns av
forskolelokaer och den férdjupade kartlaggning som kommer att utforas av
miljoférvatningen ar tillrackliga atgérder for tillfallet.

Mina synpunkter

Barnens miljo i forskolan & ett viktigt omrade. Motionen stélldes i en tid da
det skedde stora neddragningar inom forskolan och barngruppsstorlekarna
Okade markant. En forandring av prioriteringen av forskolan har dock skett
under innevarande mandatperiod. | budget for 2003 och 2004 har det gjorts
kraftfulla satsningar pa forskolan. Resurserna till den kommunalt drivna
forskolan har ckat med 9,2% & 2003 och med ytterligare 4% ar 2004 vilket
sammanlagt innebar 6ver 13% patvaar.

Jag anser att det mest centrala for att fa ner bullernivan pa forskolorna &r att
minska barngruppernas storlek och 6ka personaltétheten. Ett av den nuvarande
majoritetens viktigaste mal for forskolan under denna mandatperiod &r att i
snitt minska barngruppernas storlek med tva barn per grupp. Min uppfattning
& att stadsdelarna arbetar mycket aktivt for att nd detta mal vilket bland annat
visar sig i att ca 90 nya avdelningar dppnades under 2003. Jag anser att
forskolan och dess minskade barngrupper ska vara ett fortsatt prioriterat
omrade under kvarvarande del av mandatperioden.

Miljéforvatningen har genomfort en studie pa édtta forskolor dar det
uppméttes en hog ljudnivd, dock € over gransvardet for bullerskador i
arbetslivet. Utifran denna undersokning har miljoforvaltningen fétt i uppdrag
at genomfdra en fordjupad undersokning av stadens forskolor, vilket jag ser
som poasitivt.

Det finns idag ingen lagstiftning som anger grénsvérde for buller specifikt
for forskolan. Jag ser dock inte att ett sddant gransvarde skulle vara |Gsningen
pa problemet med hdg bullerniva Det handlar istdlet om att hitta
organisatoriska, miljorelaterade och pedagogiska metoder for att minska



bullret. Socialstyrelsen arbetar med att utveckla en handbok for att stddja
forskolepersonal i det pedagogiska arbetet for att minska bullernivan. Jag anser
att denna handbok bor forskolornai staden fa del av nar den &r fardigstélld och
jag tror att den kan ge idéer till hur bullernivén kan minskas utifran varje
forskolas forutséttningar. Jag anser ocksd att staden borde verka for att
arbetsmilj6lagstiftningen utvecklastill att &ven omfatta forskolebarn.

Utifran ovanstdende framgar att det pagar ett omfattande arbete i staden
med att skapa forutsittningar for att minska bullernivan och att oka
medvetenheten och kunskapen om de problem som buller skapar i
forskolemiljon. Jag anser déarfor att det inte finns behov av ytterligare
undersokningar och speciella tester av tinnitus pa barn och personal.

Jag fordar att kommunstyrelsen foresar kommunfullméktige besluta
fdljande.

Motion (2000:67) av Jean Anderson (v) anses besvarad med vad
foredragande borgarrad anfor i utlatandet.

Bor gar r adsber edningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Sarskilt uttalande gjordes av borgarraden Kristina Axén Olin och Mikael
Soderlund (badam) och Jan Bjorklund (fp) enligt f6ljande.

En god ljudmiljo i stadens forskolor & mycket viktig. Risker som barn och vuxna
utsitts for i bullriga miljoer & forutom tinnitus ocksa koncentrationssvarigheter,
trotthet och horselnedséttningar. Den enskilt viktigaste dtgarden for att forbattra
ljudnivan &r att forskollarartétheten okar. Med fler valutbildade anstéllda far forskolan
en mer pedagogisk inriktning och mer genomtankt verksamhet.

Kommunstyrelsen delar borgarrddsberedningens uppfattning och foreslar
kommunfullméktige besluta féljande
Motion (2000:67) av Jean Anderson (v) anses besvarad med vad
foredragande borgarrad anfor i utldtandet.
Stockholm den 26 maj 2004

Pa kommunstyrelsens vagnar:
ANNIKA BILLSTROM

Erik Nilsson



Anette Otteborn



Sarskilt uttalande gjordes av Kristina Axén Olin, Kristina Alvendal och Rolf
Konberg (alla m) och Lotta Edholm och Ann-Katrin Aslund (bé&da fp) med
hanvisning till det sarskilda uttalandet av (m) och (fp) i
borgarradsberedningen.

Sarskilt uttalande gjordes av Ewa Samuelsson (kd) enligt foljande.

Bullernivéerna vid forskolorna & orovéckande hdga och skapar en atmosfar och
vardagsmiljo som & péfrestande och stressframkallande for béde barn och personal.
Samtidigt & riskerna for bestdende horsel nedsattningar pétagliga.

Orsakerna till bullret & inte tillréckligt identifierade. Det kan konstateras att
beslutet om att inféra maxtaxa i barnomsorgen okat trycket pa forskolorna med stérre
barngrupper som fdljd, vilket naturligtvis & en starkt bidragande orsak till de hdga
ljudnivéerna. N&r dessutom majoriteten i Stadshuset, trots valléften inte gor tillrackligt
for att minska gruppernas storlek sa kvarstér problemet med |judnivaerna.

Kristdemokraterna vill understryka att det & mycket angeléget att forskolebarnen
skall omfattas av arbetsmiljolagen.

Bullret i forskolorna paverkar inte bara barnen utan naturligtvis ocksa personalen.
Personalen omfattas av arbetsmiljolagen och darfor borde &minstone deras
arbetsmiljoproblem tas pa allvar. En kartlaggning av forskolornas verksamhet nar det
géller buller, barngruppernas storlek och am och/eller hur arbetssétt och arbetsformer
kan paverka bullernivan bor genomforas.

Kristdemokraterna har i sin budgetreservation anslagit 100 miljoner kronor mer till
forskolan &n magjoriteten, vilket skulle kunna leda till mindre barngrupper och dérmed
mindre buller.

| kombination med en kristdemokratisk familjepolitik med utvecklad
foraldraforsskring, barndagar samt kommunalt vardnadsbidrag skulle detta radikalt
kunna forbéttra miljon pa stadens forskolor. En praktisk agard for att forbéttra
situationen vore att uppmana samtliga forskolor att montera upp sa kallade ljudéron
som markerar nar ljudnivan & for hog.



ARENDET

Jean Anderson (v) har i sin motion 2000:67, bilaga, foreslagit att
kommunfullmaktige beslutar om métning av ljudnivan pa ala lokaler inom
barnomsorgen och att barn och personal testas for tinnitus. Motionéren foreslar
ocksa att kommunen ordnar en informationskampan; till personal och foraldrar
om riskerna och orsakerna for horselskada, att atgarder vidtas for att sinka
ljudnivan pa alla lokaer inom barnomsorgen samt att barngrupperna
ateranpassas till den storlek som barnomsorgslokalerna var byggda for.

REMISSER

Motionen har remitterats till Rinkeby stadsdelsndmnd, Vantdrs
stadsdelsnamnd, Ostermalms  stadsdelsnamnd,  utbildningsnamnden och
stadsl edningskontoret.

Rinkeby stadsdelsndmnd beslutade den 15 mars 2001 att godkanna
forvaltningens tjansteutl dtande som svar pa remissen med den andring i texten
att ljudnivan kommer att métas vid ”en eller flera forskolor och fritidshem”.

Rinkeby stadsdelsforvaltnings tjansteutldtande daterat den 1 mars 2001 har i
huvudsak féljande lydelse.

Inom forskoleverksamheten i Rinkeby & det genomsnittliga barnantalet i
smabarnsgrupperna (1-3 &r) 14,8 barn och i syskongrupperna (3-5 &) 18,6 barn.
Barnantalet har per avdelning 6kat under de senaste &ren.

Arligen genomférs arbetsmiljoundersdkningar bland annat vid skyddsronder och
internkontroller. Frégan om hog ljudniva i forskolelokalerna, med risk for skadlig
paverkan pd bade barns och vuxnas horsel, aktualiseras med jamna mellanrum i
samband med dessa undersokningar. Ingen generell ljudmétning av lokalerna har dock
genomfdorts. Inte heller testning av tinnitus férekomst bland barn och personal har
forekommit de senaste &ren. Fram till i mitten av nittiotalet erbjods all
forskolepersonal  regelbunden  horselkontroll  genom  kommunens  férsorg.
Forvaltningen har darefter inte vid nagot tillfalle anordnat testning av personalens
horsel. Tre personer, som arbetar i barngrupp, har anmalt till arbetsledningen att de fatt
diagnosen tinnitus. Samtliga forskolelokaler har installerat akustikplattor i taken i syfte
att lokalméssigt dampa hoga ljud. Stadsdelsforvaltningen kommer under &ret att méta
ljudnivan vid en eller fleraforskolor.



Vantor s stadsdelsnamnd beslutade den 1 mars 2002 att som svar pa remissen
overlamna detta tjansteutl &tande.

Vantors stadsdelsforvaltnings tjansteutl&ande daterat den 27 februari 2001
har i huvudsak foljande lydelse.

Stadsdel sforvaltningen anser att Jean Anderson (v) tar upp viktiga fragor i sin motion.
Det pedagogiska arbetet ser dock annorlunda ut idag i jamférelse med 70- och 80-talet.
Ett medvetet forhdliningssitt hos pedagogerna och ett annat sitt att disponera
lokalerna och tid gor att ménga barn i en lokal inte automatiskt behéver innebéra hdga
ljudnivaer.

Nér det gdller sambanden mellan stora barngrupper, stress i barnomsorgen och
horselskador & kunskaperna bristfaliga. | detta sasmmanhang maste ocksa andra
mojliga samband vérderas. | vilka 6vriga miljoer vistas véra barn, dér ljudvolymerna
kan bli s3 hoga att de kan bidra till utvecklandet av horselskador? Diskoteksmiljoer
och lyssning till musik i horlurar dar ljudvolymen & s& hig att den utan vidare kan
utveckla problem med horseln &r ett par sdana exempel. Forvaltningen & medveten
om att ett hogt bakgrundsbuller i forskolor och skolor kan leda till att
prestationsformagan  och  darmed  inlamingen  forsamras.  Personer  med
horselnedsittning, barn och personer med annat modersmél & extra kandiga for
stérande ljud vid inl&rning.

Matning av Ijudnivaer

Forvaltningen anser att det &r allt for omfattande att méta ljudnivan i allalokaler inom
barnomsorgen som motiondren foreddr. Daremot kan det vara vardefullt att
kommunfullméktige ger i uppdrag till miljéférvaltningen att till en borjan gora ett
urval bland stadens forskolor och fritidshem for att méta och fa en uppfattning om
ljudnivdn och behoven av bullermétningar. Enligt miljoforvaltningen & det
komplicerat att méta ljudnivaer. Stockholm stad bor ocksa ta tillvara erfarenheter fran
andra kommuner som kanske redan har lagt ner arbete pé att méta ljudnivaer och tadel
av den forskning som finns pa omradet.

Rektor och forskolchefer har ansvaret for att kartlégga brister i arbetsmiljon och
finns det misstanke om till exempd skadligt htga ljudnivéer ska detta utredas till
exempel genom bullermétning och vid behov ska ljudnivan étgardas.

En ny produkt som kan vara av intresse kommer att prévas pa en av forskolorna i
Vantor, ett si kallat Sound-Ear. Detta & ett métinstrument for egenkontroll, dér
personalen géva kan avldsa gransvérden for buller. Sound-Ear har formen av ett 6ra
som monteras upp synligt for bade personal och barn och stélls pa ett visst grénsvarde.
Den visar sedan ett gult ora vid tilldtet varde av ljudnivan. Om sedan ljudnivan
dverstiger gransvéardet aktiveras ett alarm och ett rott 6ra visas. En sddan métapparat
av ljudnivén har ocksd ett pedagogiskt varde d& barnen galva kan se nér de &r for
hogljudda. Detta kan utgdra ett komplement till andra métningar.



Att barn och personal testas fér tinnitus

Motionéren fordar att barn och personal testas for tinnitus. Forvaltningen har tolkat
fordaget att motiondren menar att all personal och alla barn i Stockholms stads
forskolor och fritidshem ska testas. Om det & s3 forsaget ska tolkas anser
forvaltningen att sddana omfattande test & allt for tidskravande och kostsamma. Man
skulle kunna f& fram nédvandiga kunskaper genom att utfora detta i ett begrénsat urval
av verksamheter.

Om barn eller persona uppvisar symtom och missténker att de har en horselskada
ska dessa undersbkas. Resurser for detta finns inom primérvarden och skolhélsovarden
nér det galler barnen och inom foretagshalsovarden for de anstéllda. Visar det sig att
den som testats har tinnitus och skadan kan har fororsakats av miljon si maste detta
utredas. Det finns regler for detta i arbetsmiljolagen och i arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter. Brister i arbetsmiljon ska &tgérdas och det & enhetscheferna som har
ansvar for arbetsmiljon och p& dennes initiativ ska &tgérder vidtas. | detta sammanhang
kan det vara viktigt att upplysa om att arbetsmiljdlagen inte & tillamplig pa
forskol ebarn.

Forvaltningen har hittills inte fatt kdnnedom om att ndgon av personalen anmalt
arbetsskada pé grund av tinnitus. Forvaltningen har inte heller fétt ndgon rapporterad
skada enligt den olycksfall- och skaderutin som Vantors stadsdel sforvaltning uppréttat
da det géller elever i skolan och barn i férskolan.

Infor mationskampanj om riskerna och orsakerna till horselskada

Forvaltningen stéller sig positiv - till  att  Stockholm stad  anordnar  en
informationskampanj och tycker det & bra att tka medvetenheten om risker och
orsaker till horselskador. Kampanjen bor ocksa riktas till ungdomar som besoker
lokaler med hog ljudniva som diskotek, konserter och traningsgym. Man bor ocksa
lyftafram goda exempel pa hur ljudnivaer kan sankas pa fritidshem och forskolor med
ganska enkla medel. Det finns stor erfarenhet hos forskolepersonalen som bor tas
tillvarai det forebyggande arbetet.

Att sanka ljudnivan pa alla lokaler

Motionaren fordér - utan att precisera — att &tgérder ska vidtas for att sinka ljudnivan
pa ala lokaler inom barnomsorgen. Forvaltningen har inte mojlighet att 6verblicka
behovet av sddana dgarder men anser att detta kan inga i kartlaggningen. Vilka
atgérder som sedan bor vidtas maste sedan utredas sirskilt. Lokalernas standard och
utformning samt underhallet & inte ovasentligt i detta sammanhang. Detta géller till
exempel ljuddampande plattor i tak och liknande insatser for att sanka ljudnivan.

Barngruppernas storlek

Forvaltningen kan konstatera att barngruppernas storlek har 6kat under 1990-taet,
vilket ocksd bekriftas av skolverkets rapportering. Barngruppernas storlek faststalls
inom varje enhet utifran givna ekonomiska forutsattningar. Inom stadsdelens forskol or



&r de storlekar p& barngrupper som motionéren beskriver vanliga, vilket staller mycket
hoga krav béde pé |okalerna och personalen.

Det gér inte att generalisera barngruppernas storlek utifrén fasta normer, utan
gruppernas storlek kan se olika ut beroende pa sammansittningen av barn i grupperna
och vistelsetider, personalens kompetens, lokalernas utformning med mera.
Forutsédttningarna kan variera frén grupp till grupp och frén tid till annan. En
gruppstorlek som & lamplig vid ett tillfalle kan behdvas forandras uppét eller nedét
nér forutsattningarna foréndras.

Oster malms stadsdelsnamnd beslutade den 22 mars 2001 att Gverlamna och
dberopa foreliggande tjansteutldtande som sitt svar pa remissen till
stadskandgliet.

Reservation anfordes av Birgit Marklund m fl (s) och Ann-Sofi Matthiesen
(mp) till forman for eget fordag till beslut enligt foljande.

Det framkommer i forvaltningens svar att buller & ett 6kande problem i véra
forskolor. Den undersokning som genomforts i Danmark visar pa en hog ljudniva som
i vissafall Gversteg den tillatna Ijudtrycksnivan och som medfor risk for horselskada.
For forskolan innebér en borgerlig politik att antalet barn 6kar i gruppstorlek. Dérmed
finns en uppenbar risk for att ljudnivan uppgér till altfér hoga varden. Det ar darfor
angel get att kommunen genomfér métningar av ljudnivan.

SArskilt uttalande gjordes av Aila Erkkila (v) enligt foljande.

Arendet syftar pa forebyggande dtgéarder for att forhindra horselskador béde hos barn
och personalen pa forskolorna. Det &r inte forenligt med ett civiliserat samhélle att
vanta pa " tydliga tecken pé bullerskador” innan forebyggande atgarder sittsin.
Ostermalms stadsdelsforvaltnings tjansteutldtande daterat den 2 februari
2001 har i huvudsak fdljande lydelse.

Buller & ett 6kande problem enligt flera av de forskolechefer forvaltningen varit i
kontakt med. Problemen behandlas pa olika sitt; pa en del stallen arbetar man aktivt
med att sanka |judnivan medan man en del stallen inte uppmarksammar det alls. Den
danska undersikningen visade att ljudnivan var hog trots att forskoleverksamheten i de
bordalandernai & jémforbar fullt ut kan man anta att resultatet i Sverige skulle kunna
bli likartat.

Forskolorna har mgjlighet att sjalva minska ljudnivan genom bl a en genomtankt
organisation och upplégg av verksamheten. Dessutom behdver lokal ernas utformning,
funktion och inredning ses dver. Ett medvetet forhdliningssitt hos pedagogerna kan



ytterligare forbéttra ljudmiljon. Manga barn i en lokal behdver inte innebdra hog
ljudniva

Forvaltningen anser att ndgra generella méatningar inte behver genomforas
eftersom det inte finns nagra tydliga tecken pa att buller pa forskolorna orsakar skador
hos barn och personal. Déremot bor enstaka métningar utféras i lokaler som av olika
orsaker upplevs ha besvérlig ljudmiljo. Viss teknik som méter ljudnivan skulle kunna
installeras pa forskolorna och fritidshemmen. Informationen om buller ska alltid finnas
tillgénglig for personalen. Alla férskolor ska arbeta forebyggande genom att gora
sirskilda Oversyner av den fysiska miljon utifrén ett bullerperspektiv vid t ex
arbetsmiljoronder.

En begransad bullerstudie skulle kunna genomforas pa ett antal forskolor genom
miljoforvaltningens forsorg for att fa en helhetsbild dver staden.

Utbildningsn&mnden beslutade den 26 april 2001 att
1. godkéannafdrvatningen forslag till beslut
2. darutdver anféra foljande.

Namnden ingtédmmer inte i  motiondrens mycket férenklade
verksamhetsbeskrivning  dé&r  horselskador  uteslutande  hérleds  till
barngruppernas storlek och lokalernas dimensionering. Uppkomsten av
horselskador & mer komplicerad &n sd. Det forebyggande arbetet bor bedrivas
utifrén den kunskap som finns om horsel skador och tinnitus.

Reservation anférdes av Margareta Olofsson m fl (v), tjanstgorande erséttare
Maria Egnell (mp) och Erik Nilsson m fl (s) till férman for eget forslag till
beslut enligt foljande.

1. | huvudsak Gverlamna forvaltningens tjansteutldtande till kommunstyrelsen
som yttrande Gver motionen " Forebyggande atgarder av horselskador pa barn
inom barnomsorgen”.

2. Dérutéver anforafoljande.

Horselskador &r ett allvarligt problem som pé basta mojliga sitt maste atgardas. Det &r
bra att &tgarda lokaler med akustikplattor och uppna ljudmedvetenhet hos personalen
men dessa dtgarder gor inget & grundproblemet: for stora barngrupper. Férutom de
atgarder som forvaltningen namner maste forskola fa mer resurser sa att barngrupperna
kan minskai storlek. D& kommer inte langre barnen att behdva skrika for att bli horda
och sedda.

Vi instammer i forvaltningens asikt om att man inte kan tinnitustesta barn pa
medicinsk v&g. En audiologisk tinnitustest behtver enbart goras pa dem som upplever
att de har besvéranden tinnitus. En tinnitustest bland personal och barn inom férskolan



maste naturligtvis i forsta hand goras genom enkéter. Darefter kan det bli aktuellt med
audiologiska tester for framfor allt personal.

Ersattaryttrande gjordes av Helve Tsai (sp) till forman for det fattade beslutet.

Utbildningsforvaltningens tjansteutldtande daterat den 27 mars 2001 har i
huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen instémmer i att en god ljudmiljo & mycket viktig. Risker som barn och
vuxna utstts for i bullrigamiljoer & forutom tinnitus ocksa koncentrationssvarigheter,
trétthet och horsel nedséttningar. Stora barngrupper och dérmed sammanhéngande hog
ljudnivd & en anledning till oacceptabelt hdga ljudnivéer och darmed risk for
bullerskador. Andra orsaker & ddligt akustik i lokalerna, buller frén omgivningen som
trafik, datorer, ventilationssystem, mobler etc. Undersokningar visar att lokaler med
dalig akustik &r ett &n storre problem dn vad som tidigare uppmérksammats. | en miljo
med dalig akustik forsvinner ménga konsonanter och darmed gér ocksd mening i det
som sags forlorad. Problem med inlérning och koncentration kan alltsa bottna i en
ogynnsam ljudmiljo. Undersokningarna visar ocksa att nar atgarder i lokalerna vidtas,
t.ex. att rummen forses med akustikplattor, s& sjunker ”konsonanttappandet” avsevért
och darmed ocksé en stor del av problemen.

Information om orsaker till och risker for horselskador i vissa miljoer & darfor
mycket viktig liksom information om hur skadligt buller kan &gérdas. Genom att méta
ljudnivan i lokalerna f& man kunskap om ljudnivan och vari eventuellt alltfor hogt
buller bestdr samtidigt som man uppnér ett |judmedvetande hos personalen. Genom
bullerindikatorer som t.ex. Sound Ear , som tydligt, genom att andra farg, visar nér
ljudnivan blir for hog kan dven smabarn bli ljudmedvetna.

Att tinnitustesta barn stéller sig forvaltningen dock tveksam till p& grund av att det
inte finns nagra bra métmetoder. Undersokningarna bygger pa att personen i fréga
verbalt skall beskriva sina upplevelser av "ljud i ¢rat”. Metoden &r déarfor vansklig att
anvanda pd& barn, som kan ha svért att beskriva sidana upplevelser alternativt
upptacker ljud som "inte finns”.

Stadsledningskontor ets tjansteutlatande daterat den 24 februari 2004 har i
huvudsak féljande lydelse.

Motionen &r skriven & 2000, da barngruppernas storlek okade p.g.a. sparkrav inom
forskoleverksamheten. Ett av malen i den nuvarande budgeten &r att i stillet minska
antalet barn i barngrupperna. Att minska barngruppernas storlek med oférandrad
personalstyrka &r den enskilt viktigaste &tgarden for att stérka kvaliteten i forskolan
och de mindre barngrupperna &r ocksa en viktig atgard for att forbéttra barnens och
medarbetarnas arbetsmiljo. Ett arbete pdgér i stadsdelsnamnderna for att uppna detta
mal.



Lokaler for forskolor byggs enligt byggnormerna, dér hansyn tas aven till lokalens
ljudnivéer. Normerna har forandrats éver &ren, och det & miljoférvaltningen som har
tillsynsansvaret dver forskolel okaler. Stadsdel sndmnderna har arbetsgivaransvar for att
arbetsmiljon i lokalerna & lamplig och skall genomféra skyddsronder for att sékra
detta. Som pa andra arbetsplatser kan missforhallanden i forskolelokaler anmélas via
skyddsombud.

Miljoforvaltningen har i december 2002 genomfort en mindre kartléggning av
ljudmiljon pa &tta forskolor i Stockholm. | projektrapporten Barnens ljudmiljo
framkom att inga forskolor har uppnétt matvarden Gver det gransvarde som anges i
Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling. Miljo- och hélsoskyddsnéamnden har
informerat kommunfullméktige om rapporten och gett miljéforvaltningen i uppdrag att
fordjupa undersokningen.

D4 problemet med hog |judniva minskar med mindre barngrupper, minskar aven
behovet av Gvriga atgarder enligt motionen. Stadsedningskontoret anser darfor att
minskningen av antalet barn i grupperna tillsammans med den kontroll som finns av
dessa lokaler och den fordjupade kartlédggning som kommer att utforas av
miljoforvaltningen for tillfalet & tillrackliga atgarder for att forebygga horselskador
hos barn och persona inom verksamheterna.
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”  Motioner 2000:67

2000:67 Motion av Jean Anderson (v) om forebyggande av
hor selskador pa barn inom barnomsor gen

Nar barnomsorgen byggdes ut pd 60- och 70-talen planerades det for
barngrupper pa ca 12-16 barn pa daghem och ca 20 barn pa fritidsgardar och
lokalerna byggdes efter dessa métt. Under 90-talets ekonomiska kris 6kade
dock barngrupperna i antal och 6kningen fortsdtter nu pga den borgerliga
majoritetens fortsatte sparkrav trots att den ekonomiska konjunkturen just nu
gér for hogvarv. Det vanliga & barngrupper pa 22 barn pa daghem, éver 40 pa
fritidshem.

De storre barngrupperna innebédr inte bara en forsdmrad pedagogisk
barnomsorg utan ocksa att de rent fysiska forhallanden pa daghem och
fritidshem forsdmras. Barnen har mindre utrymme, lokalerna blir mer dlitna,
stadningen, som ocksa fatt kanna av drastiska besparingar, kan inte hdlla hog
kvalitet. Allvarligare & att ljudnivén Okar till skadliga proportioner.
Personalen blir sjukskrivna och omplacerade for tinnitus, et mycket plagsamt
tillstdnd med standig sus, ringning mm i éronen som orsakas bl.a. av hogt,
gdllt, upprepat eller kontinuerligt ljud, t.ex. barnskrik. Tinnitus & oftast ett
kroniskt tillstand som inte kan botas.

Barnens dron & @nnu kéngligare 8n de vuxna. Barn som vistasi lokaler dér
ljudnivan &r hog riskerar en horselskada som kan vara livdang. Ljudnivan pa
en barnomsorgslokal som Gver tréng pga av for stora barngrupper blir 14t till
en ond cirkel. Barnen talar hégre och hogre for att bli horda, ju fler barn desto
hogre ljudnivan. Aven nar det finns for tillfallet fa barn i lokalen kan barnens
roster vara hoga — en vanlig reaktion hos en som lider av tinnitus & ju att tala
hogt, gunga hogt, vad som helst for att dverrosta den plagsamma susningen i
dronen.



Jag foreslar att kommunfullméktige beslutar att

1
2.
3.

kommunen méter ljudnivan pa allalokaler inom barnomsorgen

barn och personal testas for tinnitus

kommunen ordnar en informationskampanj om riskerna och
orsakerna for horsel skada som riktastill persona och forddrar
atgarder vidtas for att sinka ljudnivan pa ala lokaler inom
barnomsorgen

barngrupperna ateranpassas till den storlek som
barnomsorgslokalerna var byggda for.

Stockholm den 11 december 2000

Jean Anderson



