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Erbjudande till Stockholms läns landsting att Stockholm ska vara 
försökskommun gällande sprutbyte 

Förebyggande arbete för att förhindra att människor missbrukar narkotika har alltid högsta prioritet. 
Beroende av.droger beskär människans frihet och kan leda till mänskliga tragedier för missbrukaren 
själv och anhöriga. 

Att minska narkotikamissbruket och smittspridningen av bland annat HIV är angelägna uppgifter. 
Injektionsmissbruk medför ofta stora hälsoproblem med dödsfall av överdoser som största hotet. 
Landstinget har ett sjukvårdsansvar för personer som missbrukar narkotika och detta kräver en 
helhetssyn genom ett nära samarbete med socialtjänsten för att kunna samordna insatser och 
erbjuda det stöd som behövs. 

För att stödja de som fastnat i missbruk bör ett försök med sprutbyten för injicerande narkomaner 
prövas. Detta ska göras tillsammans med många andra åtgärder för att stödja personer att bryta sitt 
missbruk. Försöket ska ske under en begränsad tid. Det är mycket viktigt att försöksverksamheten 
ska kunna utvärderas vetenskapligt. Försöket måste förläggas på plats som minimerar olägenheten 
för omgivningen. Det är angeläget att inte koncentrera verksamheten för missbrukare till en stadsdel, 
därför bör verksamheten inte förläggas på Södermalm. 

Sprutbytesförsöket ska ses som en del av en helhetsstrategi med flera åtgärder mot 
narkotikamissbruk och smittspridning. Landstingets nyligen presenterade narkotikapolitiska 
utredning ger flera sådana förslag på åtgärder som bör prövas samtidigt. Stockholms stad bör vara en 
aktiv part i detta. Därför föreslår vi att Stockholms stad ska vara delaktig i försök med 
sprutbytesprogram. Socialtjänst- och arbetsmarknadsnämnden bör därför uppdras att skyndsamt ta 
kontakt med Stockholms läns landsting för att erbjuda samarbete och etablera Stockholm som 
försökskommun. 
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