PM 2005 RVII (Dnr 329-306/2005)

IPM:s verksamhet i ny form, Rapport 2004:31 fran Statskontoret
Remiss fran Socialdepartementet
Remisstiden forlangd till den 15 juni 2005

Borgarradsberedningen foreslar kommunstyrelsen besluta foljande
1. Som svar pa remissen fran Socialdepartementet av statskontorets rapport
IPM:s verksamhet i ny form oversands och aberopas denna promemoria.
2. Protokollet i detta drende forklaras omedelbart justerat.

Foredragande borgarradet Margareta Olofsson anfor foljande.
Bakgrund

Statskontoret har pa uppdrag av regeringen utrett den fortsatta organisationsformen for
Institutet for psykosocial medicin (IPM), en statlig myndighet som bedriver forskning
om stress och psykosocial ohdlsa. Statskontorets forslag dr att forskningen fors in i det
vanliga forskningsvésendet och att Statens folkhalsoinstitut tar 6ver ansvaret for sprid-
ning av kunskap och forskningsresultat.

Remisser

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och socialtjanstnamnden.

Stadsledningskontoret anser att den forskning som IPM bedriver maste garanteras fort-
satt utrymme eftersom det vid sidan av forebyggande insatser och direkta vard- och
stodinsatser ar angelaget att samhéllet bedriver och stéttar forskning inom omradet.

Socialtjanstndmnden delar uppfattningen att forskningsverksamheten vid IPM bor foras
till det vanliga forskningsvasendet. For att fa en mer tvarvetenskaplig forskning i dessa
fragor anser socialtjanstnamnden att dven andra larosaten blir aktuella for denna forsk-
ning. Uppgiften att ssmmanstélla och sprida kunskap foreslas aligga Statens folkhélsoin-
stitut, som redan har kompetens och kanaler att sprida information till kommuner och
landsting. Statens folkhalsoinstitut bor dven fa ansvar att sprida kunskap om metoder
och strategier i det sjalvmordsforebyggande arbetet. Socialtjanstndmnden anser att det &r
viktigt att resurser garanteras for forskning och metodutveckling for forebyggande insat-
ser inom detta omrade. Sarskilt viktigt ar det att bedriva forskning kring barns och ung-
domars situation.

Mina synpunkter

Den forskning som bedrivs vid Institutet for psykosocial medicin &r av stort intresse for
Stockholms stad. Psykisk sjukdom, depressioner och stress ar orsaker till manga sjuk-
skrivningar. Kostnaderna for samhéllet r stora och det manskliga lidandet &r an storre.
Psykosocial ohalsa kréver ocksa insatser fran socialtjansten. Vid sidan av férebyggan-
de insatser och vard- och stodinsatser ar det angelaget att samhéllet bedriver och stodjer



forskning inom omradet. Den verksamhet som IPM bedriver maste darfor garanteras
fortsatt utrymme, &ven om forskningen inordnas i en annan organisationsform.

Jag instdmmer i att forskningen vid IPM bor foras till det vanliga forskningsvésendet.
For att fa mer tvarvetenskaplig kunskap bor aven andra larosaten dn Karolinska institu-
tet kunna bli aktuella for att Overta forskningen. Det dr oerhort angeldget att resurser
garanteras for forskning och metodutveckling for forebyggande insatser om sjélvmord,
inte minst kring barns och ungdomars situation. | Stockholms stad har sjalvmordsfore-
byggande arbete uppmaérksammats i strategin for elevhélsa vid stadens skolor.

Jag foreslar att kommunstyrelsen beslutar foljande

1. Som svar pa remissen fran Socialdepartementet av statskontorets rapport
IPM:s verksamhet i ny form Gversinds och dberopas denna promemoria.
2. Protokollet i detta drende forklaras omedelbart justerat .

Stockholm den 1 juni 2005

MARGARETA OLOFSSON

Borgarradsberedningen tillstyrker féredragande borgarradets forslag.



ARENDET

Statskontoret har pa uppdrag av regeringen utrett den fortsatta organisationsformen for
Institutet for psykosocial medicin, en statlig myndighet som bedriver forskning om
stress och psykosocial ohdlsa. Statskontorets forslag ar att forskningen fors in i det van-
liga forskningsvasendet och att Statens folkhélsoinstitut tar Over ansvaret for spridning
av kunskap och forskningsresultat, ssmmanfattning i bilaga.

REMISSER
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och socialtjanstnamnden.

Stadsledningskontorets tjansteutlatande av den 5 april 2005 har i huvudsak foljande
lydelse.

Institutet for psykosocial medicin bedriver en verksamhet av stor vikt med forskning kring fragor
som har hog aktualitet i dagens samhélle. Psykisk sjukdom inkluderande depressioner och stress-
relaterade tillstand tillhor, jamte sjukdomar i rorelseorganen, en av de framsta orsakerna bakom
sjukskrivningar. Sjdlvmord utgdr den, efter olycksfall, vanligaste orsaken till fortida déd. Kostna-
derna for samhéllet &r stora och det ménskliga lidandet &n storre.

Psykosocial ohélsa tar sig manga olika uttryck med konsekvenser som ocksé kan kréva insat-
ser fran exempelvis kommunernas socialtjanst. Vid sidan av forebyggande insatser och direkta
vard- och stodinsatser ar det angelaget att samhillet dven bedriver och stottar forskning inom
omradet. Den verksamhet som IPM bedriver maste déarfor enligt stadsledningskontorets mening
garanteras fortsatt utrymme, dven om forskningen inordnas i ndgon annan organisationsform.

Socialtjanstnamnden beslét den 19 april 2005 att Gverlamna och aberopa tjansteutla-
tande som svar pa remissen.

Socialtjanstforvaltningens tjansteutlatande av den 1 april 2005 har i huvudsak foljande
lydelse.

Férvaltningen delar uppfattningen att forskningsverksamheten vid IPM bor foras till det vanliga
forskningsvésendet. | rapporten ndmns att Karolinska institutet ligger ndrmast till hands for att
overta forskningen. Forvaltningen anser, for att f& en mer tvarvetenskaplig forskning i dessa
fragor, att det ar viktigt att dven andra larosaten blir aktuella for denna forskning. De resurser
som idag finns pé statlig niva bor komma forskningen till del dven i framtiden.

En viktig del &r att sprida kdnnedom om de resultat som framkommer av forskningen. Upp-
giften att sammanstélla och sprida kunskap foreslds 6verga till Statens folkhalsoinstitut, som
redan har kompetens och kanaler till att sprida information till kommuner och landsting. Fér-
valtningen instdmmer i forslaget att denna kompetens hos folkhalsoinstitutet bor tas till vara &ven
for kunskapsspridning om psykosociala fragor.

Nar det géller arbetet kring sjalvmord foreslas dven dér att forskningen ska bedrivas inom det
reguljara forskningsvasendet medan Statens folkhélsoinstitut bor fa ansvaret att sprida kunskap
om metoder och strategier i det sjallvmordsférebyggande arbetet. Forvaltningen har inga invand-
ningar mot detta, men vill betona att det &r viktigt att resurser garanteras for forskning och me-
todutveckling for forebyggande insatser inom detta omrade. Inte minst viktigt ar att utfora forsk-
ning kring barn och ungdomars situation, dar ett samarbete mellan halso- och sjukvarden och
kommunen &r viktig. | Stockholms stad har, pa kommunstyrelsens uppdrag, sjalvmordsforebyg-
gande arbete uppmarksammats i strategin for elevhélsa vid stadens skolor. Det &r enligt ©rvalt-
ningen ocksa angelaget att den forskning som idag bedrivs inom suicidomradet i Stockholms léns
landsting fortsatter och att den kunskap som finns sprids.



