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PROJEK TANSOKAN STOD TILL ANHORIGA TILL DEMENSSIUKA

FORSLAG TILL BESLUT

Vantors stadsdel snamnd beslutar att hos |ansstyrel sen ansdka om 2,2 miljoner kronor
for projektet " Stod till anhorigatill demensgukai Vantor” enligt forvaltningens
tjanstutl &ande med bilagor, daterat 2005-05-19.

Anders Lindstrom Margaretha Selin

Vik. stadsdelsdirektor Chef for ddre- och
handikappomsorgen inkl.
socialpsykiatrin

SAMMANFATTNING

Staten har for aren 2005 till och med 2007 anslagit medel for att framja utvecklingen av
varaktigt stod till anhdriga som hjéper och vardar aldre, personer med funktionshinder
eller langvarigt suka. Vantors stadsdelsforvaltning foreslar att stadsdel snémnden
bedlutar att ansdka om 2,2 miljoner kronor for projektet ” Stod till anhorigatill
demenssjukai Vantor”. Projektets Gvergripande mal &r att bidratill att de anhdriga kan
ge en god vard och omsorg till sina nérstdende och samtidigt bibehdlla sin egen livs-
kvalitet. Mal et ska uppnas bland annat genom att tva medarbetare bedriver uppstkande
verksamhet for att [amna réd och stod till anhdriga.
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ARENDETS BEREDNING

Arendet har beretts inom &ldre- och handikappomsorgen inklusive social psykiatrin.

BAKGRUND

Staten har for aren 2005 till och med 2007 andlagit stimulansbidrag for att framja
utvecklingen av varaktigt stod till anhtriga som hjalper och vardar ddre, personer med
funktionshinder eller langvarigt suka. Narmare 25 miljoner har avsatts arligen och
Stockholms 1an har tilldelats 4 110 000 kronor for & 2005.

Medlen kan sokas hos respektive lansstyrelse. For & 2005 ska anstkan ha kommit in
senast den 1 september. Projektanstkan skainnehdlla en plan med malen for
kommunens arbete, vilkainsatser som ska genomféras och en beskrivning av hur man
tanker folja upp de atgarder som har vidtagits. Det ska framga av planen att den &r
forankrad hos berdrda anhorig- och frivilligorganisationer. Planen ska &ven omfatta en
kostnadsberakning av projektet.

Medel beviljas for ett &. Utbetalning sker efter att verksamheten har pagétt i tva
manader. En delrapport ska lamnas efter sex manader.

| detta tjansteutl &tande, med bilagd projektbeskrivning och 6vriga bilagda
ansokningshandlingar, beskrivs projektet " Stdd till anhérigatill demenssukai Vantor”
som forvaltningen féreslar att némnden ansoker om medel for hos lansstyrel sen.
Ansokan galler & 2005 till och med ar 2007.

STADSDEL SFORVALTNINGENS SYNPUNKTER

Aldreomsorgen vid Vantors stadsdel sforvaltning arbetar utifran stadens mal om att
forbéttra valfarden och de kommunala verksamheterna med att utveckla stodet till de
anhoriga. Forvaltningen lamnar stod till anhoriga genom bistandsbedémd tillfallig
avlastning, dterkommande véaxelvard och demensdagvard samt genom beviljande av
hemvardsbidrag. Forvaltningen samarbetar &ven med olika ideella organisationer i
omradet och formedlar kontakt mellan organisationerna och &l dreomsorgens brukare.

Under & 2005 utvecklas stédet till de anhdrigai Vantor genom att férvaltningen Gppnar
en social motesplats for ddre. Denna ska erbjuda bestkarna stimulans samtidigt som de
anhoriga far avlastning och kan farad och stod. Via métesplatsen kan man ocksa fanga
upp de anhorigas behov och intresse av olika typer av stédinsatser, sdsom seminarier,
diskussionsforum, etc..
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Under de kommande aren avser forvaltningen aven att utveckla varden och omsorgen av
demenssjuka. Antalet demenssjuka Okar i takt med befolkningsutvecklingen och
demenssjuka & en grupp med sdrskilda behov. Vidare flyttar demenssjukai hogre
utstrackning &n évriga befolkningen till sérskilda boenden och bor dér en langre tid.
Under de kommande aren avser forvaltningen darfor att utveckla varden och omsorgen
for de demenssjuka genom insatser som &r riktade till sdvél de anhdriga for att st6dja
dessa, som medarbetarna for att utveckla deras kompetens. Flera parallellainsatser ar
planerade: flexibla anhorigtraffar pa Solgarden, demensteam inom Martensgarden och
inom hemtjansten samt eventuellt " sviktplatser” som kan anvandas ndr en anhérig
tillfalligt inte kan varda sin nérstaende.

Ett viktigt komplement till dessainsatser & projektet " Stod till anhorigatill
demenssiukai Vantdr”, som namnden i detta drende fores &s att ansoka om medel for
hos lansstyrelsen. Projektets dvergripande mal &r att bidratill att de anhdrigakan ge en
god vard och omsorg till sina narstéende och samtidigt bibehalla sin egen livskvalitet.

Malet ska uppnas genom att tva medarbetare soker upp anhoriga for att lamnarad och
stod. Projektets arbetssétt ska utvecklas successivt beroende av de behov som finns
bland de anhoriga. Projektet ska genomforasi samverkan med berdrda ideella
organisationer och med andra relevanta aktorer, sdsom landstingets 6ppenvard.

Vid projektets utgang ska projektet utvarderas och stéllning skatastill om, ochi safall i
vilken form, verksamheten ska bedrivas framover.

De totala kostnaderna for projektet under aren 2005 till och med 2007 berdknastill 2,2
miljoner kronor i huvudsak for [Gnekostnader. Kostnaderna for ar 2005 bergknastill
230000 kronor. For aren 2006 och 2007 beraknas kostnader till 985 000 kronor vardera.

Vantors stadsdel snamnd foresl as bed uta att, hos lansstyrel sen inom ramen for
projektmedel for att utveckla varaktiga stbdformer for anhdriga, ansdka om 2,2 miljoner
kronor for projektet ” Stod till anhdrigatill demenssjukai Vantor”.

BILAGOR

1. Projektbeskrivning " Stod till anhdrigatill demenssukai Vantor”
2. Ansokan om stimulansbidrag varaktiga stodformer till anhdriga— Sammanfattning
och projektbudget



