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Sammanfattning

Riksdagen har fattat beslut om nationella handlingsplaner for att
forebygga alkoholskador och mot narkotika. Lansstyrelsen fordelar medel
till kommunerna i Stockholms 14n for lokala alkohol- och
narkotikaforebyggande insatser.

Drogvaneundersokningar pekar pa att gymnasieungdomar konsumerar
betydligt mer alkohol 4n hégstadieungdomarna och att flickor 1 storre
omfattning mar psykiskt daligt dn pojkar.

Det senaste aret har inneburit en 6kning av fester pa vardagar for
gymnasieelever 1 omradet. I projektet ska en kartliggning goras av
befintlig samverkan, behov av samverkan géllande malgruppen och vid
behov sittas in adekvata insatser for malgruppen.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom programomradet Socialtjénsten. Arendet har
behandlats pé handikappradet 2006-01-12 och 2006 02-02. Forslag har
kommit fran handikappradet om att ha med representant fran
brukarorganisation i projektet. I projektplanen ingar nu att ha med en
representant frin adekvat brukarorganisation i styrgruppen.

Arendet har behandlats pa Socialtjinstens samverkansgrupp 2006-02-02.
Samverkansgruppen stodjer forslaget.

Berord personal inom elevvérden i omradet dr positiv till projektet och till
att utveckla samarbete och utbyta erfarenheter.

Bakgrund

Riksdagen har fattat beslut om nationella handlingsplaner for att
forebygga alkoholskador och mot narkotika. Lansstyrelsen fordelar medel
till kommunerna 1 Stockholms 14n for lokala alkohol- och
narkotikaforebyggande insatser.

Drogvaneundersokningar pekar pa att gymnasieungdomar konsumerar
betydligt mer alkohol dn hogstadieungdomarna och att flickor i storre
omfattning mar psykiskt daligt 4n pojkar.

Det senaste aret har inneburit en 6kning av fester pa vardagar for
gymnasieelever som bor eller gar i skolor 1 innerstaden. Till Maria
Ungdom har det kommit in kraftigt berusade ungdomar vardagsnéitter.

Ungdomsmottagningen for Norrmalm, Kungsholmen och Ostermalm
moter ungdomar fran de berérda stadsdelarna som &r hogpresterande med
hoga krav pa sig sjélva, ér etablerade i kroglivet, skoter sina
gymnasiestudier och visar tecken pé psykisk ohidlsa. Denna grupp
ungdomar har inte varit foremal for ndgra omfattande forebyggande
insatser.

Projektidé

I projektet ska det inventeras hur samarbetet ser ut idag mellan
Socialtjdnsten, gymnasieskolor i omradet, Ungdomsmottagningen och
Maria Ungdom m.fl. nér det géller malgruppen, gymnasieungdomar med
psykisk ohélsa och ett begynnande riskbeteende, och hur
samverkansformer kan utvecklas. Utifran vad som framkommer i
kartlaggningen ska adekvata insatser ocksa utformas for
gymnasieungdomarna.

I projektforslaget ingér bl.a. att utbilda skolpersonal i “Orebro
preventionsprogram” (OPP) och att ha en dator p4 Ungdomsmottagningen



AE

Dnr 2005-1170-505
Sid 3 (4)

med “sjédlv-screeningprogram” for att ungdomarna sjilva ska kunna fa
fram en egen riskprofil” gillande sina alkoholvanor.

Projekttid
Projektet ska pdga under ett ar, 2006-07-01 till 2007-06-30.

Resurser i projektet

Forvaltningens egna resurser i projektet dr kostnader for personal
involverad 1 projektet, preventionssamordnaren, personal pa
Ungdomsmottagningen, personal inom Barn och Ungdom, familjeenheten
och med projektansvarig som blir chefen for Socialtjdnsten. Stadsdelen
bidrar ocksa med lokalkostnader, tele, IT och 6viga administrativa
kostnader.

Forvaltningens kostnader for personal involverad i projektet:
Preventionssamordnare 38,5 tkr inkl. avg/manad = 462,7 tkr/ar

samt kostnader for personal pa Ungdomsmottagningen, skolpersonal,
faltassistent och for projektansvarig.

Kostnader for tele, IT, lokaler, administration berdknas
for projektet uppga till 10 tkr/ar.

Ansokan avser
Medel till kostnader i samband med seminarier;

Foredragshallare/ seminarieforeldsare 30 tkr
Material: 20 tkr
Lokalkostnad: 20 tkr
Kostnad for dator pd Ungdomsmottagningen med
’sjélv-screeningprogram’ 20 tkr
Kostnad for studiebesok/ studieresa 20 tkr
Kostnad 1 samband med kompetensutveckling

av larare 30 tkr
Summa 143 tkr/ar

Implementering i ordinarie verksamhet

Om forsoket med “’sjdlv-screeningdator” till Ungdomsmottagningen visar
sig verkningsfullt, kommer datorn att bli en besténdig del av verksamheten
pa Ungdomsmottagningen.

Genom att utbilda skolpersonal i foridldraprogrammet *Orebro
preventionsprogram” (OPP) ska stadsdelen bli sjilvforsorjande i
utbildning av programmet och dédrmed péd egen hand kunna fortsétta att
kontinuerligt utbilda personal 1 programmet.
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Utvirdering

Utvirdering och uppfoljning kommer att géras av
drogpreventionssamordnaren och ske 1 samtal och i intervjuer med berérda
skolor och aktuella samverkanspartners. Forsta utviarderingen sker efter
sex manader. Darefter gors fortlopande utvérdering var sjitte méanad.
Forutom att utvirdera sjélva resultatet av projektet och insatserna som
gors 1 projektet ska utvardering ocksé goras av metoden och
genomforandet utifrdn projektplanens projektmal och effektmal.
Avslutningsvis skrivs en slutrapport.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att ndmnden ansoker om statsbidrag fran
lansstyrelsen om 143 tkr for projektet "Utveckling av forebyggande
insatser genom samverkansformer, for att mota gymnasielevers behov av
stod”. Projektet ska pagéd under tiden 2006-07-01 till 2007-06-30.

Bilagor
1. Projektplan
2. Ansokan till lansstyrelsen



