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Forslag till beslut
Stadsdelsndmnden ansdker om statsbidrag fran Lansstyrelsen 1 Stockholms
1dn om 960 tkr for tiden 2006-05-01 till 2008-04-30.
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stadsdelsdirektor programchef
Sammanfattning

Riksdagen har fattat beslut om nationella handlingsplaner for att
forebygga alkoholskador och mot narkotika. Lansstyrelsen fordelar medel
till kommunerna i Stockholms 14n for lokala alkohol- och
narkotikaforebyggande insatser.

Socialtjinsten inom Ostermalms stadsdelsforvaltning har till sitt
forfogande ett antal forsoks- och traningsldgenheter fordelade over staden.
Liagenheterna nyttjas foretradesvis av Vuxenenheten i behandlingsarbetet
med klienter. Behov finns av att utveckla arbetet och erbjuda mer stod till
de boende 1 forsoks- och traningsldgenheter. Projektmedel soks till en
boendestddjare under tiden 2006-05-01 till 2008-04-30. Boendestddjaren
ska arbeta 16sningsfokuserat och praktiskt med de boende, for att ldra dem
att hantera sin vardag och motverka aterfall i missbruk.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom programomradet Socialtjénsten.

Arendet har behandlats pa handikappradet 2006-01-12 och 2006 02-02.
Forslag har kommit fran handikapprédet om att ha med representant fran
brukarorganisation i projektet. I projektplanen ingar nu att representant
frén brukarorganisation ska finnas med i styrgruppen.

Arendet har behandlats pa Socialtjinstens samverkansgrupp, 2006-02-02,
som &r positiva till ansdkan och podngterar att boendestodjaren ska knytas
till en grupp med kollegor, fa handledning och kopplas till ett adekvat
nitverk.

Bakgrund

Riksdagen har fattat beslut om nationella handlingsplaner for att
forebygga alkoholskador och mot narkotika. Lansstyrelsen fordelar medel
till kommunerna i Stockholms 14n for lokala alkohol- och
narkotikaforebyggande insatser.

P4 Ostermalm ir tillgdngen pa forsoks- och triningsligenheter mycket
begriansad. Mojligheter finns att ansdka hos bostadsformedlingen om
forsoks- och traningslagenheter inom Stockholms stad. I december 2005
hade forvaltningen tillgéng till 27 f6rsoks- och traningsldgenheter.
Lagenheterna nyttjas foretrddesvis av Vuxenenheten i behandlingsarbetet
med klienter. Av ligenheterna #r 16 st. beldgna pa Ostermalm och dvriga
11 lagenheter dr beldgna i 6vriga staden. I ldgenheterna bor 10 kvinnor och
17 mén.

Behov finns av att forbéttra metoder/arbetssétt for de personer som
beviljats forsoks- traningsldgenheter, sa att boendet blir en lénk 1
rehabiliteringen i ett drogfritt, sjélvstandigt liv oberoende av bidrag och
for att boendekedjan ska fungera bittre. Boendet ska ocksa kunna utgora
ett alternativ till inackorderingshem och korttidsboenden.

Projektidé

Traningsldgenhet dr en beviljad insats diar den boende erbjuds stod for att
klara av att bo i eget boende. Insatsen kan vara langvarig, beroende pa den
enskildes problematik.

Forsoksldagenhet dr en beviljad insats dar den boende under ett ar ska ges
mdjlighet att visa att den klarar av eget boende. Mélet dr att den boende
ska Overta kontrakten pa lagenheten efter detta ar.
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I projektet ska boendestodjaren, som ansdkan avser, ingé liksom
Socialtjinstens bosamordnare, uppsdkare och berorda socialsekreterare.
De ska ha kontinuerlig kontakt i form av hembesdk med de boende i
forsoks- och traningslagenheterna.

Boendestddjaren ska arbeta utifrin ett kognitivt, 16sningsfokuserat och
praktiskt orienterat forhallningssétt, med att systematiskt ldra och stodja
den boende att hantera olika situationer i sin vardag pd ett fungerande sitt
for att bli sjalvstindig. Boendestddjaren ska hjédlpa den boende med
praktiska gdroméal samt att utveckla ett nyktert/drogfritt liv. Stor vikt ska
laggas vid motivationsarbete i1 syfte att motverka aterfall 1 missbruk.

Boende som har arbete ska fa stod i att dteruppta/skota sitt arbete. De som
inte har arbete ska motiveras att delta i arbetsmarknadsatgirder/
arbetstraning eller aktiveras i olika fritidssysselséttningar. En malséttning
ar att minska bidragsberoende.

Samarbete #r under uppbyggnad med Ostermalms beroendemottagning, s&
att urinprovskontroll ska kunna goras vid misstanke om aterfall i
missbruk.

Vid behov ska budget- och skuldradgivning erbjudas.

Varje boende som dr aktuell i projektet ska ha en individuell
handlings/arbetsplan.

Forutom béttre stod och darmed storre mdjlighet till rehabilitering for de
boende, kommer de forstirkta resurserna innebéra att stadsdelen kan
ansOka om flera forsoks- och traningsligenheter.

Projekttid
Projektet kommer att pdga under tiden 2006-05-01 till 2008-04-30.

Resurser i projektet

Forvaltningens egna insatser i projektet blir kostnader for personal som ar
involverad i projektet, bosamordnare, uppsokare, de berdrda
socialsekreterarna samt kostnader for lokaler, tele, IT och 6vriga
administrativa kostnader.

Forvaltningens kostnader for personer involverade i1 projektet:

Bosamordnare % tid 19,3 tkr inkl. avg.= 231,3 tkr/ér
Uppsokare 37,1 tkr inkl. avg.= 445,5 tkr/ar
Lon for berorda socialsekreterare

a 37,1 tkr inkl. avg.= 445,5 tkr/ar
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samt kostnader for tele, IT och administration, som for projektet beréknas
uppga till 20 tkr/ar.

Ansokan avser
Ansokan avser projektmedel till en boendestddjare,
berdknad kostnad 40 tkr inkl. avg./manad =480 tkr/ar.

Implementering i ordinarie verksamhet

Implementering i ordinarie verksamhet beréknas ske successivt da
forsoks- och traningsboende med de forstirkta resurserna kommer att
ersétta och/eller komplettera andra boendeformer som kops av stadsdelen,
sdsom inackorderingshem och korttidsboenden. De forstdrkta resurserna
kommer ocksé att resultera i kortare och farre rehabiliteringsinsatser och
farre aterfall.

Utvirdering

Utvérdering gors internt av boendestddjaren tillsammans med ansvarig
enhetschef. Administrativt stod kan ges av Socialtjénstens
planeringssekreterare.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslér att nimnden ansdker om statsbidrag fran
lansstyrelsen om 960 tkr for projektet ~’Starta och utveckla
behandlingsinsatser genom boendestdd 1 forsoks- och triningsldgenheter”.
Projektet ska pagé under tiden 2006-05-01 till 2008-04-30.

Bilagor
1. Projektplan
2. Ansokan till lansstyrelsen



