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Sammanfattning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att för 2007 besluta om och fördela 
stimulansbidrag till kommuner och landsting om drygt 1,3 mdr kr. Stockholms stad har 
erhållit totalt 84 664 tkr. Stadsledningskontoret har gjort en fördelning som bygger på den 
generella nyckeln i resursfördelningssystemet inom äldreomsorgen. Regeringen 
prioriterar insatser inom följande områden i vården och omsorgen om äldre kvinnor och 
män: läkartillgång i såväl särskilt boende som ordinärt boende, läkemedelsgenomgångar, 
förebyggande arbete, demensvård, rehabilitering, kost och nutrition samt det sociala 
innehållet. 
Östermalms stadsdelsförvaltning ansöker om 9 254 tkr för insatser inom områdena 
rehabilitering, kost/nutrition, demensvård, läkemedelsgenomgångar, sociala innehållet, 
förebyggande arbete, styrning, ledning och uppföljning av projekten samt dokumentation 
och inlämning av statistikuppgifter. 
Äldreborgarrådet vill särskilt uppmuntra stadsdelsnämnderna att samverka med 
landstinget kring olika projekt. 
Äldreomsorgen ska präglas av personligt inflytande, värdighet, trygghet och respekt. 
Utgångspunkt och fokus måste alltid vara den enskilda människan med sina unika behov 
och önskemål.  



TJÄNSTEUTLÅTANDE 
DNR 2007-367-531 

SID 2 (3) 

 

s 
De sökta stimulansmedlen fyller en viktig funktion för att höja kvaliteten inom vård och 
omsorg.   
 
 
Ärendets beredning 
Ärendet har beretts av programområde äldreomsorg i samråd med den medicinskt 
ansvariga sjuksköterskan. Stadsdelsnämndens pensionärsråd behandlade ärendet 2007-04-
10. De fackliga organisationerna behandlar ärendet i samverkansgrupp 2007-04-18 och 
samverkan med landstinget sker 2007-04-12. 
 
Bakgrund 
Regeringen bedömer att kvaliteten i vården och omsorgen om äldre kvinnor och män 
behöver höjas. Såväl det medicinska omhändertagandet som det sociala innehållet i 
äldreomsorgen förbättras. Vidare måste samverkan mellan huvudmännen förbättras för att 
äldre personer ska få sina behov av vård och omsorg tillgodosedda. Det förebyggande 
arbetet bland äldre personer behöver intensifieras för att bl.a. förebygga fallolyckor. 
Sammantaget behöver åtgärder vidtas för att äldre kvinnor och män och deras anhöriga 
ska känna trygghet. 
 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att för 2007 besluta om och fördela 
stimulansbidrag till kommuner och landsting om drygt 1,3 mdr kr. Stockholms stad har 
erhållit totalt 84 664 tkr. Stadsledningskontoret har gjort en fördelning som bygger på den 
generella nyckeln i resursfördelningssystemet inom äldreomsorgen. Östermalms 
stadsdelsnämnds ansökan får inte överstiga 9 254 tkr.  
 
Regeringen prioriterar insatser inom följande områden i vården och omsorgen om äldre 
kvinnor och män: 

• läkartillgång i såväl särskilt boende som ordinärt boende 
• läkemedelsgenomgångar 
• förebyggande arbete 
• demensvård 
• rehabilitering 
• kost och nutrition samt  
• det sociala innehållet 

 
Ansökan omfattar både 2007 och 2008. Enskilda utförare ska ges samma möjlighet som 
kommunens utförare att få ta del av bidraget. 
 
Äldreborgarrådet har i särskild skrivelse gjort bedömningen att det inom samtliga av 
regeringen föreslagna områden finns utrymme för förbättringar inom staden, men 
poängterar vikten av att prioritera:  

• De områden där behoven är som störst och där ytterligare resurser kan göra mest 
nytta. 

• Insatser som är möjliga att genomföra inom angivna tidsramar. 
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• Insatser som kan resultera i mätbara kvalitetsförbättringar i den ordinarie 

verksamheten både på kort och längre sikt. 
 
Äldreborgarrådet vill särskilt uppmuntra stadsdelsnämnderna att samverka med 
landstinget kring olika projekt. När det gäller specifika verksamhetsområden är det 
särskilt läkemedelsgenomgångar och rehabilitering som är intressanta för Stockholms 
stads del. 
 
 
Förvaltningens förslag 
Östermalms stadsdelsförvaltning ansöker om 9 254 tkr för insatser inom områdena 
rehabilitering, kost/nutrition, demensvård, läkemedelsgenomgångar, sociala innehållet,  
förebyggande arbete, styrning, ledning och uppföljning av projekten samt dokumentation 
och inlämning av statistikuppgifter. 
Äldreomsorgen ska präglas av personligt inflytande, värdighet, trygghet och respekt. 
Utgångspunkt och fokus måste alltid vara den enskilda människan med sina unika behov 
och önskemål.  
De sökta stimulansmedlen fyller en viktig funktion för att höja kvaliteten inom vård och 
omsorg.   
Inom stadsdelen Östermalm bor 11 510 personer över 65 år och av dessa är 4 550 
personer 80 år och äldre. Förvaltningen köper cirka 830 platser i vård- och 
omsorgsboenden, 110 personer bor i servicehus, 1413 personer har hemtjänst och 1 300 
personer har trygghetslarm. Budgeten för 2007 uppgår brutto till 705,1 mnkr.  
    
 
Bilagor 

1. Ansökan om stimulansmedel till kommuner och landsting för insatser inom vård 
och omsorg om äldre för år 2007 och 2008 

2. Socialstyrelsens Meddelandeblad mars 2007: Stimulansbidrag till kommuner och 
landsting för insatser inom vård och omsorg om äldre personer 

3. Stadsledningskontoret, finansavdelningen: Stimulansbidrag till kommuner och 
landsting för insatser inom vård och omsorg av äldre personer 

4. Äldreborgarrådets brev: Angående stimulansbidrag till kommuner och landsting 
för insatser inom vård och omsorg om äldre personer 


