Sammanfattande diskussion

Alkohol och studenter &r ett aterkommande tema pa olika nivéer i samhallet:
i alkoholpolitiken, inom olika véardinstanser, i forskning och i debatten. Ofta
handlar det om att studenter dricker for mycket och att detta kan atgiirdas
med forebyggande metoder. Den hir studien behandlar Stockholms universi-
tet och pd vilket sitt alkohol hanteras pa pubarna dir. Ar det en myt eller
ligger det nagot 1 pastdendet att alkoholen flddar pa universitetskrogarna?
Resultaten fran den hir kartldggningen kan 1 viss man bekrifta att det &r en
myt, 1 alla fall pd Stockholms universitet. En klar majoritet av de nyckelper-
soner som intervjuats anser att det gar lugnt till med alkoholen p& pubarna
ddr. Drygt hilften av nyckelpersonerna ansig dock att en viss éverkonsum-
tion sker, men di snarare pé efterfester och bland dem som arrangerar pu-
barna/festerna. Syftet med studien har emellertid inte varit att miita studen-
ternas alkoholkonsumtion utan snarare att Sversiktligt kartligga universitets-
pubarnas verksamhet med fokus pd de serveringstillstind som finns dir.
Enbart utifrdn klubbméstares och andra nyckelpersoners perspektiv har
eventuella effekter av alkoholkonsumtionen undersdkts (6verkonsum-
tion/alkoholproblem/polisingripanden/vard). Nedan presenteras resultaten av
den aktuella kartliggningen.

Inom Ostermalms stadsdelsomride bor en nagot hogre andel unga (19-24 ar)
jimfort med hela Stockholms stad. Inom socialtjinsten Ostermalms sdf har
en 6kning av unga personer med en utvecklad beroendeproblematik noterats.
Den hir unders6kningen aterger att det var fraga om runt 10 studenter under
ar 2006, da inkluderas dven personer som vardades pa familjenheten. Stu-
denter ndmns inte i Ostermalms sdf:s handlingsprogram for det alkohol- och
drogforebyggande arbetet, trots att de ér relativt manga i stadsdelen.

Stockholms universitets alkohol- och drogpolicy beskriver hur man ska f6r-
halla sig till alkohol i studentlivet. Arbetsmiljon ska vara helt fri frin alkohol
och piverkade miljéer. Samtidigt har studenterna behov av ett socialt liv
under studietiden. I detta avseende utgér studentkdren, med sin langa tradi-
tion av festligheter inom studentvérlden, en central aktor. Den hir kartligg-
ningen visar att policyfragor och sirskilt dokumenterade planer inom SUS
karverksamheter @nnu 4r 1 sin linda. Nagra foreningar hade dokumenterade
policy- och handlingsplaner som i princip alla var under omarbetning, annars
var den muntliga traditionen radande, en majoritet av dem som intervjuades
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hénvisade till olika motton som exempelvis “man ska dricka lagom”. Nira
nog samtliga tyckte att deras policy efterlevs vil.

For att f& servera alkohol mot betalning krivs ett giltigt serveringstillstand.
P4 universitetet finns nio tillstind, néra nog alla giller for slutna sillskap
(HORS tillstand pa Lantis giller dock for allménheten). Serveringstillstin-
den innehdller villkor for att fi servera alkohol. Exempel pa det kan vara
ifall medlemmarna 1 kéren fir ta med sig en gist till puben eller inte, pubens
tilldtna Oppettider, 1 vilken lokal alkoholen fér serveras, krav pé utbildning
for dem som ansvarar for verksamheten/serverar alkohol, osv. Studenthilsan
bistir med en alkoholutbildning per termin for kirens representanter och har
tillsammans med Alkoholkommittén vid négot tillfille utbildat studenterna i
att utforma policydokument. Utbildningen 611 mycket vil ut och var delvis
bittre anpassad dn STAD-utbildningen (vilken varit den dominerande ut-
bildningen for krégare i flera ar).

Vidare syntes behovet av ytterligare stéd eller utbildning vara begrinsat
bland klubbmistarna och andra ansvariga f6r verksamheten. Asikterna om
befintliga utbildningar skilde sig at. Négra ansag att STAD-utbildningen var
bra men alldeles for dyr och ytterligare ngra menade att utbildningen borde
forindras sa att den béttre passar f6r studenter. Ndgon tyckte att statusen pa
Studenthidlsans utbildning borde jamstdllas med STAD-utbildningen. En
person uppmanade Studenthilsan att ligga pa lite mer betriiffande utbildning.
Det fanns dven 6nskemaél om hygien-, ledarskaps-, brandskydds-, samt forsta
hjdlpen utbildningar. En reflektion angdende STAD-utbildningen 4r att dess
dokumenterat goda resultat delvis handlat om véld. Vald forefaller enligt
denna kartldggning inte vara ett namnvirt problem pé Stockholms universi-
tets pubar. Detta kan delvis forklara att nigra upplever att utbildningen inte
riktigt passar in.

P4 tillstdndsenheten i Stockholms stad har man ingen storre erfarenhet av SU
och de villkor som giller dédr. Generellt menar de att kraven #r ligre f6r ser-
veringstillstand som géller slutna séllskap. S& har det blivit efter att drenden
provats i domstol. D4 vissa krav f6rsvagats har andra tillkommit, t.ex. krav
pé utbildning inom vissa féreningar. Att villkoren och kraven ser olika ut i
de olika foreningarna forklaras med att gamla formuleringar och uttryck kan
finnas kvar i foreningar dir inget sirskilt intriffat.

Pubverksamheten pd Stockholms universitet dr svérdverskddlig. Under pro-
jektets gang har tex. uppgifter om antalet serveringstillstdnd skiftat. Rent
organisatoriskt dr verksamheten rérig, vilket formodligen har ménga olika
forklaringar, delvis kan detta klargdras av skilda traditioner mellan olika
fakulteter. Det finns till synes ocksa en konflikt mellan att behélla sin séirart
och att uppnd mer enhetliga strukturer, till viss del krockar traditioner med
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rédande regler for att fi servera alkohol. Dértill sker ett kontinuerligt utbyte
av folk pa nyckelposter, vilket gor verksamheten lite sirbar och utgor ytter-
ligare ett skil till att utveckla fungerande strukturer och handlingsplaner for
verksamheten och hanteringen av alkohol.

En hég andel av de nyckelpersoner som intervjuades ansag att studenternas
alkoholkonsumtion var normal och att pubkvillarna generellt 4r lugna. Nag-
ra av klubbmistarna ndmnde att ett fital studenter ev. drack for mycket och
att detta oroade dem. Tva klubbmastare trodde att studenter 6verlag hade en
nagot hogre alkoholkonsumtion &n andra. Representanterna frain HORS hade
for liten direkt erfarenhet av detta for att kunna uttala sig i fragan. Drygt
hilften av dem som intervjuades papckade dirtill att 6verkonsumtion fore-
kommer, men att detta sker inom den krets som engagerar sig och arbetar
med pubarna. Festandet sker da pd interna fester, efterfester osv., ndgon
ndmnde studentkorridorerna som en arena. En nyckelperson som intervjua-
des beskrev de interna studentfesterna som tillhérande en “alkoholglorifie-
rande kultur” som studenterna sjalva valt och som de tillhér under en kort fas
1 livet (och att denna ddrmed inte vanligtvis medfor nigra problem att hante-
ra).

Under pubkvillar och liknande upplevs annars en stark tradition av kontroll.
Alkoholproblem har endast uppkommit 1 enstaka fall. I 6vrigt kan konstate-
ras att eventuella problem ofta hanteras internt och med en slags “sunt for-
nuft” mentalitet. Bilden av att studenternas alkoholkonsumtion generellt dr
under kontroll bekriftas dven utifran, av bland andra den polis som intervju-
ades 1 studien. Trots det har polisen tillkallats till universitetet elva ganger
under 2006. Orsakerna har varit brand, bevakningsuppdrag, inbrottslarm,
misshandel, st6ld, fylleri och sedlighetsbrott. En annan bild framtrider delvis
och kan vara vird diskutera ndrmare.

Syftet med undersdkningen var dirtill att ge dkad kunskap och forbittrad
samverkan mellan Studenthilsan 1 Stockholm, Stockholms universitet och
Ostermalms stadsdelsférvaltning, som var de inblandade instanserna angé-
ende kartlaggningen. Det senare kan bli &n mer aktuellt inom ramen for ev.
nya medel till utékad studie/verksamhet (studien dmnade ocksa ge underlag
till en ny anstkan om projektmedel). Under projektets ging har dirtill kon-
takten mellan berérda instanser utvecklats, fraimst mellan Vuxenenheten pé
Ostermalms stadsdelsforvaltning och Studenthilsan i Stockholm. Detta har
bland annat skett genom négra moten dir berdrda parter presenterat sin verk-
samhet for varandra liksom en utdkad kontakt mellan personer pd ledande
poster. En kartldggning ligger helt i linje med den nationella politiken pa
omréadet, da alkoholkommittén under 2007 startat upp sddana vid fyra andra
hogskolor 1 landet.
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Den aktuella kartldggningen har inte ndrmare undersokt den speciella alko-
holkultur som finns inom studentlivet, dvs. overallfester och liknande (inte
heller alla underforeningar som t.ex. Gaystudenterna och liknande), fokus
har legat pé pubar och serveringstillstind. Denna kultur kanske ér mer frukt-
bar att undersoka om malet r att minska alkoholkonsumtion/problem/skador
bland studenterna. Att t.ex. problematisera kring olika fragor om alkoholens
betydelse i studentmilj6 liksom att beakta alkoholens positiva aspekter kan
vara spdnnande inriktningar. Ett sadant perspektiv kan, som Swift-
Johannison sédger 1 sin rapport Alkoholprevention pd higskolan — erfarenhe-
ter fran utvecklingshigskolorna, ge en 6kad forstaelse och foérdjupad kun-
skap 1 denna fraga. Ett ndrmande till malgruppens motiv och intressen #r
formodligen en forutsittning for att lyckas med det alkoholpreventiva arbetet
bland studenterna, menar hon. Swift-Johannisons studie ger for 6vrigt myck-
et goda hinvisningar till dem som dmnar starta upp ett alkoholpreventivt
arbete inom hogskolor/universitet. Hennes resultat pekar pa ett behov av
utdkat samarbete, utdkad kunskap, stdrre hiansyn till lokala behov. Dessutom
stilldes fradgan om inte det alkoholpreventiva arbetet bor bedrivas 1 ett vidare
perspektiv, dir hela hogskolan betraktas som en arena f6r utveckling.

Intresset for det alkoholpreventiva arbetet har tidigare varit svalt frin univer-
sitetets ledning. Numera finns en arbetsgrupp med representanter fran till-
stdndsmyndigheten, ldnsstyrelsen, alkoholhandldggare 1 olika Stockholms-
kommuner, SSCO,* bitrddande byrachefen pad SU och Studenthélsan vid KI
som ska titta pa frigan igen. Alkoholfragan finns ocksd med pa dagordning-
en i en samverkansgrupp om arbetsmiljé for studenter.

8 Stockholmstudenternas Centralorganisation.

52



Referenser

Litteratur

Bullock, S. (2004).4lcohol, Drugs and Student Lifestyle: A Study of the Attitudes,
Beliefs and Use of Alcohol and Drugs among Swedish University Students
(SoRAD Rapportserie, nr 21). Stockholm: Stockholms universitet, SORAD.

Eriksson, A. & Olsson, B. (2004). Alkoholvanor bland studerande: Konsumtion,
konsekvenser och attityder bland higskolestuderande och évriga i dldrarna 19-
29 ar (SoRAD Rapportserie, nr 19). Stockholm: Stockholms universitet, So-
RAD.

Sundbom, L. (2003), Studenternas alkoholbruk: En undersckning vid nio svenska
hégskolor och universitet. Forskningsrapport nr 7, SAMU, Uppsala.

Swift-Johannison, A. (2006) Alkoholprevention pd hogskolan — erfarenheter frin
utvecklingshdgskolorna. Stockholm, Alkoholkommittén,

Rapporter och dylikt

Allmqvist, J. och Bergman, L. Sjutton fidgor och svar om Orebro Preventionspro-
gram, broschyr utgiven 1999-2000.

Alkoholkommittén (2006) Att forebygga alkoholskador i universitets- och hogsko-
lemiljé. Alkoholkommitténs insatser 2001-2005. Edita Vistra Aros.

Alkoholkommitténs verksamhetsplan 2007.

Handbok Alkohollagen (2003), Statens Folkhilsoinstitut (www.fhi.se).

Kommunstyrelsens rikilinjer for serveringstillstind (1999) Tillstindsenheten, Soci-
altjanstforvaltningen Stockholm.

Prop. 2005/06:30 Nationell handlingsplan for att forebygga alkoholskador.

Tillstindshandlingar - Tillstindenhetens beviljade serveringsbevis for de aktuella
fakultetsforeningarna, Tillstandsenheten Stockholms stad dec 2006.

Hemsidor pa Internet

www.alkoholkommitten.se/default.asp?id=1307
www.alkoholkommitten.se/default.asp?id=1519
www.di.se

www.disk.su.se/

www.fest.se/index.asp

53



www.fhi.se

www.hors.se

www.humf.su.se/index.html
www.jurstud.com/index.php/view/svenska/klubbmasteriet
www.luger.se/accelerator

www.nf.su.se/km/index. html
www.popaganda.se/index.php?gt=if
www.regelboken.su.se/pub/jsp/polopoly.jsp?d=961&a=2945
www.regeringen.se/sb/d/108/a/1466
www.sf.su.se/home/index.asp?sid=1201&mid=1
www.shr.se/templates/Page.aspx?id=1292
www.sisab.se/om/omasp

www.stad.org/
www.stad.org/projektet/utbildning/utbildning. html
www.stockholmse/Extern/Templates/Page.aspx?id=80630
www.stockholm.se/Extern/Templates/Page. aspx?1d=80639
www.stockholm.se/Extern/Templates/Page.aspx?id=43512
WWW,sus.su.se/student

www.sveaplanet.se
http://sv.wikipedia.org/wiki/Anamnes
www.sydsvenskan.se/lund.article237942

Personlig kommunikation etc.

Alexander Ebbersten, Informationsansvarig DISK, 11 december 2006.

Ann Hilmersson, fd. chef Tillstdndsenheten Stockholms stad, 16 april 2007.

Anna Kjellman, kiubbméstare Naturvetenskapliga foreningen, 10 januari 2007.
Anna-Lena Christensson, Programchef Socialtj. Ostermalms sdf., 30 januari 2007.
Aurun Halén, f.d. ansvarig for programutskottet Socialhégskolan, 11 april 2007.
Bebben Teglear, programansvarig SUS, 28 november 2006.

Britt-Marie Crivier, pubansvarig Allhuset i Frescati, 25 maj 2007.

Elina Elmerup, ordférande Klubbmisteriet DISK, 11 december 2006.

Eliza Cederwall, Studenthilsan Stockholm, april 2007.

Emilia Ekblad, klubbmistare Humanistiska foreningen SU, 6 december 2006.
Eva Hultgren, restaurangchef HORS restauranger Stockholm, 3 januari 2007.
Henrik Warfvinge, klubbmistare Samhillsv. foreningen SU, 23 november 2006.
Janna Soéderman Flodén, utredningssekr. Socialtj. Ostermalms sdf., 27 april 2007.
Jarle Polarjevus, Citypolisen Stockholm, 11 januari 2007

Jenny Almenis, forvaltningsansvarig SUS, 1 februari 2007.

Jens Jansson Sj6lund, klubbmistare Juristerna Stockholms universitet, 16 jan. 2007
Jippo Sturesson, $vermarskalk Humanistiska foreningen SU, 7 december 2006.
Josefin Lantz, ordférande i Féreningen Ekonomerna, 17 december 2006.

Kerstin Johnsson, Ungdomsmottagningen, Ostermalms sdf., nov-dec. 2006.

Lisa Svird Norbick, v. klubbm. Humanistiska foreningen SU, 6 december 2006.

54



Malin Eklund, Studenthilsan Stockholms universitet, 26 oktober 2006.

Marcus Hedin, mistare Séxmisteriet, SUS, 12 januari 2007.

Mats Frigren, Tillstindsenh. Stockholms stad, nov.-dec. 2006, januari. 2007.

Mia Sand, ordférande Stockholms universitets studentkar, 1 februari. 2007.

Peter Orstrom, driftschef HORS restauranger, 8 januari 2007.

Philip Leruf, karordférande JMK, SU, 15 januari 2007

Sabine Aspholm, representant fran Socialhdgskolans kérstyrelse, 27 november 2006.
Asa Persson, preventionssamordnare Ostermalms sdf., 22 november 2006

Observationer

Antonina Eriksson och Leena Hiamildinen, Allhuset den 29 nov 2006.

Antonina Eriksson och Leena Hamildinen, Gula Villan onsdag 29 nov 2006 (kom-
binerat m. fragor t. dem i baren)

Antonina Eriksson och Leena Hamildinen, Allhuset (Lilla Salen) 14 dec. 2006.

Antonina Eriksson och Leena Hiaméldinen, Allhuset fredag 27 april 2007.

55



