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Berit Bornecrantz Dias har inkommit med bifogad skrivelse daterad 2008-03-13, 

med anledning av sitt deltagande 2008-10-03 i en konferens på temat ”Barnet i 

fokus - vad kan socialtjänsten göra?”. Konferensen har behandlat olika projekt 

som beviljats utvecklingsmedel från Länsstyrelsen i Stockholms län, bl.a ett pro-

jekt vid Farsta stadsdelsförvaltning; ”Istället för kontaktperson - Balans i livet”. 

Målgruppen är familjer med barn i åldern 7-17 år, där föräldrarna behöver stöd i 

att hantera sitt föräldraskap. Modellen i projektet bygger på ett antal kommunika-

tionsövningar utifrån konkreta frågeställningar. Syftet är att utveckla familjens 

resurser, stärka dess egen förmåga att kommunicera och att hitta nya former för att 

tillvarata stadsdelens gemensamma resurser i det förebyggande arbetet med barn 

och ungdomar. Meningen är exempelvis att de familjer som söker kontaktfamilj 

istället ska erbjudas utbildning.  

 

Stadsdelsförvaltningen instämmer i att ”balans i livet” projektet är intressant och 

ett liknande projekt bör övervägas. Förvaltningen bedömer dock att Östermalm in-

te har egna resurser för att starta ett så omfattande projekt. Det förutsätter samord-

ning med andra stadsdelar, men också samverkan med Barn- och Ungdoms fritids- 

och fältverksamhet. Vi bedömer det inte möjligt att göra en ansökan redan till årets 

ansökningstillfälle den 15 april. Det är inte heller säkert att utvecklingsmedel be-

viljas för ytterligare ett sådant projekt. Förvaltningen har för avsikt att undersöka 

förutsättningarna för att en liknande verksamhet skulle kunna bli tillgänglig för fa-

miljer från Östermalm. Det förutsätter samverkan med andra stadsdelsförvaltning-

ar i Stockholm. 
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