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Förvaltningens förslag till beslut 

Östermalms stadsdelsnämnd beslutar att godkänna tjänsteutlåtandet som svar på 

remissen och att översända detsamma till Kommunstyrelsen för beslut. 

 

 

 

Göran Månsson                                             Anna-Lena Christensson Österberg 

stadsdelsdirektör                                            avdelningschef  

 

 

 

 

Sammanfattning 

I ärendet tar förvaltningen ställning till ett förslag till en policy för samverkan och 

samordning av insatser för vuxna personer med utvecklingsstörning. Förvaltningen ställer 

sig i huvudsak positiv till förslaget, men vill understryka att i all samverkan är det av stor 

betydelse att respektive parts ansvarsområde tydliggörs och respekteras för att undvika att 

”intrång” i annan parts ansvarsområde sker. Förvaltningen vill också påtala att det i 

policyn saknas förslag på hur policyn ska följas upp; dvs hur den efterlevs och med vilka 

resultat. 

 

Östermalms stadsdelsförvaltning föreslår nämnden att godkänna förslaget. 
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Bakgrund 

Till stadsdelsförvaltningen inkom 2009-06-11 remissen Policy för samverkan och 

samordning av personer med utvecklingsstörning, med en begäran om svar till den 14e 

augusti. Remisstiden förlängdes till den 30e augusti då många remissinstanser påpekade 

att de skulle få svårigheter att hinna besvara remissen. 

 

Ärendet 

Sammanfattad remiss 

Socialtjänst- och arbetsmarknadsförvaltningen (SAF), Stockholms stad och Handikapp & 

Habilitering, Stockholms läns landsting har tagit fram ett förslag till gemensamt 

Policydokument, (se bilaga 2), för samverkan och samordning av insatser av de båda 

huvudmännens insatser till vuxna personer med utvecklingsstörning. Den 

gemensamma policyn har sin grund i Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna 

råd om samordning av insatser för habilitering och rehabilitering, SOSFS 2007:10 

och SOSFS 2008:20. Syftet med en gemensam policy och modell för samverkan och 

samordning av insatser har även sin utgångspunkt i svensk handikappolitik, som handlar 

om den enskildes delaktighet, självständighet och självbestämmande. 

 

Socialtjänst- och arbetsmarknadsförvaltningen anser att policydokumentet kan bli ett 

viktigt redskap för att utveckla samarbetet mellan landstinget och staden i frågor som rör 

vuxna personer med utvecklingsstörning. 

 

Vidare menar SAF; för att en policy av det här slaget ska få genomslag behöver det 

förankras på alla nivåer hos de båda huvudmännen, kommunen och landstinget. För att 

policyn också ska kunna utgöra ett kraftfullt verktyg som beaktas i det 

praktiska arbetet föreslår SAF att alla verksamheter ska omfattas av dokumentet, oavsett 

regiform. Detta förutsätter dock att samverkansskyldigheten inarbetas i de avtal som 

tecknas mellan staden och privata utförare. En utgångspunkt för att samordning av 

huvudmännens insatser ska kunna ske är att det finns ett samtycke från den enskilde och 

att denne är delaktig i samordningen av de egna insatserna. 

 

Policyn kommer, enligt förslaget, att följas upp och revideras varje år innan november 

månads utgång. Ansvariga för att så sker är SAF för Stockholms stad och Handikapp & 

Habilitering för landstinget. Även andra gemensamma områden, där det finns behov av 

samverkan och samordning av insatser, ska kunna utvecklas, förstärkas och förtydligas på 

liknande sätt. 
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Målet med en gemensam policy för samverkan och samordning av insatser 

Målen med en planering för samordning av insatser är att möjliggöra för den 

enskilde att: 

-  genom delaktighet i processen få en ökad självkännedom och självständighet, 

vilket kan förebygga psykisk ohälsa. 

-  själv kunna överblicka sin situation 

-  få ett fungerande vardagsliv och stärka dennes förmåga att leva ett så gott och 

självständigt liv som möjligt. 

 

Målgruppen och särskilda områden 

Dessa är: 

• stöd i vuxenblivandet 

• misstanke om demens hos personer under 65 år 

• eget skadligt beteende eller annan psykisk ohälsa 

• unga vuxna som nyligen fått diagnos utvecklingsstörning 

• föräldraskap 

 
Förväntade effekter av en samordnad planering av insatser 

• Bidrar till en tydligare och överblickbar ansvarsfördelning med gemensamt 

• Den enskilde kan få en ökad självkännedom och självständighet genom 

delaktighet i processen vilket kan förebygga psykisk ohälsa 

• Effektivare resursanvändning 

• Erfarenhets- och kunskapsutbyte som medför ett lärande 

• Ökade kunskaper kan ge ökad förståelse och ett mer anpassat bemötande, 

vilket kan underlätta olika möten 

• Ökade kunskaper hos personal kan bidra till att personen snabbare får hjälp 

från "rätt instans" 

• Bygger och stärker nätverk 

• Kvalitetssäkrar insatserna genom att uppföljning och utvärdering ingår i 

processen 

 

Se vidare bilaga 2 

 

Ärendets beredning 

Svaret på remissen har beretts inom socialtjänstavdelningen och har behandlats i 

handikapprådet 2009-08-17 och i förvaltningsgrupp 2009-08-18. Ärendet har 2009-08-18 

sänts till berörda inom landstinget för kännedom. 

 

Remissvar har begärts av samtliga stadsdelsnämnder, stadsledningskontoret och stadens 

handikappråd. 
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Förslaget till policydokumentet har gemensamt tagits fram av Socialtjänst- och 

arbetsmarknadsförvaltningen, Stockholms stad och Handikapp & Habilitering och 

Stockholms läns landsting. Förslaget har behandlats och godkänts av Socialtjänstnämnden 

vid sammanträde 2008-12-11. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Stadsdelsförvaltningen har tagit del av remissen/förslaget; Policy för samverkan och 

samordning av insatser för vuxna personer med utvecklingsstörning. Förvaltningen ställer 

sig i huvudsak positiv till förslaget, men vill understryka att i all samverkan är det av stor 

betydelse att respektive parts ansvarsområde tydliggörs och respekteras för att undvika att 

”intrång” i annan parts ansvarsområde sker. Förvaltningen vill också påtala att det i 

policyn saknas förslag på hur policyn ska följas upp; dvs hur den efterlevs och med vilka 

resultat. 

 

Östermalms stadsdelsförvaltning föreslår nämnden att godkänna förslaget. 

 

  

 

 

 

Bilagor 

1. Remissen, Policy för samverkan och samordning av insatser för vuxna personer 

med utvecklingsstörning, dnr: 326-3053/2008  

2. En policy och modell för samverkan och samordning av insatser. 


