Arbetsplan avseende stidning inom Dianagarden

Enligt avtal mellan Stockholm stad och Digni Care AR svarar entreprendren for att [dgenheter
och gemensamhetsutrymmen och de utrymmen som entreprenéren nyttjar stidas s att god
hygien och trivsel uppritthills. [ enlighet med punkt 2,11 i avtalet har entreprendren upprittat
toljande arbetsplan.

De boendes tigenheter stddas minst en gang i veckan, hygienutrymmen stddas dagligen.
Likasd ses dagligen koksbinkar och bord dver sd att de dr fréischa och rena frén kladd och
smulor. Det dr den dldres kontakiman som i normalfallet ansvarar for stidningen, men
stddningen kan iven utfdras av annan personal. Stddningen av ligenheten utfors tillsammans
med den dldre cnligt det salutogena forhédllningssittet. Att stida och varda sitt hem hér till
livets vardagsaktiviteter och dr dirtor viktigt utifran individens sjilvkinsia. Aven om den
dldre sjdlv inte kan delta i det fysiska stéidarbetet dr det en naturlig del i var vardag som ger
identitet och stérker den enskildes kinsla av sammanhang, tilthorighet och att vara behdvd.
Att stéda tillsammans dr dven ett sétt att umgas och ger kontaktmannen mojlighet att tala med
den dldre om fotografier, prydnadssaker och blommor som skall skétas om och har haft och
har betydelse 1 den édldres liv.

Gemensamhetsutrymmen

Inom varje avdelning stddar personalen golven minst tva ganger per vecka. Vardagsrummens
bord torkas minst en gdng per dag eller oftare vid behov, évriga mobler dammas en géng i
veckan. Aviorkning av bord och binkar 1 koken sker flera gdnger om dagen i samband med
méltiderna.

Entréplanets golv med gemensamhetsutrymmen, tvittstugan och personalrummen stidas tva
ganger per vecka. Damning sker en ging per vecka. Avtorkning av bord och bénkar sker flera
ganger om dagen. Stidningen utfrs av personal inom Dianagérden.

Fénsterputs
Putsning av samtliga fonster inom Dianagérden sker minst en gng om aret. Fonsterputs
upphandlas av extern utférare.

Storstddning

Utfors inom hela Dianagérden minst en gang om &ret enligt uppsatt rutin ur foretagets
miljéplan. rutinen bildgges. Storstidning upphandlas enligt den {ramtagna rutinen och utfors
dédrelter av extern utlGrare,



Rutin fér storstddning

Syfte:

Fér att tllhandahdlla en ren. hygicnisk och smittfri miljé.

Instruktion:

Storstddning skall ske en géng per dr. Stddningen omfattar dven ytor som inte ingér i de
dagliga stidmomenten. Rengdringen skall utforas grundligare for sirskilt belastade ytor. 1
storstiddningen skall det ingd golvvérd som gor golven tdligare och littare att senare hélla
rena.

Vid storstadning skall dven textilicr och mabler rengéras.

Foljande ingar i storstidningen:

Maobler torkas av/dammsugs

Textilicr och mattor tvittas

Tvittbara viggar avilickas

Torrengéring av armaturer och rérinstallationer

Putsning av (6nster inom och utomhus samt karmar och bleck

Rengdring i skdp och hyllor

Grundligare rengéring av hygicnutrymmen, ventiler och aviopp
Rengoring och behandling av golv enligt instruktioner f6r olika golvtyper
Rengoring av lister. dérrar, réicken samt dvriga triytor

Ansvarig:
Enhetschefen
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Arbetsbeskrivning Stid Kampementets dldreboende

Lokal Frekvens Moment
Entré vaning, kontor gang/vecka Tomning av papperskorgar.
Entréglas avflékas
Dammsugning mattor
Fukttorkning vid behov
Damning-och—avtorkning-bord
och &vr mobler.,
Korridorer 3 ganger/vecka Dammsugning; avtorkning
1 gdng/ménad Dammtorkning av lister och
element.
Toaletter 3 ganger/vecka Avtorkning golv
Rengoring porslin
Omklidningsrum I gdng/vecka Dammsugning/ avtorkning
Foénsterputs 1 gang/ar Tvésidig fonsterputs
Storstidning vid behov Dammtorkning och avtorkning.

Avtorkning alt, polering



