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Ansökan från RSMH om föreningsbidrag för 

verksamheten Lotsen 2010-10-01 – 2011-09-

30 samt redovisning av verksamheten 2009-

01-01 – 2010-04-01 

 

 

 

 

Förslag till beslut 
1. Stadsdelsnämnden beviljar RSMH fortsatt bidrag med 1 061 tkr för verksamheten 

Lotsen för perioden 2010-10-01 – 2011-09-30. 

2. Redovisningen av verksamheten 2009-01-01 – 2010-04-01 godkänns. 

 

 

 

 

 

 

 

Göran Månsson Anna-Lena Christensson Österberg 

stadsdelsdirektör avdelningschef  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sammanfattning 
Riksförbundet för Social och Mental Hälsa (RSMH) driver med föreningsbidrag verksam-

heten Lotsen åt stadsdelsnämnden sedan 2008. Planeringen var för tre år, men bidrag be-

viljas efter prövning ett år i taget. 2009-08-27 beviljade stadsdelsnämnden 1 030 tkr för 

det andra året 2009-09-30 - 2010-09-29. Beslutet var enhälligt. RSMH har nu inkommit 

med ansökan om bidrag för det tredje året 2010-10-01 - 2011-09-30. Även denna gång har 

en uppräkning av bidraget med 3 % bedömts rimlig, varför summan blir 1 061 tkr. Den av 
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förvaltningen begärda redovisningen har inkommit enligt överenskommelse. Förvaltning-

en gör bedömningen att verksamheten bedrivs i stort sett enligt planerna och föreslår där-

för att stadsdelsnämnden beviljar RSMH bidrag även för det tredje året. 

 

Bakgrund 
Stadsdelsnämnden beslutade 2008-06-12 att lägga driften av verksamheten Lotsen på 

RSMH. Med sin lokaförening Carpe Diem var RSMH redan etablerade i verksamheten. 

Planeringen var för tre år, men bidrag beviljas efter prövning ett år i taget. Tanken var 

att få en verksamhet som var mer utåtriktad mot samhället och mer inriktad på arbete 

och sysselsättning än den verksamhet som stadsdelsnämnden tidigare drivit i egen regi. 

Bl.a. hade lokala handikapprådet framfört önskemål om mer målmedveten inriktning på 

arbete/sysselsättning. RSMH:s inriktning på återhämtningscentra med arbete/sysselsätt-

ning stämde väl överens med dessa tankar. Bidrag har beviljats ett år i taget, hittills för 

två år. Senast beviljade stadsdelsnämnden 2009-08-27 bidrag med 1 030 tkr för perio-

den 2009-09-30 – 2010-09-29. Beslutet var enhälligt. 

 

Målgruppen för verksamheten är vuxna med psykisk funktionsnedsättning i arbetsför ål-

der, ungefär 18 - 65. Verksamheten bedrivs med utgångspunkt från en lokal på Banérga-

tan. Verksamheten är helt frivillig, både för kommunen och för besökarna. Den har inga 

inslag av myndighetsutövning, biståndsbedömning eller registrering. Verksamhetens 

målsättning är att utveckla ett återhämtningscentra för såväl unga som för äldre med 

inriktning att på olika sätt stödja besökarna att komma i praktik, studier eller arbete. 

 

Östermalms stadsdelsnämnd är huvudman för verksamheten. RSMH ansvarar för den 

dagliga driften och utvecklingen av verksamheten.  

 

Uppföljning 
Utöver de bifogade skriftliga redovisningarna av verksamheten följs den också upp lö-

pande av avdelningschef Anna-Lena Christensson Österberg i dialog med platsansvarig 

på Lotsen, Annika Bostedt från RSMH. De träffas dessutom fyra gånger om året för en 

mer grundlig uppföljning. Vidare görs årligen ett verksamhetsbesök där bl.a. stadsdelsdi-

rektören deltar. 

 

Utöver den ovan nämnda mer formella uppföljningen har förvaltningen förstås vardags-

kontakter i olika sammanhang via såväl besökare som personal. T ex arbetar en av förvalt-

ningens socialsekreterare deltid åt RSMH på Lotsen. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
I stort sett anser förvaltningen att verksamheten på Lotsen fungerar som tänkt, men att ar-

betet med att förändra inriktningen till ett mer återhämtningsinriktat arbetssätt inte har 

kommit riktigt så långt som förvaltningen och även RSMH hade hoppats. Bl.a. har någon 

av de äldre besökarna på gamla Lotsen varit negativ till förändringar, vilket har påverkat 

förändringsarbetet. Förvaltningen är ändå av den uppfattningen att verksamhetens resultat 

visar att det finns lust, kraft och möjligheter till en fortsatt positiv utveckling. Därför före-

slår förvaltningen att man fullföljer den tänkta treårsperioden genom att bevilja bidrag för 

ytterligare ett år. 

 

__________ 
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Bilagor 
1. Ansökan om fortsatt verksamhetsbidrag 

2. Redovisning av Lotsens verksamhet 2009-01-01 – 2009-12-31 samt för perioden 

2010-01-01 – 2010-04-01 

3. Överenskommelse Östermalms sdf och RSMH 


