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Angaende utegym i Tessinparkens Ovre del mot Erik
Dahlbergsgatan.

Det finns 9 utegym i Stockholm. De finns pa foljande platser:

Bjorkhagen dar anlades det forsta utegymmet och byggdes
helt i trd .Palsundsparkens utegym pa Sodermalm ar helt i
metall. Spanga har ett utegym fér seniorer med
specialredskap brevid en populdr boulebana. Grimsta.
Nytorpsgarde(BjérkhagenKarrtorp) Hellasgarden.
Malarhojdsbadet Stockholms stads senaste utegym.
Stockby pa Lidingo. Sjofartsverket’s Seamen club pa

Kakndsvdgen Djurgarden. Ett utegym for de som ar
medlemmar.

Mojligheten att motionera ute i friska luften , gratis, Oppet
arets alla dagar, tillgangligt for alla borde borde majligéras
for de boende pa Ostermalm. Ett friskare Ostermalm.

Mitt forslag till en lamplig plats ar den 6vre delen av
Tessinparken. Den delen som vetter mot Erik Dahlbergs
gatan. Platsen ligger vid fotbollsplanen,en hundrast inhagnad
finns brevid och platsen dvergar i lekparken.

Det ar en oattraktiv del av parken. Det finns buskar och trad,
som formorkar platsen. Nagra bankar, som inte alls anvands.
Det dr en undanskymd del, som inte gor nagon glad. Kanske



om du har ndgot skumt for dig, for da passar den utmaérkt.

Mitt forslag ar att anlagga ett utomhusgym i den delen av
parken. Platsen som inte alls anvénds skulle bli trivsam och
popular. Manga foraldrar ror sig i lekparken och kan da passa
pd att utnyttja utegymmet. Den trista delen av parken skulle
med battre underlag dven kunna anvandas av ex
motionsgrupper. Manga seniorer skulle kunna traffas dar och
utnyttja parken konstruktivt. Kanske ocksa en boulebana.
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