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M i n n e s a n t e c k n i n g a r  –  m ö t e  
m e d  r e f e r e n s g r u p p e n  f ö r  
p e r s o n l i g a  o m b u d  0 5 - 0 5 - 1 7  
 
 
Närvarande:  Douglas Sagrell, RSMH 

Ulla Elving-Ekström, IFS 
Ann-Marie Bergqvist, psykolog Östermalmsmottagningen 
Baban Mailian, enhetschef Socialpsykiatriska enheten  
Jens Lidberg, personligt ombud 
Anita Johnson, personligt ombud 
Anna-Lena Christensson, programchef  Socialtjänsten och 
protokollerare 
 
Anmält förhinder: 
Jan Whilborg, IFS 

 
 
Presentation av deltagarna 
 
Personliga ombuden berättar om vad de gjort sen start fram till nu 
Verksamheten startade den 1 februari. Jens och Anita har informerat vid 
två tillfällen enheter och verksamheter i stadsdelen, se den lista de delade 
ut. Vid första tillfället gavs muntlig information och den andra gången 
delades foldern ut om deras verksamhet. 
De har även deltagit på utbildningar och konferenser. Handledning har de 
regelbundet. 
I dagsläget finns 12 klienter som remitterats från: 
1 från budget- och skuldrådgivaren 
3 från boendestödet 
3 från biståndshandläggarna 
2 från Lotsen 
3 som själva tagit kontakt 
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5 av dessa 12 har haft kontakt med Stadsmissionen. 
Lotsen besöks var tredje vecka. 
Personliga ombudens uppdrag är att vara klientens språkrör oavsett 
kontakt eller ej samt att uppmärksamma och fånga upp de som inte har 
några kontakter samt att för de med många kontakter som inte fungerar 
samordna dessa på ett optimalt sätt för klienten. 
PO ta rinte ”rena” neuropsykiatriska ärenden eller Asperger, autism eller 
ADHD. 
Nyinsjuknade tas emot. 
 
 
Referensgruppens sammansättning och dess uppdrag 
Diskussion om vilka som ska ingå i gruppen. Vi kom fram till att till 
framtida möten ska även representanter från Rehabenheten och 
Mellanvårdsverksamheten inbjudas med önskemål om att de vill delta i 
referensgruppen. 
 
Referensgruppens uppdrag. 
- lyfta systemfel i den egna organisationen liksom hos andra huvudmän 
- följa och delta i utvecklingen av personliga ombudsverksamheten på 

Östermalm 
- vara ”dörröppnare”, stötta personliga ombudens verksamhet i våra 

respektive verksamheter 
- värna om personliga ombudens fristående roll 
- intresseorganisationerna har en granskande roll 
- visa på vilka de vanligaste problemen som de psykiskt 

funktionshindrade har och stöter på i samhället, ex, orkar inte laga mat 
köper dyra halvfabrikat, röker mycket, sociala fobier som gör att de 
inte kan åka kommunalt etc. 

 
Höstens möten 
Datum:  13 september  Tid: 14-16 
Datum: 15 november  Tid. 14-16 


