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Handlaggare: Gunnel Dahlin Spénga-Tensta stadsdelsndmnd
Ttn: 508 03 189

4. Plan for dldreboenden inom stadsdelen — dterremitterat
arende

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for Aldre&Funktionshindrade.
Lokala pensionérsradet har tillsidnts drendet 040603 for att kunna
inkomma med synpunkter. Synpunkterna bifogas.

Forslag till beslut

1. Stadsdelsnimnden godkdnner planen for dldreboenden

2. Stadsdelsforvaltningen ges i uppdrag att vidta de atgérder som kravs
for att genomfora planen

3. Stadsdelsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att arligen revidera

planen
Jack Kindberg Gunnel Dahlin
stadsdelsdirektor avdelningschef

Bilagor: 1.schema dver allmidnna lokaler i Tensta servicehus
2. synpunkter frén pensionérsradet

Box 4066, 163 04 SPANGA, Besdksadress: Tenstagangen 32
Tfn: 508 03 000, Fax: 508 03 185

E-post: stadsdelsnamnden@spanga-tensta.stockholm.se
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Bakgrund

I december 2003 fattade stadsdelsndmnden beslut om planeringen for vara
dldreboenden. Forslaget utgick fran stadens strivan att 6ka valfriheten nér
det géller boenden till att ocksé innefatta seniorbostdder med hyresritt. |
drendet togs ocksa upp behov av ombyggnader for att de bostider vi har
ska uppfylla den norm som géller avseende standard. I drendet utlovades
en ny plan med narmare tidsplan inom ett halvar.

Behovsutveckling

Under perioden fram till och med 2012 6kar antalet dldre 1 vér stadsdel i
alla aldersgrupper 6ver 65 utom i gruppen 80-89-aringar. I ar utnyttjar
forvaltningen 133 platser for dygnetruntvard. En berdkning utifran
befolkningsdkning och ett likartat utnyttjande innebar en behovsokning
med 21 platser under perioden. Reservation méste goras utifrén att de allra
flesta undersokningar visar pa att allt fler vill bo kvar i sina nuvarande
boenden till livets slut vilket skulle kunna innebéra en minskad efterfragan
pa dygnetruntboende. I en nyligen gjord genomgang pa dldreberedningens
kansli kan man ocksa se att den genomsnittliga boendetiden minskar, dvs
allt fler bor allt kortare tid pa vara dldreboenden. Detta innebér pé sikt att
behovet av platser inte automatiskt 6kar nér antalet dldre okar.

Under tiden 030101-040831 har sex personer fétt avslag pa ansdkan om
servicehus da deras omvardnadsbehov inte varit sa omfattande som krévs
for att & ansokan beviljad.

I dag star tva personer 1 ko for ldgenhet i Fristad servicehus. Bada soker
tvarumslagenheter. I Tensta stér fyra i ko och alla dessa vill ha
tvarumsldgenheter. Ingen av de ldgenheter som ska restaureras och
dérefter kommer att kunna hyras ut ér tvaor.

Enligt uppgift frdn FB servicehus ar efterfragan pd smalidgenheter liten. De
allra flesta som soker seniorboende vill ha minst tva rok helst storre.

Nulige

I dag finns det sex ldgenheter tomma i1 Tensta servicehus. Dessa dr
outhyrda pga fuktskador som ska atgirdas. Alla dessa lagenheter ar
beldgna i hus 7 och &r pa ett rum och kok. Sex ldgenheter dr tomstillda
efter att gruppboendet Linnéans verksamhet upphért. Aven dessa
lagenheter ar beldgna 1 hus 7 och enrummare. Planeringen ar att dessa ska
overforas till FB servicehus sa att de sedan kan uthyras direkt till syriska
foreningen. En ldgenhet utlanas till syriska foreningen for att de dér ska
bedriva sin dagverksamhet.
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I Fristad servicehus finns inga lediga ldgenheter. Daremot anvénds en
lagenhet till dagverksamhet for funktionshindrade och en hyrs tillfélligt ut
till en yngre person med funktionshinder i avvaktan egen bostad i
nybyggnation i Solhem.

Tensta dldreboenden inkl servicehus

Tensta servicehus med dldreboenden bestar av fyra huskroppar,
Elinsborgsbacken 3-5-7-9.

Hus 3

Bottenvaningen forhyrs av landstinget for vardcentral. Véning 1-2 ér
dldreboenden, ett demensboende om 10 platser och ett korttidsboende med
13 platser. Dessa boenden ar byggda helt enligt géllande standardkrav och
forsléas behéllas 1 befintligt skick. Vaning 3-4 {6rhyrs av
Individ&Familjeomsorgen for socialpsykiatriskt boende.

Hus 5

Bottenvéaningen utgdrs enbart av kontorsrum for personal inom savél
dldreomsorgen som inom omsorgen om funktionshindrade. Vaningarna 1-
4 &r servicehus med 12 ldgenheter pa varje vaningsplan, 10 ettor och 2
tvaor.

Liagenheterna har fullvérdiga kok men for smé badrum. De 48
lagenheterna i huset foreslas kvarstd som servicehusldgenheter. Det forslag
om ombyggnad som tidigare lagts foreslas dock inte genomforas dd medel
for en sdédan ombyggnad inte finns att tillga.

I och med att forvaltningen foreslar att hus 5 dven fortsittningsvis ar ett
kommunalt dldreboende finns mojlighet att vid behov genom ombyggnad
av ett eller flera vaningsplan utdka antalet gruppbostadsplatser.

Hus 7

I bottenvaningen finns idag en del gemensamma utrymmen for
servicehuset samt gruppboendet Linnéan med 6 platser. Vaningarna 1-4 ar
servicehus med 12 ldgenheter pa varje vaning precis som i hus 5.
Standarden i hus 7 dr samma som i hus 5. Forvaltningen foreslar att hus 7
inte ldngre forhyrs av stadsdelsnimnden utan att huset ombildas till
seniorldgenheter. Syriska foreningen 1 Stockholm Onskar starta
dldreboende i1 Tensta och forvaltningen anser att det vore ett bra tillfalle att
de kunde hyra lokaler direkt av hyresvirden.

I det fall det blir dldreboende for arabisktalande blir det alltsa fler
dygnetrunt platser som forvaltningen kommer att kunna kdpa vid behov.
Resten av ldgenheterna i huset foreslés da bli seniorldgenheter.

Hus 9

I bottenvaningen finns dels en fackexpedition och ett kontor samt ett
gruppboende for utvecklingsstorda med 7 lagenheter. Ligenheterna ér
ombyggda och helt godkinda enligt géllande normer. Véningarna 1-4
bestar av gruppboenden for dldre med sammanlagt 29 ligenheter.
Liagenheterna har godkidnda kdk men ej godkdnda hygienutrymmen.
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Forvaltningen foreslér att gruppboendet {for utvecklingsstorda flyttas till
annan plats och att lokalerna istéllet anvands som dldreboende.. Detta blir
billigare @n att bygga om pa annan plats i husen for att {4 ytterligare
dygnetruntplatser. De 0vriga gruppbostdderna i huset foreslas vara kvar i
nuvarande skick da det inte finns medel att bygga om hygienutrymmena.
Flytt av gruppbostaden for utvecklingsstorda forutsitter dock att
forvaltningen kan fa del av del medel som dr avsedda for utbyggnad av
boenden for funktionshindrade.

Gemensamma utrymmen

De gemensamma utrymmen som finns i den l&nga, laga huskroppen kostar
forvaltningen ca 750 tkr/ar. De pengarna behovs for att kunna bedriva
verksamhet da budgeten blir an mer begransad nésta ar. For de boendes
del blir det helt klart en forsdmring eftersom de idag har stora ytor som de
har tillgéng till for allehanda aktiviteter. Bl.a. anvdnds samlingssalen
vildigt frekvent. Den del som omfattar restaurangen, kiosken och
receptionen foreslds dock vara kvar som service dt de boende. Genom att
verksamheterna dér blivit en del av vara dagliga verksamheter for
funktionshindrade ar det ockséa ekonomiskt forsvarbart att ha dessa lokaler
kvar.

Sammanfattning med konsekvenser

I Tensta innebér foreliggande forslag vid fullt genomforande att antalet
servicehusldgenheter halveras. Nya seniorldgenheter inréttas i
omfattningen 24-36 ldgenheter.

I den huskropp som lamnas inrittas ett dldreboende for arabisktalande.
De gemensamma utrymmena minskar vilket innebér att fotvard och
harfrisorska inte automatiskt finns kvar. De aktiviteter som idag
forekommer i1 samlingssal och 6vriga konferensutrymmen och som viander
sig till pensiondrerna kan flyttas till restaurangen med angridnsande rum.
Roda Korsets hobbyverksamhet kommer dock inte att kunna erbjudas
utrymme.

Ovriga verksamheter inom férvaltningen kan fortséttningsvis inte riikna
med att kunna nyttja servicehusets lokaler for konferenser. De
kommersiella verksamheter som idag forhyr samlingssalen kommer inte
att kunna erbjudas alternativa lokaler.
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Fristad

Fristad servicehus tillsammans med gruppboenden och sjukhem ligger i
Bromsten pé Cervins vag 9-11-13-15.

Hus 9

Oversta vaningen ir ett gruppboende med 11 ldgenheter. Ligenheterna har
fullvirdiga kok men ej fullvirdiga hygienutrymmen. Ovriga huset bestér
av 55 ldgenheter varav 22 ettor och resten tvdor. Légenheternas
hygienutrymmen fyller ej standardkraven.

Gruppboendet foreslas finnas kvar i nuvarande form. Ombyggnad gors ¢j
dé medel for detta inte finns. Servicehusldgenheterna foreslas dverga till
att bli seniorldgenheter.

Hus 11

Gruppboendet Vindskupan dr beldget hdgst upp och har 11 lagenheter.
Ligenheterna har samma standard som i hus 9. Ovriga huset bestér av 54
lagenheter varav 22 ettor och 32 tvaor. Liagenheterna ar identiska med i
hus 9 vad giller standarden. Aven hir foreslés att ligenheterna dvergér till
att bli seniorboenden alternativt att forvaltningen far i uppdrag att vidare
utreda mojligheterna att bygga om till dldreboende med heldygnstillsyn i
det fall sjukhemmet blir utdomt och ej kan anvéindas vidare.

Hus 13

Nedre vaningen bestar av kontorslokaler, reception, dagverksamhet samt
en del gemensamma utrymmen. Ovriga vaningsplan bestar av 44
servicehusldgenheter varav 21 ettor och resten tvaor.

Lagenheterna foreslas bli kvar som servicehusldagenheter vilket ger
forvaltningen mojlighet att senare vid behov bygga om till fler
dygnetruntboenden. Hela hus 13 skulle pa sa sitt fortsdttningsvis vara
dldreboende for personer med bistadndsbeslut om boende.

Hus 15

Idag finns sjukhemmet i hus 15. Sjukhemmet har 45 platser. Sjukhemmet
ar idag helt underként om man tittar pa de normer som géller. Liksom i
forra plandrendet foreslés ater att sjukhemmet behalls i nuvarande skick.
Det finns idag inga ekonomiska mojligheter att bygga om sé att de fyller
uppstéllda krav. Sévil boende, anhoriga som personal har idag inget att
invdnda mot nuvarande standard.

Gemensamma utrymmen

Aven i Fristad finns stora gemensamma ytor. Férvaltningen 6nskar
ndmndens uppdrag att géra en inventering av dessa ytor for att se vilka
ytor som lampligen kan ldmnas och ta fram en ekonomisk kalkyl 6ver
dessa. Det finns i Fristad betydligt fler allmdnna utrymmen én i Tensta sé
det kan innebédra en betydande besparing om vi kan ldmna de
gemensamma utrymmena. Dessa medel behdvs for att bedriva den
verksamhet vi dr satta att gora.
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Sammanfattning

Med de forédndringar som foreslas kommer antalet servicehuslédgenheter att
minska frén 153 till 44. Antalet dygnetruntplatser kommer dock att vara
intakt. Konsekvenserna for de allméinna aktiviteterna kan inte beskrivas
forrdn utredningen kring vilka lokaler som skulle kunna frintrddas gjorts.
Kring denna fraga far dérfor forvaltningen aterkomma senare.

Tidplan

Tensta

e Hus 7 gér over till hyresvéirden snarast mojligt

e De gemensamma utrymmen sdgs upp snarast mojligt

e Gruppbostaden for utvecklingsstorda flyttar senast 2006

Fristad
e Servicehusldgenheterna i hus 9 och 11 dvergar till hyresviarden senast
20071001*

e De gemensamma ytorna frantrads senast 20071001*

* Avtalet med Riksbyggen gér ut 051001 med mgjlig forlangning 2 ar. D4
verksamheten fungerar mycket bra foreslar forvaltningen att den far
fortsétta sd langt det &r mdjligt enligt géllande avtal dvs till 071001.

Konsekvenser

Det dr viktigt att framhélla att 6vergéng fran servicehus till seniorboende
inte innebdr att de nuvarande hyresgésterna far flytta. Ddremot kommer de
eventuella nya hyresgisterna att fi sina bostéder via bostadsformedlingens
seniorboendekd och inte genom bistdndsbeslut.

I seniorboende finns inte tillgéng till egna” sjukvérdsresurser utan det blir
vardcentralen som har sjukvérdsansvaret precis som for alla som bor 1
vanliga fastigheter.

Den gemenskap som kan upplevas i de gemensamma utrymmena
forsvinner troligtvis ndr de gemensamma utrymmena blir farre.

Ekonomi

Genom att [dmna sa mycket av de gemensamma ytorna som mdgjligt raknar
forvaltningen med att kunna gora en rejél besparing.
Hemsjukvardskostnaderna kommer ocksé att minska nér antalet hushall
som ska betjdnas av vara egna sjukskoterskor blir férre.

Eftersom dldreomsorgen inte kommer att fa pris- och I6nekompensation
under nésta ar dr det viktigt att hitta sitt att minska kostnaderna utan att
det 1 alltfor hog utstrackning drabbar var verksamhet. De forslag som nu
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laggs fram kring dldreboendena &r ett sétt att pa sikt fa béttre ekonomi 1
verksamheten och kunna l4gga en allt storre del av resurserna pé
omvdardnadsinsatser.




