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Kontrollprogram for jirnvagen Stockholm Sodra —
Arstaberg
Utvirdering av buller och vibrationer under driftskedet

Forslag till beslut

1. Godkénna redovisningen av kontrollprogram for strackan Stockholm
Sodra-Arstaberg.

2. Overldmna drendet for kiinnedom till Banverket, Trafiknimnden,
Stadsbyggnadsnimnden samt Stadsdelsndmnderna i Maria-Gamla Stan
och Enskede-Arsta.

Carl-Lennart Astedt Gustaf Landahl

Sammanfattning

Projektets mal uppfylls. De bulleratgarder som genomforts har inneburit en
betydande bullerreduktion for samtliga berorda bostidder. Inomhus ér
situationen viasentligt forbittrad genom fasadatgédrder och utomhus har
bullret i de flesta fall minskat eller dr oférdndrat. Utover fasadatgirder har
skdrmar och atgérder vid ridlsen och de bada broarna genomforts.

Bakgrund

Tva nya jarnvagsspar har byggts parallellt vister om befintliga spar mellan
Stockholm Sédra och Arstaberg. Den nya bron striicker sig fran
sodermalmssidan parallellt med befintliga Arstabron intill fd Vin & Sprits
anliggning invid Arstaskogen. Striickan berdr dven landomréden frén
Ringvigen till brofastet pd Sodermalm samt frén det sddra landféstet vid
Arstaskogen till den nya pendeltagsstationen Arstaberg och 4-sparssystemet
vid Arstabergsvigen.
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I samband med utbyggnaden av jarnvégen har ett antal atgirder genomforts
for att begrénsa bullret. De bestar av fasadatgirder vid nirliggande bostader,
bullerskyddsskdarmar samt bullerbegriansande atgérder pd bade den nya och
befintliga bron. Atgirderna beskrivs i inledningen av kontrollprogrammet.

Kontrollprogram

Innan spérutbyggnaden pébdrjades genomforde Banverket ett stort antal
maitningar av buller och vibrationer. Med métningarna som underlag togs ett
forslag till kontrollprogram fram med syfte att kontrollera effekterna av
genomforda bulleratgdrder och om faststéllda riktvérden uppfylls.
Kontrollprogrammet diskuterades med Miljoforvaltningen och antogs av
Milj6- och hilsoskyddsnamnden 2002-02-19.

Efter att jarnvagsstrickan tagits 1 drift har bullerméitningar genomforts i
enlighet med det fastslagna kontrollprogrammet. Tillgdngen till mét-
lagenheter har inneburit att nagra mitplatser flyttats till angransande
lagenheter, vilket inte paverkar utvdrderingen. Négra nya métplatser har
tillkommit.

Totalt har mitningar genomforts pa 31 platser. 29 av métplatserna ar
beldgna i bostadslédgenheter och 2 platser i Tanto friluftsomréde respektive
vid strandkanten pa Arstasidan. Ljudnivén inomhus och utomhus har
registrerats, ddrefter har fasadisoleringen beréknats. Dessutom har eventuell
forekomst av stomljud (2 lagenheter) och vibrationer (2 ldgenheter)
uppmatts.

Vid mitningarna har ekvivalent och maximal ljudniva registrerats. Vid
beddmning av ekvivalent ljudniva dr antalet tdgpassager en viktig
parameter. Redovisad ekvivalent ljudniva dr bedomd utifrdn en prognos av
trafikméngder for ar 2020.

Resultat

Ljudnivderna inomhus &r idag lagre i samtliga lagenheter jamfort med
situationen innan utbyggnad. Utomhus &r ljudnivan vid fasad 1-3 dBA hogre
vid tre lagenheter. Vid samtliga 6vriga platser har ljudnivin minskat eller ar
oforandrad. Inga stomljud 6ver riktvdrdet har registrerats och inte heller
ndgra métbara vibrationer.

Cirka 600 nya ljudisolerande fonster har installerats och kompletterats med
ljudreducerande uteluftsdon i ett stort antal ldgenheter pa Tantosidan. I
bostadshuset pa Arsta Skogsviig har tillsatsfonster installerats i berdrda
lagenheter. Ett antal bullerreducerande atgarder har d&ven genomforts, dels
pa de bada broarna och dels i form av skdrmar pa Sodermalm respektive
Arstasidan. Aven bullret frin den gamla Arstabron har reducerats genom
olika atgérder som finns beskrivna i kontrollprogrammet.



Forvaltningens synpunkter

Det dr ett omfattande mitprogram som genomforts, som dédrmed utgjort ett
bra underlag for bedomning. Miljoforvaltningen har givits mojlighet att
kommentera och vid behov komplettera materialet under arbetets gang.

De bulleratgéirder som genomforts har inneburit en betydande
bullerreduktion for samtliga berérda bostdder. Inomhus &r situationen
vésentligt forbattrad genom fasadatgirder och utomhus har bullret i de flesta
fall minskat eller dr ofordndrat. I samband med idrifttagandet av den nya
bron har gamla Arstabron 4tgirdats och den nya bron har utformats for att
minimera bullerspridningen. Bl a innebar konstruktionen med nedsiankta
spar ett "inbyggt” bullerskydd som i sig begrinsar bullret.

De okade ljudnivier som registrerats pa 3 av de 31 mitplatserna innebér dér
en liten forsamring utomhus. Men de stora forbéttringar av inomhus-
situationen som erhéllits kompenserar for detta. Som helhet har bullret
minskat bade inom- och utomhus, savil i Tanto som p& Arstasidan. Det har
uppnétts genom en kombination av atgirder vid kdllan (bdde nya och gamla
Arstabron), skirmar mellan killa och mottagare, samt fasadatgirder pa
mottagarsidan.

Projektets mal, som innebér att bdde ekvivalent och maximal ljudniva
inomhus ska uppfylla riksdagens langsiktiga mal, uppfylls. Ett undantag &r
det roda huset pa Arstasidan med adress Arsta Skogsvig, dir det redan
innan utbyggnaden konstaterades att maximalnivan 45 dBA inte d4r mojlig
att uppna inomhus. Anledningen &r husets trikonstruktion som gor att
ytterligare reduktion av bullret inomhus kraver kraftiga ingrepp och
forstarkningar av husets fasad. Mélnivan sattes darfor till 50 dBA maximal
ljudniva inomhus, vilket uppnatts genom atgérder i form av tillsatsfonster.

Trots en utbyggnad till fyra spar och en ny bro éver Arstaviken si ir
bullersituationen betydligt battre efter utbyggnaden. Det visar att det gér att
uppfylla hogt stillda krav dven vid en utbyggnad av trafiken. Ytterligare
minskning av bullret kan endast astadkommas genom stérre ombyggnad och
betydande ingrepp pa den gamla Arstabron, utdver de 4tgérder som redan
genomforts. Det har av flera skél inte bedomts genomforbart. Skarmar pa
bron dr inte mojliga av estetiska skél och att utforma genomsiktliga skarmar
gdr inte sd ndra sparet, de blir repiga m m.

De fonsterbyten och ventilationsatgérder som genomforts i husen i Tanto dr
ndgra av marknadens mest effektiva och maximal ljudniva inomhus &r
betydligt l4gre dn riktvirdet 45 dBA, i samtliga 1dgenheter under 40 dBA.
Den ekvivalenta ljudnivan har minskat i motsvarande utstrickning och
riktvdrdet 30 dBA inomhus uppfylls 6verallt. Mer dn 1000 personer berdrs
av dessa forbéttringar. Genom att atgirderna genomfordes innan
byggnadsarbetena pabdrjats har de dven kunnat utgéra skydd mot buller
under byggtiden.
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Ytterligare ett intressant resultat dr att bulleremissionerna fran de nya
pendeltagen dr betydligt l4gre &n fran dldre pendeltag, uppemot 9 dBA. Det
innebdr att utbytet av vagnparken ger forbattringar for alla boende utmed
pendeltagslinjen. Det kommer att f6ljas upp och utvirderas i annat
sammanhang. Forvaltningen har inlett diskussioner med Banverket om en
sadan uppfoljning for att bl a kunna f6lja huruvida det minskade bullret
kvarstér efter en tids drift.
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Bilagor:
Bilaga 1 Nya spar Stockholm Sédra - Arstaberg. Métning av buller fran

spartrafik enligt NORDTEST ACOU 098 1997 samt
komfortvibrationer enligt SS 460 48 61.

Bilaga 2 Kontrollprogram for jirnviigen Stockholm Sodra — Arstaberg.
Buller och vibrationer under driftskedet. Tjansteutlatande till
MHN 2002-02-19.



