
Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Rågsveds Äldrecentrum
Servicehus

Totalt Rågsveds Äldrecentrum (Servicehus)
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER Antal % Antal % Antal %
Antal boende 37 36 73
Inskrivna i hemsjukvården 25 67,6% 27 75,0% 52 71,2%

Ålder och kön
Kvinnor 16 64,0% 17 63,0% 33 63,5%
Män 9 36,0% 10 37,0% 19 36,5%

Kvinnor 16 64,0% 17 63,0% 33 63,5%
Äldst 96 år 96 år 96 år
Yngst 58 år 73 år 58 år

Män 9 36,0% 10 37,0% 19 36,5%
Äldst 94 år 103 år 103 år
Yngst 70 år 69 år 69 år

Antal boende under 65 år 1 4,0% 0 0,0% 1 1,9%

Finns kvalitetsmål för hälso- och sjukvården i stadsdelens verksamhetsplan? Ja Ja Ja
Finns enhetsspecifika kvalitetsmål för hälso- och sjukvården? Ja Ja Ja

2. LÄKEMEDEL
Hjälp med överlämnande 24 96,0% 25 92,6% 49 94,2%
Delegerats överlämnande av läkemedel 36 36 72
Delegerats insulingivning 10 10 20
Dosett 8 32,0% 8 29,6% 16 30,8%
Addos 11 44,0% 18 66,7% 29 55,8%
Dosett+addos 6 24,0% 1 3,7% 7 13,5%
Ordination 5 eller fler läkemedel 21 84,0% 25 92,6% 46 88,5%
Läkemedel ordinerat vid behov 13 52,0% 17 63,0% 30 57,7%
Syrgasbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Läkemedel i injektionsform (ej insulinbehandling) 1 4,0% 0 0,0% 1 1,9%
Pågående infusionsbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Porth á cath 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Perifer venkanyl 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med port á cath senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flytta in eller återkommit från sjukhusvistelse med perifer venkanyl senaste 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Insulinbeh. Diabetes 2 8,0% 4 14,8% 6 11,5%
Tabl.beh. Diabetes 2 8,0% 3 11,1% 5 9,6%
Analgetica ( se Fass NO2 A) 7 28,0% 13 48,1% 20 38,5%
Analgetica, lätta analgetica o antipyretika (se Fass NO2B) 17 68,0% 10 37,0% 27 51,9%
Neuroleptika (se Fass NO5A) 4 16,0% 1 3,7% 5 9,6%
Lugnande läkemedel (se Fass NO5B) 10 40,0% 8 29,6% 18 34,6%
varav Bensodiazepinderivat (se Fass NO5B) 10 100,0% 8 100,0% 18 100,0%
Sömnmedel och lugnande (se Fass NO5C) 11 44,0% 14 51,9% 25 48,1%
varav Bensodiazepinderivat(se Fass under NO5C) 3 27,3% 14 100,0% 17 68,0%
Antidepressiva (se Fass NO6A) 5 20,0% 7 25,9% 12 23,1%
Bulkmedel (se Fass AO6 AC)/osmotiskt aktiva medel 12 48,0% 12 44,4% 24 46,2%
Övriga laxantia (se Fass AO6) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Enhet B Enhet D Totalt
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Pågående Antibiotikabehandling 0 0,0% 3 11,1% 3 5,8%



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Rågsveds Äldrecentrum
Servicehus

Totalt Rågsveds Äldrecentrum (Servicehus)
3. NUTRITION
Vägning vid inflyttning Ja Ja
Vägning minst 2 gånger/ år Nej Nej

Nutritionssvårigheter/malnutrition 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
   varav Nutritionsåtgärder dokumenterade i omvårdnadsjournal 0 1 100,0% 1 100,0%
Tillsyn / påputtning 3 12,0% 2 7,4% 5 9,6%
Hjälp med matning 0 0,0% 3 11,1% 3 5,8%
Sondmatning 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Peg-sond de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

4. TANDVÅRD
Regelbunden kontakt med tandvård 14 56,0% 11 40,7% 25 48,1%
Munstatus dokumenerat i omvårdnadsjournal 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

5. HUD
Riskbedömning enl modifierad Nortonskala/motsvarande gjord 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
varav Identifierade som riskpatienter för trycksår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
varav dokumenterade insatser för att förebygga trycksår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Bensår 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
Trycksår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Annat sår än ovan 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
Eksem 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med sår/ eksem de senaste 3 månaderna 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%

6. INKONTINENS
Hjälp vid toalettbesök 11 44,0% 7 25,9% 18 34,6%
enbart Urininkontinenta 12 48,0% 5 18,5% 17 32,7%
Urin o faecesinkontinenta 4 16,0% 2 7,4% 6 11,5%
Sammantaget inkontinenta 16 64,0% 7 25,9% 23 44,2%
Individuellt utprovade inkontinens-hjälpmedel 16 100,0% 7 100,0% 23 100,0%
   varav dokumenterade i omvårdnadsjournal 16 100,0% 7 100,0% 23 100,0%
Boende med KAD (kvarliggande kateter i urinblåsan) 1 4,0% 3 11,1% 4 7,7%
Boende med Urostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Colostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med KAD de senaste 3 månaderna 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Stomi de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

7. INFEKTIONER
Svampinfektion. 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
Urinvägsinfektion behandlad med antibiotika 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
Pneumoni 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Infektion i kroniskt sår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Pågående MRSA - infektion 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
MRSA-odling utförd fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Enhet B Enhet D Totalt
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Rågsveds Äldrecentrum
Servicehus

Totalt Rågsveds Äldrecentrum (Servicehus)
8. FALLSKADERISK
System för analys av fallincidenter Ja Ja

Fallriskbedömning utförd av sjuksköterska el paramedicinare 5 20,0% 0 0,0% 5 9,6%
varav dokumenterad i omvårdnadsjournal 5 0 5 100,0%

Fraktur efter fall fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
Individuellt utprovad och ordinerad rullstol 9 36,0% 10 37,0% 19 36,5%
Boende i behov av lift 2 8,0% 2 7,4% 4 7,7%
   varav individuellt utprovat lyftskynke 2 100,0% 2 100,0% 4 100,0%
Ordinerats sänggrindar 4 16,0% 0 0,0% 4 7,7%
   varav dokumenterat i journal 4 0,0% 0 0,0% 4 100,0%
Säkerhetssele / bälte ordinerat av läkare 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

9. ÖVRIGA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSBEHOV
Aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status gjort av paramedicinsk personal 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
Del av aktuellt (= 6 mån gammalt) ADL-status gjort av paramedicinsk personal 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Kontrakturer som försvårar omvårdnad och/eller förorsakar smärta 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%
Trakeostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse m trakeostomi from 1 juli t o m kartläggninsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Personligen träffat läkare under mätveckan 7 28,0% 15 55,6% 22 42,3%
vars situation diskuterats med läkare vid t ex Sittrond eller liknande 4 16,0% 4 14,8% 8 15,4%
Antal gånger någon behövt åka akut till sjukhus fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 2 5 7
   varav hur många gånger någon blivit inlagd på sjukhus de senaste 3 mån 2 100,0% 4 80,0% 6 85,7%
Akut inlagda på sjukhus mer än 3 gånger för samma åkomma de sen 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som är döende 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Avlidna fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 1 4,0% 3 11,1% 4 7,7%
Avlidit på akutsjukhus fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 1 3,7% 1 1,9%

10. ÖVRIGA OMVÅRDNADSSBEHOV
Hjälp med uppstigning och sänggående 8 32,0% 8 29,6% 16 30,8%
Hjälp m av-och påklädning 12 48,0% 8 29,6% 20 38,5%
Hjälp av minst 2 personer 2 8,0% 2 7,4% 4 7,7%

Enhet B Enhet D Totalt



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Mårtensgården

Totalt Mårtensgården
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Antal boende 9 9 9 9 8 44
Inskrivna i hemsjukvården 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 44 100,0%

Ålder och Kön
Kvinnor 7 77,8% 5 55,6% 6 66,7% 7 77,8% 4 50,0% 29 65,9%
Män 2 22,2% 4 44,4% 3 33,3% 2 22,2% 4 50,0% 15 34,1%

Kvinnor 7 77,8% 5 55,6% 6 66,7% 7 77,8% 4 50,0% 29 65,9%
Äldst 90 år 92 år 86 år 95 år 89 år 95 år
Yngst 80 år 76 år 76 år 74 år 82 år 74 år

Män 2 22,2% 4 44,4% 3 33,3% 2 22,2% 4 50,0% 15 34,1%
Äldst 84 år 93 år 88 år 83 år 95 år 95 år
Yngst 83 år 84 år 78 år 81 år 78 år 78 år

Antal boende under 65 år 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Finns kvalitetsmål för hälso- och sjukvården i stadsdelens verksamhetsplan? Ja Ja ej svar Ja Ja Ja
Finns enhetsspecifika kvalitetssmål för hälso- och sjukvården? Ja Ja Ja Ja Ja Ja

2. LÄKEMEDEL
Hjälp med överlämnande 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 44 100,0%
Delegerats överlämnande av lm. 7 12 7 7 10 43
Delegerats insulingivning 4 6 6 4 5 25
Dosett 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 88,9% 8 100,0% 43 97,7%
Addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Dosett+addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ordination 5 eller fler läkemedel 8 88,9% 8 88,9% 9 100,0% 7 77,8% 8 100,0% 40 90,9%
Läkemedel ordinerat vid behov 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 4 44,4% 8 100,0% 39 88,6%
Syrgasbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Läkemedel i injektionsform (ej insulinbehandling) 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%
Pågående infusionsbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Port á cath 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Perifer venkanyl 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med port á cath senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med perifer venkanyl senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Insulinbeh. Diabetes 2 22,2% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 3 6,8%
Tabl.beh. Diabetes 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 1 2,3%
Analgetica (NO2 A) 1 11,1% 3 33,3% 4 44,4% 1 11,1% 1 12,5% 10 22,7%
Analgetica, lätta analgetica o antipyretika (NO2B) 3 33,3% 5 55,6% 3 33,3% 1 11,1% 7 87,5% 19 43,2%
Neuroleptika (NO5A) 0 0,0% 1 11,1% 2 22,2% 0 0,0% 4 50,0% 7 15,9%
Lugnande läkemedel (NO5B) 2 22,2% 5 55,6% 3 33,3% 3 33,3% 2 25,0% 15 34,1%
varav Bensodiazepinder.(under NO5B) 1 50,0% 3 60,0% 2 66,7% 1 33,3% 1 50,0% 8 53,3%
Sömnmedel och lugnande (NO5C) 2 22,2% 1 11,1% 4 44,4% 4 44,4% 2 25,0% 13 29,5%
varav Bensodiazepinder.(under NO5C) 2 100,0% 1 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 5 38,5%
Antidepressiva (NO6A) 6 66,7% 3 33,3% 5 55,6% 2 22,2% 3 37,5% 19 43,2%
Bulkmedel (AO6 AC)/osmotiskt aktiva medel 7 77,8% 7 77,8% 9 100,0% 4 44,4% 8 100,0% 35 79,5%
Övriga laxantia (AO6) 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%

Totalt, MGVån 2 Vån 3 Vån 4 Vån 5 Vån 6 
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Antibiotikabehandling 0 0,0% 1 11,1% 2 22,2% 0 0,0% 1 12,5% 4 9,1%



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Mårtensgården

Totalt Mårtensgården 
3. NUTRITION Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Vägning vid inflyttning Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Vägning minst 2 gånger/ år Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Nutritionssvårigheter/malnutrition 2 22,2% 4 44,4% 4 44,4% 5 55,6% 0 0,0% 15 34,1%
   varav Nutritionsåtgärder dok. i omvårdnadsjournal 2 100,0% 2 50,0% 4 100,0% 3 60,0% 0 0,0% 11 73,3%
Tillsyn / påputtning 2 22,2% 9 100,0% 4 44,4% 2 22,2% 8 100,0% 25 56,8%
Hjälp med matning 1 11,1% 1 11,1% 2 22,2% 1 11,1% 1 12,5% 6 13,6%
Sondmatning 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Peg-sond de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

4. TANDVÅRD
Regelbunden kontakt med tandvård 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 44 100,0%
Munstatus dokumenerat i omvårdnadsjournal 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 44 100,0%

5. HUD
Riskbed. enl modifierad Nortonskala/motsvarande gjord 9 100,0% 4 44,4% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 39 88,6%
varav Identifierade som riskpatienter för trycksår 1 11,1% 4 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 37,5% 8 20,5%
varav Dokumenterade insatser för att förebygga trycksår 1 100,0% 4 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 0,0% 8 18,2%
Bensår 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%
Trycksår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Annat sår än ovan 0 0,0% 1 11,1% 1 11,1% 0 0,0% 1 12,5% 3 6,8%
Eksem 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 25,0% 2 4,5%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med sår/ eksem de senaste 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%

6. INKONTINENS
Hjälp vid toalettbesök 7 77,8% 7 77,8% 7 77,8% 5 55,6% 4 50,0% 30 68,2%
enbart Urininkontinenta 4 44,4% 2 22,2% 8 88,9% 1 11,1% 0 0,0% 15 34,1%
både Urin o faecesinkontinenta 1 11,1% 5 55,6% 0 0,0% 3 33,3% 4 50,0% 13 29,5%
Sammantaget inkontinenta 5 55,6% 7 77,8% 8 88,9% 4 44,4% 4 50,0% 28 63,6%
Individuellt utprovade inkontinens-hjälpmedel 5 100,0% 7 100,0% 8 100,0% 3 75,0% 4 100,0% 27 96,4%
   varav dokumenterade i omvårdnadsjournal 5 100,0% 3 42,9% 8 100,0% 3 100,0% 0 0,0% 19 70,4%
Boende med KAD (kvarliggande kateter i urinblåsan) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Urostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Colostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med KAD senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Stomi senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

7. INFEKTIONER
Svampinfektion. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Urinvägsinfektion behandlad med antibiotika 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%
Pneumoni 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 2 4,5%
Infektion i kroniskt sår 0 0,0% 0 0,0% 2 22,2% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,5%
Pågående MRSA - infektion 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
MRSA-odling utförd fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 1 2,3%

Plan 5 Plan 6 Totalt, MGPlan 2 Plan 3 Plan 4 
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Totalt Mårtensgården
8. FALLSKADERISK Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
System för analys av fallincidenter Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Fallriskbedömning utförd av sjuksköterska el paramedicinare. 4 44,4% 9 100,0% 5 55,6% 1 11,1% 8 100,0% 27 61,4%
varav dokumenterad i omvårdnadsjournal 4 100,0% 7 77,8% 5 0,0% 1 100,0% 8 100,0% 25 56,8%

Fraktur efter fall fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 2 22,2% 0 0,0% 0 0,0% 2 8,0%
Individuellt utprovad och ordinerad rullstol 1 11,1% 2 22,2% 3 33,3% 2 22,2% 4 50,0% 12 27,3%
Boende i behov av lift 1 11,1% 3 33,3% 2 22,2% 1 11,1% 2 25,0% 9 20,5%
   varav individuellt utprovat lyftskynke 1 100,0% 3 100,0% 2 100,0% 1 0,0% 2 0,0% 9 100,0%
Ordinerats sänggrindar 3 33,3% 4 44,4% 3 33,3% 2 22,2% 2 25,0% 14 31,8%
   varav dokumenterat i journal 3 100,0% 4 100,0% 3 100,0% 2 100,0% 2 100,0% 14 100,0%
Säkerhetssele / bälte ordinerat av läkare 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%

9. ÖVRIGA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSBEHOV
Aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 2 22,2% 1 11,1% 2 22,2% 0 0,0% 0 0,0% 5 11,4%
Del av aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 3 33,3% 2 22,2% 2 22,2% 2 22,2% 4 50,0% 13 29,5%
Kontrakt. som försvårar omv. och/eller förorsakar smärta 1 11,1% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,5%
Trakeostomi 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse m trakeostomi from 1 juli t kartl.veckan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Personligen träffat läkare under mätveckan 1 11,1% 3 33,3% 2 22,2% 2 22,2% 5 62,5% 13 29,5%
vars situation diskuterats med läkare vid t ex sittrond 3 33,3% 5 55,6% 4 44,4% 5 55,6% 3 37,5% 20 45,5%
Antal gånger någon behövt åka akut till sjukhus fr o m 1 juli tom kartläggningsveckan 1 0 5 0 0 6
   varav hur många ggr ngn blivit inlagd på sjukhus senaste 3 mån 1 100,0% 0 0,0% 3 60,0% 0 0,0% 0 0,0% 4 66,7%
Akut inlagda på sjukhus mer än 3 ggr för samma åkomma de sen 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som är döende 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som avlidit vid enheten fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 2 4,5%
Avlidna på akutsjukhus (inskickade från enheten) fr o m 1 juli tom kartl.veckan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

10. ÖVRIGA OMVÅRDNADSBEHOV
Hjälp med uppstigning och sänggående 9 100,0% 8 88,9% 9 100,0% 4 44,4% 4 50,0% 34 77,3%
Hjälp m av-och påklädning 7 77,8% 7 77,8% 9 100,0% 4 44,4% 6 75,0% 33 75,0%
Hjälp av minst 2 personer 2 22,2% 3 33,3% 3 33,3% 2 22,2% 3 37,5% 13 29,5%

Plan 2 Plan 3 Plan 4 Plan 5 Plan 6 Totalt, MG



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, demensenheter

Totalt Demensenheter, Högdalens äldreboende 
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Antal boende 8 8 10 10 9 45
Inskrivna i hemsjukvården 8 100,0% 8 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 9 100,0% 45 100,0%

Ålder och Kön
Kvinnor 6 75,0% 7 87,5% 6 60,0% 10 100,0% 6 66,7% 35 77,8%
Män 2 25,0% 1 12,5% 4 40,0% 0 0,0% 3 33,3% 10 22,2%

Kvinnor 6 75,0% 7 87,5% 6 60,0% 10 100,0% 6 66,7% 35 77,8%
Äldst 89 år 91 år 94 år 92 år 93 år 94 år
Yngst 74 år 83 år 71 år 80 år 79 år 71 år

Män 2 25,0% 1 12,5% 4 40,0% 0 0,0% 3 33,3% 10 22,2%
Äldst 85 år 91 år 89 år 0 87 år 91 år
Yngst 79 år 91 år 80 år 0 79 år 79 år

Antal boende under 65 år 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Finns kvalitetsmål för hälso- och sjukvården i stadsdelens verksamhetsplan? Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Finns enhetsspecifika kvalitetssmål för hälso- och sjukvården? Ja Ja Ja Ja Ja 4 av 5 Ja

2. LÄKEMEDEL
Hjälp med överlämnande 8 100,0% 8 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 9 100,0% 45 100,0%
Delegerats överlämnande av lm. 5 8 8 0 12 33
Delegerats insulingivning 0 0 0 0 0 0
Dosett 7 87,5% 8 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 9 100,0% 44 97,8%
Addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Dosett+addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ordination 5 eller fler läkemedel 6 75,0% 6 75,0% 5 50,0% 5 50,0% 4 44,4% 26 57,8%
Läkemedel ordinerat vid behov 5 62,5% 4 50,0% 7 70,0% 5 50,0% 0 0,0% 21 46,7%
Syrgasbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Läkemedel i injektionsform (ej insulinbehandling) 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,2%
Pågående infusionsbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Port á cath 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Perifer venkanyl 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med port á cath senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med perifer venkanyl senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Insulinbeh. Diabetes 0 0,0% 1 12,5% 1 10,0% 1 10,0% 0 0,0% 3 6,7%
Tabl.beh. Diabetes 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Analgetica (NO2 A) 1 12,5% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,4%
Analgetica, lätta analgetica o antipyretika (NO2B) 1 12,5% 3 37,5% 2 20,0% 3 30,0% 2 22,2% 11 24,4%
Neuroleptika (NO5A) 4 50,0% 1 12,5% 0 0,0% 6 60,0% 1 11,1% 12 26,7%
Lugnande läkemedel (NO5B) 3 37,5% 2 25,0% 0 0,0% 2 20,0% 1 11,1% 8 17,8%
varav Bensodiazepinder.(under NO5B) 3 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 1 100,0% 6 75,0%
Sömnmedel och lugnande (NO5C) 3 37,5% 3 37,5% 2 20,0% 3 30,0% 2 22,2% 13 28,9%
varav Bensodiazepinder.(under NO5C) 3 100,0% 3 100,0% 0 0,0% 3 100,0% 2 100,0% 11 84,6%
Antidepressiva (NO6A) 5 62,5% 3 37,5% 2 20,0% 2 20,0% 2 22,2% 14 31,1%
Bulkmedel (AO6 AC)/osmotiskt aktiva medel 7 87,5% 7 87,5% 0 0,0% 6 60,0% 7 77,8% 27 60,0%
Övriga laxantia (AO6) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

3C Totalt1A 2A 2B 3B
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Antibiotikabehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 2,2%



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, demensenheter

Totalt Demensenheter, Högdalens äldreboende 
3. NUTRITION
Vägning vid inflyttning Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Vägning minst 2 gånger/ år Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Nutritionssvårigheter/malnutrition 1 12,5% 2 25,0% 6 60,0% 5 50,0% 4 44,4% 18 40,0%
   varav Nutritionsåtgärder dok. i omvårdnadsjournal 1 100,0% 1 50,0% 6 100,0% 5 100,0% 4 100,0% 17 94,4%
Tillsyn / påputtning 8 100,0% 2 25,0% 6 60,0% 10 100,0% 1 11,1% 27 60,0%
Hjälp med matning 4 50,0% 0 0,0% 3 30,0% 3 30,0% 3 33,3% 13 28,9%
Sondmatning 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Peg-sond de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

4. TANDVÅRD
Regelbunden kontakt med tandvård 8 100,0% 8 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 5 55,6% 41 91,1%
Munstatus dokumenerat i omvårdnadsjournal 8 100,0% 8 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 5 55,6% 41 91,1%

5. HUD
Riskbed. enl modifierad Nortonskala/motsvarande gjord 8 100,0% 8 100,0% 7 70,0% 10 100,0% 9 100,0% 42 93,3%
varav Identifierade som riskpatienter för trycksår 1 12,5% 2 25,0% 7 100,0% 3 30,0% 2 22,2% 15 35,7%
varav Dokumenterade insatser för att förebygga trycksår 0 0,0% 0 0,0% 7 100,0% 2 66,7% 2 100,0% 11 73,3%
Bensår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Trycksår 0 0,0% 1 12,5% 0 0,0% 1 10,0% 1 11,1% 3 6,7%
Annat sår än ovan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 1 2,2%
Eksem 1 12,5% 0 0,0% 2 20,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 6,7%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med sår/ eksem de senaste 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 2 20,0% 1 11,1% 4 8,9%

6. INKONTINENS
Hjälp vid toalettbesök 8 100,0% 5 62,5% 8 80,0% 10 100,0% 8 88,9% 39 86,7%
enbart Urininkontinenta 0 0,0% 8 100,0% 6 60,0% 0 0,0% 3 33,3% 17 37,8%
både Urin o faecesinkontinenta 8 100,0% 5 62,5% 6 60,0% 8 80,0% 6 66,7% 33 73,3%
Sammantaget inkontinenta 8 100,0% 13 162,5% 12 120,0% 8 80,0% 9 100,0% 50 111,1%
Individuellt utprovade inkontinens-hjälpmedel 8 100,0% 8 61,5% 8 66,7% 8 100,0% 8 88,9% 40 80,0%
   varav dokumenterade i omvårdnadsjournal 8 100,0% 8 100,0% 2 25,0% 8 100,0% 8 100,0% 34 85,0%
Boende med KAD (kvarliggande kateter i urinblåsan) 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 11,1% 2 4,4%
Boende med Urostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Colostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med KAD senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,2%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Stomi senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

7. INFEKTIONER
Svampinfektion. 1 12,5% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,4%
Urinvägsinfektion behandlad med antibiotika 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Pneumoni 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 1 10,0% 0 0,0% 2 4,4%
Infektion i kroniskt sår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Pågående MRSA - infektion 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
MRSA-odling utförd fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 1 2,2%

3C Totalt1A 2A 2B 3B
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Totalt Demensenheter, Högdalens äldreboende 
8. FALLSKADERISK
System för analys av fallincidenter Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Fallriskbedömning utförd av sjuksköterska el paramedicinare. 8 100,0% 8 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 2 22,2% 38 84,4%
varav dokumenterad i omvårdnadsjournal 8 100,0% 8 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 2 100,0% 38 100,0%

Fraktur efter fall fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 1 2,2%
Individuellt utprovad och ordinerad rullstol 3 37,5% 1 12,5% 3 30,0% 5 50,0% 8 88,9% 20 44,4%
Boende i behov av lift 3 37,5% 1 12,5% 3 30,0% 5 50,0% 3 33,3% 15 33,3%
   varav individuellt utprovat lyftskynke 3 100,0% 1 100,0% 3 100,0% 5 100,0% 3 100,0% 15 100,0%
Ordinerats sänggrindar 5 62,5% 3 37,5% 5 50,0% 5 50,0% 6 66,7% 24 53,3%
   varav dokumenterat i journal 5 100,0% 3 100,0% 5 100,0% 0 0,0% 6 100,0% 19 79,2%
Säkerhetssele / bälte ordinerat av läkare 0 0,0% 0 0,0% 2 20,0% 5 50,0% 1 11,1% 8 17,8%

9. ÖVRIGA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSBEHOV
Aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 0 0,0% 0 0,0% 6 60,0% 10 100,0% 8 88,9% 24 53,3%
Del av aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 0 0,0% 0 0,0% 4 40,0% 0 0,0% 8 88,9% 12 26,7%
Kontrakt. som försvårar omv. och/eller förorsakar smärta 1 12,5% 0 0,0% 2 20,0% 5 50,0% 1 11,1% 9 20,0%
Trakeostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse m trakeostomi from 1 juli t kartl.veckan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Personligen träffat läkare under mätveckan 1 12,5% 0 0,0% 4 40,0% 1 10,0% 0 0,0% 6 13,3%
vars situation diskuterats med läkare vid t ex sittrond 1 12,5% 1 12,5% 4 40,0% 0 0,0% 7 77,8% 13 28,9%
Antal gånger någon behövt åka akut till sjukhus fr o m 1 juli tom kartläggningsveckan 0 1 0 0 0 1
   varav hur många ggr ngn blivit inlagd på sjukhus senaste 3 mån 0 1 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 100,0%
Akut inlagda på sjukhus mer än 3 ggr för samma åkomma de sen 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som är döende 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som avlidit vid enheten fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 1 12,5% 2 20,0% 0 0,0% 2 22,2% 5 11,1%
Avlidna på akutsjukhus (inskickade från enheten) fr o m 1 juli tom kartl.veckan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

10. ÖVRIGA OMVÅRDNADSBEHOV
Hjälp med uppstigning och sänggående 7 87,5% 4 50,0% 10 100,0% 10 100,0% 9 100,0% 40 88,9%
Hjälp m av-och påklädning 8 100,0% 8 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 9 100,0% 45 100,0%
Hjälp av minst 2 personer 5 62,5% 1 12,5% 3 30,0% 8 80,0% 3 33,3% 20 44,4%

3B 3C Totalt1A 2A 2B
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Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, sjukhem (5)

Totalt Sjukhem, Högdalens äldreboende 
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Antal boende 11 12 12 13 12 60
Inskrivna i hemsjukvården 11 100,0% 12 100,0% 12 100,0% 13 100,0% 12 100,0% 60 100,0%

ÅLDER/KÖN
Kvinnor 7 63,6% 9 75,0% 10 83,3% 12 92,3% 10 83,3% 48 80,0%
Män 4 36,4% 3 25,0% 2 16,7% 1 7,7% 2 16,7% 12 20,0%

Kvinnor 7 63,6% 9 75,0% 10 83,3% 12 92,3% 10 83,3% 48 80,0%
Äldst 92 år 94 år 95 år 98 år 100 år 100 år
Yngst 64 år 77 år 77 år 75 år 79 år 64 år

Män 4 36,4% 3 25,0% 2 16,7% 1 7,7% 2 16,7% 12 20,0%
Äldst 96 år 86 år 91 år 78 år 88 år 96 år
Yngst 77 år 78 år 82 år 78 år 85 år 77 år

Antal boende under 65 år 1 9,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7%

Finns kvalitetsmål för hälso- och sjukvården i stadsdelens verksamhetsplan? ja Ja Ja Ja Ja 3 av 5 ja
Finns enhetsspecifika kvalitetsmål för hälso- och sjukvården? Ja Ja Ja 3 av 5 ja

2. LÄKEMEDEL
Hjälp med överlämnande 10 90,9% 11 91,7% 12 100,0% 13 100,0% 12 100,0% 58 96,7%
Delegerats överlämnande av lm. 17 17 11 16 15 76
Delegerats insulingivning 0 0 0 0 0 0
Dosett 10 90,9% 12 100,0% 10 83,3% 13 100,0% 11 91,7% 56 93,3%
Addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Dosett+addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ordination 5 eller fler läkemedel 8 72,7% 7 58,3% 6 50,0% 9 69,2% 10 83,3% 40 66,7%
Läkemedel ordinerat vid behov 8 72,7% 10 83,3% 10 83,3% 4 30,8% 8 66,7% 40 66,7%
Syrgasbehandling 1 9,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7%
Läkemedel i injektionsform (ej insulinbehandling) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 1 1,7%
Pågående infusionsbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 1 1,7%
Port á cath 1 9,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 2 3,3%
Perifer venkanyl 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med port á cath de senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flytta in eller återkommit från sjukhusvistelse med perifer venkanyl de senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Insulinbeh. Diabetes 1 9,1% 3 25,0% 2 16,7% 1 7,7% 1 8,3% 8 13,3%
Tabl.beh. Diabetes 0 0,0% 1 8,3% 2 16,7% 1 7,7% 0 0,0% 4 6,7%
Analgetica (NO2 A) 0 0,0% 2 16,7% 2 16,7% 1 7,7% 1 8,3% 6 10,0%
Analgetica, lätta analgetica o antipyretika (NO2B) 4 36,4% 4 33,3% 4 33,3% 0 0,0% 5 41,7% 17 28,3%
Neuroleptika (NO5A) 2 18,2% 2 16,7% 1 8,3% 2 15,4% 0 0,0% 7 11,7%
Lugnande läkemedel (NO5B) 1 9,1% 2 16,7% 1 8,3% 3 23,1% 3 25,0% 10 16,7%
varav Bensodiazepinder.(under NO5B) 1 100,0% 2 100,0% 1 100,0% 3 100,0% 2 0,0% 9 90,0%
Sömnmedel och lugnande (NO5C) 2 18,2% 3 25,0% 3 25,0% 4 30,8% 6 50,0% 18 30,0%
varav Bensodiazepinder.(under NO5C) 0 0,0% 3 100,0% 3 100,0% 1 25,0% 1 16,7% 8 44,4%
Antidepressiva (NO6A) 3 27,3% 5 41,7% 4 33,3% 5 38,5% 6 50,0% 23 38,3%
Bulkmedel (AO6 AC)/osmotiskt aktiva medel 7 63,6% 7 58,3% 6 50,0% 9 69,2% 10 83,3% 39 65,0%
Övriga laxantia (AO6) 1 9,1% 7 58,3% 1 8,3% 0 0,0% 0 0,0% 9 15,0%

3F Totalt2E 2F 3D 3E
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Antibiotikabehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, sjukhem (5)

Totalt Sjukhem, Högdalens äldreboende 
3. NUTRITION
Vägning vid inflyttning Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Vägning minst 2 gånger/ år Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Nutritionssvårigheter/malnutrition 7 63,6% 5 41,7% 5 41,7% 4 30,8% 7 58,3% 28 46,7%
   varav Nutritionsåtgärder dok. i omvårdnadsjournal 7 100,0% 5 100,0% 5 100,0% 4 100,0% 3 42,9% 24 85,7%
Tillsyn / påputtning 1 9,1% 5 41,7% 6 50,0% 7 53,8% 4 33,3% 23 38,3%
Hjälp med matning 3 27,3% 4 33,3% 2 16,7% 1 7,7% 3 25,0% 13 21,7%
Sondmatning 1 9,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Peg-sond de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

4. TANDVÅRD
Regelbunden kontakt med tandvård 10 90,9% 11 91,7% 12 100,0% 13 100,0% 12 100,0% 58 96,7%
Munstatus dokumenerat i omvårdnadsjournal 10 90,9% 11 91,7% 12 100,0% 8 61,5% 12 100,0% 53 88,3%

5. HUD
Riskbed. enl modifierad Nortonskala/motsvarande gjord 10 90,9% 12 100,0% 12 100,0% 13 100,0% 12 100,0% 59 98,3%
varav Identifierade som riskpatienter för trycksår 7 70,0% 6 50,0% 2 16,7% 6 46,2% 6 50,0% 27 45,8%
varav Dokumenterade insatser för att förebygga trycksår 7 100,0% 6 100,0% 2 100,0% 4 66,7% 0 0,0% 19 70,4%
Bensår 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 2 15,4% 0 0,0% 3 5,0%
Trycksår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 7,7% 0 0,0% 1 1,7%
Annat sår än ovan 0 0,0% 1 8,3% 2 16,7% 0 0,0% 0 0,0% 3 5,0%
Eksem 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 2 15,4% 0 0,0% 3 5,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med sår/ eksem de senaste 3 månaderna 0 0,0% 1 8,3% 0 0,0% 1 7,7% 0 0,0% 2 3,3%

6. INKONTINENS
Hjälp vid toalettbesök 7 63,6% 9 75,0% 12 100,0% 10 76,9% 10 83,3% 48 80,0%
enbart Urininkontinenta 1 9,1% 5 41,7% 7 58,3% 3 23,1% 1 8,3% 17 28,3%
både Urin o faecesinkontinenta 9 81,8% 5 41,7% 4 33,3% 7 53,8% 8 66,7% 33 55,0%
Sammantaget inkontinenta 10 90,9% 10 83,3% 11 91,7% 10 76,9% 9 75,0% 50 83,3%
Individuellt utprovade inkontinens-hjälpmedel 10 100,0% 10 100,0% 11 100,0% 11 110,0% 8 88,9% 50 100,0%
   varav dokumenterade i omvårdnadsjournal 10 100,0% 10 100,0% 11 100,0% 3 27,3% 3 37,5% 37 74,0%
Boende med KAD (kvarliggande kateter i urinblåsan) 3 27,3% 1 8,3% 2 16,7% 0 0,0% 1 8,3% 7 11,7%
Boende med Urostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Colostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhus med KAD de senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 2 16,7% 0 0,0% 0 0,0% 2 3,3%
Flyttat in eller återkommit från sjukhus med Stomi de senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

7. INFEKTIONER
Svampinfektion. 1 9,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 16,7% 3 5,0%
Urinvägsinfektion behandlad med antibiotika 1 9,1% 0 0,0% 1 8,3% 0 0,0% 0 0,0% 2 3,3%
Pneumoni 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7%
Infektion i kroniskt sår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Pågående MRSA - infektion 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
MRSA-odling utförd fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41  0 0,0% 1 8,3% 2 16,7% 1 7,7% 0 0,0% 4 6,7%

3F Totalt2E 2F 3D 3E



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, sjukhem (5)

Totalt Sjukhem, Högdalens äldreboende 
8. FALLSKADERISK
System för analys av fallincidenter Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Fallriskbedömning utförd av sjuksköterska el paramedicinare 9 81,8% 10 83,3% 10 83,3% 12 92,3% 12 100,0% 53 88,3%
varav dokumenterad i omvårdnadsjournal 9 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 12 100,0% 7 58,3% 48 90,6%

Fraktur efter fall senaste 3 månaderna 0 0,0% 2 16,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 3,3%
Individuellt utprovad och ordinerad rullstol 8 72,7% 11 91,7% 11 91,7% 7 53,8% 6 50,0% 43 71,7%
Boende i behov av lift 8 72,7% 4 33,3% 8 66,7% 7 53,8% 6 50,0% 33 55,0%
   varav individuellt utprovat lyftskynke 8 100,0% 4 100,0% 8 100,0% 7 100,0% 6 100,0% 33 100,0%
Ordinerats sänggrindar 8 72,7% 8 66,7% 11 91,7% 10 76,9% 7 58,3% 44 73,3%
   varav dokumenterat i journal 8 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 10 100,0% 6 85,7% 43 97,7%
Säkerhetssele / bälte ordinerat av läkare 1 9,1% 0 0,0% 2 16,7% 1 7,7% 1 8,3% 5 8,3%

9. ÖVRIGA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSBEHOV
Aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 1 9,1% 5 41,7% 6 50,0% 3 23,1% 2 16,7% 17 28,3%
Del av aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 3 27,3% 5 41,7% 3 25,0% 10 76,9% 10 83,3% 31 51,7%
Kontrakt. som försvårar omv. och/eller förorsakar smärta 4 36,4% 2 16,7% 3 25,0% 3 23,1% 2 16,7% 14 23,3%
Trakeostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhus med trakeostomi fr o m 1 juli tom kartl. veckan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Personligen träffat läkare under mätveckan 1 9,1% 0 0,0% 2 16,7% 1 7,7% 1 8,3% 5 8,3%
vars situation diskuterats med läkare vid t ex sittrond eller liknande 4 36,4% 5 41,7% 4 33,3% 0 0,0% 1 8,3% 14 23,3%
Antal gånger någon behövt åka akut till sjukhus de senaste 3 mån. 0 3 3 1 0 7
   varav hur många ggr ngn blivit inlagd på sjukhus senaste 3 mån 0 2 0,0% 1 33,3% 1 100,0% 0 0,0% 4 57,1%
Akut inlagda på sjukhus mer än 3 ggr m. samma åkomma sen. 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som är döende 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7%
Boende som avlidit vid enheten fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 2 18,2% 1 8,3% 2 16,7% 1 7,7% 1 8,3% 7 11,7%
Avlidna på akutsjukhus (inskickade från enheten) fr o m 1 juli tom kartl.veckan 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7%

10. ÖVRIGA OMVÅRDNADSBEHOV
Hjälp med uppstigning och sänggående 8 72,7% 7 58,3% 12 100,0% 8 61,5% 11 91,7% 46 76,7%
Hjälp m av-och påklädning 9 81,8% 9 75,0% 12 100,0% 8 61,5% 9 75,0% 47 78,3%
Hjälp av minst 2 personer 8 72,7% 5 41,7% 7 58,3% 8 61,5% 6 50,0% 34 56,7%

3F Totalt2E 2F 3D 3E



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, sjukhem (4 st) + 1B (korttid)

Totalt Sjukhem-Korttid, Högdalens äldreboende ukhem (4 enheter)
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Antal boende 13 9 10 10 11 40 53
Inskrivna i hemsjukvården 13 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 11 100,0% 40 100,0% 53 100,0%

ÅLDER/KÖN
Kvinnor 7 53,8% 7 77,8% 6 60,0% 6 60,0% 10 90,9% 29 72,5% 36 67,9%
Män 6 46,2% 2 22,2% 4 40,0% 4 40,0% 1 9,1% 11 27,5% 17 32,1%

Kvinnor 7 53,8% 7 77,8% 6 60,0% 6 60,0% 10 90,9% 29 72,5% 36 67,9%
Äldst 92 år 92 år 90 år 90 år 92 år 92 år 92 år
Yngst 67 år 66 år 78 år 73 år 76 år 66 år 66 år

Män 6 46,2% 2 22,2% 4 40,0% 4 40,0% 1 9,1% 11 27,5% 17 32,1%
Äldst 90 år 79 år 92 år 91 år 76 år 92 år 92 år
Yngst 71 år 77 år 64 år 82 år 76 år 74 år 64 år

Antal boende under 65 år 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,5% 1 1,9%

Finns kvalitetsmål för hälso- och sjukvården i stadsdelens verksamhetsplan? Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Finns enhetsspecifika kvalitetsmål för hälso- och sjukvården? Ja Ja Ja Nej Nej Ja Ja

2. LÄKEMEDEL
Hjälp med överlämnande 13 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 10 90,9% 39 97,5% 52 98,1%
Delegerats överlämnande av lm. 9 6 7 0 0 13 0
Delegerats insulingivning 0 0 0 0 0 0 0
Dosett 13 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 11 100,0% 40 100,0% 53 100,0%
Addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Dosett+addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ordination 5 eller fler läkemedel 11 84,6% 6 66,7% 8 80,0% 10 100,0% 8 72,7% 32 80,0% 43 81,1%
Läkemedel vid behov 9 69,2% 6 66,7% 8 80,0% 8 80,0% 9 81,8% 31 77,5% 40 75,5%
Syrgasbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Läkemedel i injektionsform (ej insulinbehandling) 1 7,7% 1 11,1% 1 10,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 5,0% 3 5,7%
Pågående infusionsbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Port á cath 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Perifer venkanyl 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Port á cath senaste 3 mån. 2 15,4% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 3,8%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Perifer venkanyl senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Insulinbeh. Diabetes 1 7,7% 3 33,3% 2 20,0% 1 10,0% 2 18,2% 8 20,0% 9 17,0%
Tabl.beh. Diabetes 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 9,1% 1 2,5% 1 1,9%
Analgetica (NO2 A), opioider 3 23,1% 4 44,4% 3 30,0% 0 0,0% 2 18,2% 9 22,5% 12 22,6%
Analgetica, lätta analgetica o antipyretika (NO2B) 7 53,8% 5 55,6% 5 50,0% 6 60,0% 5 45,5% 21 52,5% 28 52,8%
Neuroleptika (NO5A) 3 23,1% 3 33,3% 3 30,0% 3 30,0% 1 9,1% 10 25,0% 13 24,5%
Lugnande läkemedel (NO5B) 3 23,1% 3 33,3% 1 10,0% 3 30,0% 3 27,3% 10 25,0% 13 24,5%
varav Bensodiazepinder.(under NO5B) 2 66,7% 2 66,7% 1 100,0% 2 66,7% 3 100,0% 8 80,0% 10 76,9%
Sömnmedel och lugnande (NO5C) 5 38,5% 2 22,2% 5 50,0% 6 60,0% 9 81,8% 22 55,0% 27 50,9%
varav Bensodiazepinder.(under NO5C) 1 20,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 9 100,0% 9 40,9% 10 37,0%
Antidepressiva (NO6A) 1 7,7% 4 44,4% 4 40,0% 4 40,0% 3 27,3% 15 37,5% 16 30,2%
Bulkmedel (AO6 AC)/osmotiskt aktiva medel 5 38,5% 5 55,6% 9 90,0% 8 80,0% 7 63,6% 29 72,5% 34 64,2%
Övriga laxantia (AO6) 3 23,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 2,5% 4 7,5%

1B(korttid) 1C 1E 2C 2D Totalt
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Antibiotikabehandling 1 7,7% 1 11,1% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 2 5,0% 3 5,7%



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, sjukhem (4 st) + 1B (korttid)

Totalt Sjukhem-Korttid, Högdalens äldreboende ukhem (4 enheter)
3. NUTRITION
Vägning vid inflyttning Ja Ja Ja Ja Ja
Vägning minst 2 gånger/ år Ja Ja Ja Ja Ja

Nutritionssvårigheter/malnutrition 0 0,0% 5 55,6% 5 50,0% 4 40,0% 5 45,5% 19 47,5% 19 35,8%
   varav Nutritionsåtgärder dok. i omvårdnadsjournal 5 100,0% 5 100,0% 4 100,0% 4 80,0% 18 94,7% 18 94,7%
Tillsyn / påputtning 2 15,4% 0 0,0% 2 20,0% 6 60,0% 1 9,1% 9 22,5% 11 20,8%
Hjälp med matning 1 7,7% 2 22,2% 2 20,0% 1 10,0% 3 27,3% 8 20,0% 9 17,0%
Sondmatning 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 2,5% 1 1,9%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Peg-sond senaste 3 månaderna 1 7,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,9%

4. TANDVÅRD
Regelbunden kontakt med tandvård 0 0,0% 9 100,0% 9 90,0% 9 90,0% 11 100,0% 38 95,0% 38 71,7%
Munstatus dokumenerat i omvårdnadsjournal 7 53,8% 9 100,0% 9 90,0% 9 90,0% 11 100,0% 38 95,0% 45 84,9%

5. HUD
Riskbed. enl modifierad Nortonskala/motsvarande gjord 13 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 10 100,0% 11 100,0% 40 100,0% 53 100,0%
varav Identifierade som riskpatienter för trycksår 4 30,8% 5 55,6% 4 40,0% 2 20,0% 1 9,1% 12 30,0% 16 30,2%
varav Dokumenterade insatser för att förebygga trycksår 4 100,0% 5 100,0% 4 100,0% 2 100,0% 1 100,0% 12 100,0% 16 100,0%
Bensår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 2,5% 1 1,9%
Trycksår 3 23,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 5,7%
Annat sår än ovan 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 9,1% 2 5,0% 2 3,8%
Eksem 1 7,7% 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 2,5% 2 3,8%
Flyttat in eller återkommit från sjukhus med sår/eksem de senaste 3 månaderna 13 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 2,5% 14 26,4%

6. INKONTINENS
Hjälp vid toalettbesök 8 61,5% 9 100,0% 6 60,0% 6 60,0% 4 36,4% 25 62,5% 33 62,3%
enbart Urininkontinenta 3 23,1% 3 33,3% 6 60,0% 3 30,0% 7 63,6% 19 47,5% 22 41,5%
både Urin o faecesinkontinenta 3 23,1% 4 44,4% 4 40,0% 3 30,0% 2 18,2% 13 32,5% 16 30,2%
Sammantaget inkontinenta 6 46,2% 7 77,8% 10 100,0% 6 60,0% 9 81,8% 32 80,0% 38 71,7%
Individuellt utprovade inkontinens-hjälpmedel 6 100,0% 9 128,6% 9 90,0% 5 83,3% 9 100,0% 32 100,0% 38 100,0%
   varav dokumenterade i omvårdnadsjournal 6 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 5 100,0% 9 100,0% 32 100,0% 38 100,0%
Boende med KAD (kvarliggande kateter i urinblåsan) 2 15,4% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 9,1% 2 5,0% 4 7,5%
Boende med Urostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Colostomi 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,5% 1 1,9%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med KAD senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 9,1% 1 2,5% 1 1,9%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Stomi senaste 3 mån. 1 7,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,9%

7. INFEKTIONER
Svampinfektion. 3 23,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 5,7%
Urinvägsinfektion behandlad med antibiotika 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 3 27,3% 4 10,0% 4 7,5%
Pneumoni 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Infektion i kroniskt sår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 0 0,0% 1 2,5% 1 1,9%
Pågående MRSA - infektion 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
MRSA-odling utförd fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41  13 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 10,0% 1 9,1% 2 5,0% 15 28,3%

2D Totalt1E 2C1B( korttid) 1C
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Totalt Sjukhem-Korttid, Högdalens äldreboende ukhem (4 enheter)
8. FALLSKADERISK
System för analys av fallincidenter Ja Ja Ja Ja Ja

Fallriskbedömning utförd av sjuksköterska eller paramedicinare 13 100,0% 9 100,0% 10 100,0% 7 70,0% 11 100,0% 37 92,5% 50 94,3%
varav dokumenterad i omvårdnadsjournal 13 100,0% 0 0,0% 10 100,0% 6 85,7% 11 100,0% 27 73,0% 40 80,0%

Fraktur efter fall senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Individuellt utprovad och ordinerad rullstol 0 0,0% 7 77,8% 7 70,0% 5 50,0% 3 27,3% 22 55,0% 22 41,5%
Boende i behov av lift 1 7,7% 2 22,2% 4 40,0% 3 30,0% 2 18,2% 11 27,5% 12 22,6%
   varav individuellt utprovat lyftskynke 1 100,0% 2 100,0% 4 100,0% 3 100,0% 2 100,0% 11 100,0% 12 100,0%
Ordinerats sänggrindar 4 30,8% 9 100,0% 8 80,0% 6 60,0% 2 18,2% 25 62,5% 29 54,7%
   varav dokumenterat i journal 0 0,0% 9 100,0% 8 100,0% 6 100,0% 2 100,0% 25 100,0% 25 86,2%
Säkerhetssele / bälte ordinerat av läkare 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

9. ÖVRIGA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSBEHOV
Aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 10 76,9% 3 33,3% 2 20,0% 6 60,0% 8 72,7% 19 47,5% 29 54,7%
Del av aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 13 100,0% 3 33,3% 1 10,0% 3 30,0% 2 18,2% 9 22,5% 22 41,5%
Kontrakt. som försvårar omv. och/eller förorsakar smärta 0 0,0% 3 33,3% 4 40,0% 2 20,0% 1 9,1% 10 25,0% 10 18,9%
Trakeostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhus med trakeostomi de senaste 3 månaderna 1 7,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 1,9%
Personligen träffat läkare under mätveckan 3 23,1% 1 11,1% 1 10,0% 1 10,0% 0 0,0% 3 7,5% 6 11,3%
vars situation diskuterats med läkare vid t ex Sittrond eller liknande 13 100,0% 2 22,2% 2 20,0% 5 50,0% 1 9,1% 10 25,0% 23 43,4%
Antal gånger någon behövt åka akut till sjukhus fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan 6 0 1 1 2 4 10
   varav hur många ggr ngn blivit inlagd på sjukhus senaste 3 mån 3 50,0% 0 0 0,0% 1 100,0% 2 0,0% 3 75,0% 6 60,0%
Akut inlagda på sjukhus mer än 3 ggr m. samma åkomma sen. 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som är döende 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som avlidit vid enheten fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 1 7,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 4 36,4% 4 10,0% 5 9,4%
Avlidna på akutsjukhus (inskickade från enheten) fr o m 1 juli tom kartl.veckan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 9,1% 1 2,5% 1 1,9%

10. ÖVRIGA OMVÅRDNADSBEHOV
Hjälp med uppstigning och sänggående 8 61,5% 5 55,6% 7 70,0% 5 50,0% 4 36,4% 21 52,5% 29 54,7%
Hjälp m av-och påklädning 7 53,8% 8 88,9% 7 70,0% 9 90,0% 9 81,8% 33 82,5% 40 75,5%
Hjälp av minst 2 personer 3 23,1% 2 22,2% 2 20,0% 3 30,0% 2 18,2% 9 22,5% 12 22,6%

2D Totalt1E 2C1B( korttid) 1C
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Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, Totalt sjukhem Vantör

Totalt Högdalens äldreboende (sjukhem, demensenheter, tillfälligt boende) 
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Antal boende 40 45 60 13 158
Inskrivna i hemsjukvården 40 100,0% 45 100,0% 60 100,0% 13 100,0% 158 100,0%

ÅLDER/KÖN
Kvinnor 29 72,5% 35 77,8% 48 80,0% 7 53,8% 119 75,3%
Män 11 27,5% 10 22,2% 12 20,0% 6 46,2% 39 24,7%

Kvinnor 29 72,5% 35 77,8% 48 80,0% 7 53,8% 119 75,3%
Äldst 92 år 94 år 100 år 92 år 100 år
Yngst 66 år 71 år 64 år 67 år 64 år

Män 11 27,5% 10 22,2% 12 20,0% 6 46,2% 39 24,7%
Äldst 92 år 91 år 96 år 90 år 96 år
Yngst 64 år 79 år 77 år 71 år 64 år

Antal boende under 65 år 1 2,5% 0 0,0% 1 1,7% 0 0,0% 2 1,3%

Finns kvalitetsmål för hälso- och sjukvården i stadsdelens verksamhetsplan? Ja Ja Ja Ja Ja
Finns enhetsspecifika kvalitetsmål för hälso- och sjukvården? Ja Ja 3 av 5 Ja Ja Nej

2. LÄKEMEDEL
Hjälp med överlämnande 39 97,5% 45 100,0% 58 96,7% 13 100,0% 155 98,1%
Delegerats överlämnande av lm. 13 33 76 0 122
Delegerats insulingivning 0 0 0 9 9
Dosett 40 100,0% 44 97,8% 56 93,3% 13 100,0% 153 96,8%
Addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Dosett+addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ordination 5 eller fler läkemedel 32 80,0% 26 57,8% 40 66,7% 11 84,6% 109 69,0%
Läkemedel vid behov 31 77,5% 21 46,7% 40 66,7% 9 69,2% 101 63,9%
Syrgasbehandling 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7% 0 0,0% 1 0,6%
Läkemedel i injektionsform (ej insulinbehandling) 2 5,0% 1 2,2% 1 1,7% 1 7,7% 5 3,2%
Pågående infusionsbehandling 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7% 0 0,0% 1 0,6%
Port á cath 0 0,0% 0 0,0% 2 3,3% 0 0,0% 2 1,3%
Perifer venkanyl 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Port á cath senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 15,4% 2 1,3%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Perifer venkanyl senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Insulinbeh. Diabetes 8 20,0% 3 6,7% 8 13,3% 1 7,7% 20 12,7%
Tabl.beh. Diabetes 1 2,5% 0 0,0% 4 6,7% 0 0,0% 5 3,2%
Analgetica (NO2 A), opioider 9 22,5% 2 4,4% 6 10,0% 3 23,1% 20 12,7%
Analgetica, lätta analgetica o antipyretika (NO2B) 21 52,5% 11 24,4% 17 28,3% 7 53,8% 56 35,4%
Neuroleptika (NO5A) 10 25,0% 12 26,7% 7 11,7% 3 23,1% 32 20,3%
Lugnande läkemedel (NO5B) 10 25,0% 8 17,8% 10 16,7% 3 23,1% 31 19,6%
varav Bensodiazepinder.(under NO5B) 8 80,0% 6 75,0% 9 90,0% 2 66,7% 25 80,6%
Sömnmedel och lugnande (NO5C) 22 55,0% 13 28,9% 18 30,0% 5 38,5% 58 36,7%
varav Bensodiazepinder.(under NO5C) 9 40,9% 11 84,6% 8 44,4% 1 20,0% 29 50,0%
Antidepressiva (NO6A) 15 37,5% 14 31,1% 23 38,3% 1 7,7% 53 33,5%
Bulkmedel (AO6 AC)/osmotiskt aktiva medel 29 72,5% 27 60,0% 39 65,0% 5 38,5% 100 63,3%
Övriga laxantia (AO6) 1 2,5% 0 0,0% 9 15,0% 3 23,1% 13 8,2%

TotaltSjukhem (4 st) Demensenheter (5 st) Sjukhem (5 st) 1B (Tillfälligt boende)
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Antibiotikabehandling 2 5,0% 1 2,2% 0 0,0% 1 7,7% 4 2,5%
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Totalt Högdalens äldreboende (sjukhem, demensenheter, tillfälligt boende) 
3. NUTRITION
Vägning vid inflyttning Ja Ja Ja Ja Ja
Vägning minst 2 gånger/ år Ja Ja Ja Ja Ja

Nutritionssvårigheter/malnutrition 19 47,5% 18 40,0% 28 46,7% 0 0,0% 65 41,1%
   varav Nutritionsåtgärder dok. i omvårdnadsjournal 18 94,7% 17 94,4% 24 85,7% 0 0,0% 59 90,8%
Tillsyn / påputtning 9 22,5% 27 60,0% 23 38,3% 2 15,4% 61 38,6%
Hjälp med matning 8 20,0% 13 28,9% 13 21,7% 1 7,7% 35 22,2%
Sondmatning 1 2,5% 0 0,0% 1 1,7% 0 0,0% 2 1,3%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Peg-sond senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 7,7% 1 0,6%

4. TANDVÅRD
Regelbunden kontakt med tandvård 38 95,0% 41 91,1% 58 96,7% 0 0,0% 137 86,7%
Munstatus dokumenerat i omvårdnadsjournal 38 95,0% 41 91,1% 53 88,3% 7 53,8% 139 88,0%

5. HUD
Riskbed. enl modifierad Nortonskala/motsvarande gjord 40 100,0% 42 93,3% 59 98,3% 13 100,0% 154 97,5%
varav Identifierade som riskpatienter för trycksår 12 30,0% 15 35,7% 27 45,8% 4 30,8% 58 37,7%
varav Dokumenterade insatser för att förebygga trycksår 12 100,0% 11 73,3% 19 70,4% 4 100,0% 46 79,3%
Bensår 1 2,5% 0 0,0% 3 5,0% 0 0,0% 4 2,5%
Trycksår 0 0,0% 3 6,7% 1 1,7% 3 23,1% 7 4,4%
Annat sår än ovan 2 5,0% 1 2,2% 3 5,0% 0 0,0% 6 3,8%
Eksem 1 2,5% 3 6,7% 3 5,0% 1 7,7% 8 5,1%
Flyttat in eller återkommit från sjukhus med sår/eksem de senaste 3 månaderna 1 2,5% 4 8,9% 2 3,3% 13 100,0% 20 12,7%

6. INKONTINENS
Hjälp vid toalettbesök 25 62,5% 39 86,7% 48 80,0% 8 61,5% 120 75,9%
enbart Urininkontinenta 19 47,5% 17 37,8% 17 28,3% 3 23,1% 56 35,4%
både Urin o faecesinkontinenta 13 32,5% 33 73,3% 33 55,0% 3 23,1% 82 51,9%
Sammantaget inkontinenta 32 80,0% 50 111,1% 50 83,3% 6 46,2% 138 87,3%
Individuellt utprovade inkontinens-hjälpmedel 32 100,0% 40 80,0% 50 100,0% 6 100,0% 128 92,8%
   varav dokumenterade i omvårdnadsjournal 32 100,0% 34 85,0% 37 74,0% 6 100,0% 109 85,2%
Boende med KAD (kvarliggande kateter i urinblåsan) 2 5,0% 2 4,4% 7 11,7% 2 15,4% 13 8,2%
Boende med Urostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Colostomi 1 2,5% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,6%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med KAD senaste 3 mån. 1 2,5% 1 2,2% 2 3,3% 0 0,0% 4 2,5%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Stomi senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 7,7% 1 0,6%

7. INFEKTIONER
Svampinfektion. 0 0,0% 2 4,4% 3 5,0% 3 23,1% 8 5,1%
Urinvägsinfektion behandlad med antibiotika 4 10,0% 0 0,0% 2 3,3% 0 0,0% 6 3,8%
Pneumoni 0 0,0% 2 4,4% 1 1,7% 0 0,0% 3 1,9%
Infektion i kroniskt sår 1 2,5% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,6%
Pågående MRSA - infektion 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
MRSA-odling utförd fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41  2 5,0% 1 2,2% 4 6,7% 13 100,0% 20 12,7%

Sjukhem (4 st) Demensenheter (5 st) Sjukhem (5 st) 1B (Tillfälligt boende) Totalt



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Högdalens äldreboende, Totalt sjukhem Vantör

Totalt Högdalens äldreboende (sjukhem, demensenheter, tillfälligt boende) 
8. FALLSKADERISK
System för analys av fallincidenter Ja Ja Ja Ja Ja

Fallriskbedömning utförd av sjuksköterska eller paramedicinare 37 92,5% 38 84,4% 53 88,3% 13 100,0% 141 89,2%
varav dokumenterad i omvårdnadsjournal 27 73,0% 38 100,0% 48 90,6% 13 100,0% 126 89,4%

Fraktur efter fall senaste 3 månaderna 0 0,0% 1 2,2% 2 3,3% 0 0,0% 3 1,9%
Individuellt utprovad och ordinerad rullstol 22 55,0% 20 44,4% 43 71,7% 0 0,0% 85 53,8%
Boende i behov av lift 11 27,5% 15 33,3% 33 55,0% 1 7,7% 60 38,0%
   varav individuellt utprovat lyftskynke 11 100,0% 15 100,0% 33 100,0% 1 100,0% 60 100,0%
Ordinerats sänggrindar 25 62,5% 24 53,3% 44 73,3% 4 30,8% 97 61,4%
   varav dokumenterat i journal 25 100,0% 19 79,2% 43 97,7% 0 0,0% 87 89,7%
Säkerhetssele / bälte ordinerat av läkare 0 0,0% 8 17,8% 5 8,3% 0 0,0% 13 8,2%

9. ÖVRIGA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSBEHOV
Aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 19 47,5% 24 53,3% 17 28,3% 10 76,9% 70 44,3%
Del av aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 9 22,5% 12 26,7% 31 51,7% 13 100,0% 65 41,1%
Kontrakt. som försvårar omv. och/eller förorsakar smärta 10 25,0% 9 20,0% 14 23,3% 0 0,0% 33 20,9%
Trakeostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhus med trakeostomi de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 7,7% 1 0,6%
Personligen träffat läkare under mätveckan 3 7,5% 6 13,3% 5 8,3% 3 23,1% 17 10,8%
vars situation diskuterats med läkare vid t ex Sittrond eller liknande 10 25,0% 13 28,9% 14 23,3% 13 100,0% 50 31,6%
Antal gånger någon behövt åka akut till sjukhus fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan 4 1 7 6 18
   varav hur många ggr ngn blivit inlagd på sjukhus senaste 3 mån 3 75,0% 1 100,0% 4 57,1% 3 50,0% 11 61,1%
Akut inlagda på sjukhus mer än 3 ggr m. samma åkomma sen. 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som är döende 0 0,0% 0 0,0% 1 1,7% 0 0,0% 1 0,6%
Boende som avlidit vid enheten fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 4 10,0% 5 11,1% 7 11,7% 1 7,7% 17 10,8%
Avlidna på akutsjukhus (inskickade från enheten) fr o m 1 juli tom kartl.veckan 1 2,5% 0 0,0% 1 1,7% 0 0,0% 2 1,3%

10. ÖVRIGA OMVÅRDNADSBEHOV
Hjälp med uppstigning och sänggående 21 52,5% 40 88,9% 46 76,7% 8 61,5% 115 72,8%
Hjälp m av-och påklädning 33 82,5% 45 100,0% 47 78,3% 7 53,8% 132 83,5%
Hjälp av minst 2 personer 9 22,5% 20 44,4% 34 56,7% 3 23,1% 66 41,8%

TotaltSjukhem (4 st) Demensenheter (5 st) Sjukhem (5 st) 1B (Tillfälligt boende)



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Gruppboende

Totalt Mårtensgården (gruppboende) 
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
Antal boende 9 9 9 9 8 44
Inskrivna i hemsjukvården 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 44 100,0%

Ålder och kön
Kvinnor 7 77,8% 5 55,6% 6 66,7% 7 77,8% 4 50,0% 29 65,9%
Män 2 22,2% 4 44,4% 3 33,3% 2 22,2% 4 50,0% 15 34,1%

Kvinnor 7 77,8% 5 55,6% 6 66,7% 7 77,8% 4 50,0% 29 65,9%
Äldst 90 år 92 år 86 år 95 år 89 år 95 år
Yngst 80 år 76 år 76 å 74 år 82 år 74 år

Män 2 22,2% 4 44,4% 3 33,3% 2 22,2% 4 50,0% 15 34,1%
Äldst 84 år 93 år 88 år 83 år 95 år 95 år
Yngst 83 år 84 år 78 år 81 år 78 år 78 år

Antal boende under 65 år 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Finns kvalitetsmål för hälso- och sjukvården i stadsdelens verksamhetsplan? Ja Ja Nej Ja Ja 4 av 5 ja
Finns enhetsspecifika kvalitetsmål för hälso- och sjukvården? Ja Ja Ja Ja Ja Ja

2. LÄKEMEDEL
Hjälp med överlämnande 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 44 100,0%
Delegerats överlämnande av läkemedel 7 12 7 77,8% 7 10 43
Delegerats insulingivning 4 6 6 66,7% 4 5 25
Dosett 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 88,9% 8 100,0% 43 97,7%
Addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Dosett+addos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Ordination 5 eller fler läkemedel 8 88,9% 8 88,9% 9 100,0% 7 77,8% 8 100,0% 40 90,9%
Läkemedel ordinerat vid behov 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 4 44,4% 8 100,0% 39 88,6%
Syrgasbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Läkemedel i injektionsform (ej insulinbehandling) 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%
Pågående infusionsbehandling 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Porth á cath 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Perifer venkanyl 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med port á cath senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flytta in eller återkommit från sjukhusvistelse med perifer venkanyl senaste 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Insulinbeh. Diabetes 2 22,2% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 3 6,8%
Tabl.beh. Diabetes 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 1 2,3%
Analgetica ( se Fass NO2 A) 1 11,1% 3 33,3% 4 44,4% 1 11,1% 1 12,5% 10 22,7%
Analgetica, lätta analgetica o antipyretika (se Fass NO2B) 3 33,3% 5 55,6% 3 33,3% 1 11,1% 7 87,5% 19 43,2%
Neuroleptika (se Fass NO5A) 0 0,0% 1 11,1% 2 22,2% 0 0,0% 4 50,0% 7 15,9%
Lugnande läkemedel (se Fass NO5B) 2 22,2% 5 55,6% 3 33,3% 3 33,3% 2 25,0% 15 34,1%
varav Bensodiazepinderivat (se Fass NO5B) 1 50,0% 3 60,0% 2 66,7% 1 33,3% 1 50,0% 8 53,3%
Sömnmedel och lugnande (se Fass NO5C) 2 22,2% 1 11,1% 4 44,4% 4 44,4% 2 25,0% 13 29,5%
varav Bensodiazepinderivat(se Fass under NO5C) 2 100,0% 1 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 5 38,5%
Antidepressiva (se Fass NO6A) 6 66,7% 3 33,3% 5 55,6% 2 22,2% 3 37,5% 19 43,2%
Bulkmedel (se Fass AO6 AC)/osmotiskt aktiva medel 7 77,8% 7 77,8% 9 100,0% 4 44,4% 8 100,0% 35 79,5%
Övriga laxantia (se Fass AO6) 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%

Vån 5 Vån 6 Totalt GruppboendeVån 2 Vån 3 Vån 4
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Gruppboende

Pågående Antibiotikabehandling 0 0,0% 1 11,1% 2 22,2% 0 0,0% 1 12,5% 4 9,1%



Kartläggning 2006
Hälso- och sjukvårdsinsatser
Gruppboende

Totalt Mårtensgården (gruppboende) 
3. NUTRITION Antal % Antal %
Vägning vid inflyttning Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Vägning minst 2 gånger/ år Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Nutritionssvårigheter/malnutrition 2 22,2% 4 44,4% 4 44,4% 5 55,6% 0 0,0% 15 34,1%
   varav Nutritionsåtgärder dokumenterade i omvårdnadsjournal 2 100,0% 2 50,0% 4 100,0% 3 60,0% 0 0,0% 11 73,3%
Tillsyn / påputtning 2 22,2% 9 100,0% 4 44,4% 2 22,2% 8 100,0% 25 56,8%
Hjälp med matning 1 11,1% 1 11,1% 2 22,2% 1 11,1% 1 12,5% 6 13,6%
Sondmatning 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Peg-sond de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

4. TANDVÅRD
Regelbunden kontakt med tandvård 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 44 100,0%
Munstatus dokumenerat i omvårdnadsjournal 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 44 100,0%

5. HUD
Riskbedömning enl modifierad Nortonskala/motsvarande gjord 9 100,0% 4 44,4% 9 100,0% 9 100,0% 8 100,0% 39 88,6%
varav Identifierade som riskpatienter för trycksår 1 11,1% 4 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 37,5% 8 20,5%
varav dokumenterade insatser för att förebygga trycksår 1 100,0% 4 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0%
Bensår 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%
Trycksår 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Annat sår än ovan 0 0,0% 1 11,1% 1 11,1% 0 0,0% 1 12,5% 3 6,8%
Eksem 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 25,0% 2 4,5%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med sår/ eksem de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%

6. INKONTINENS
Hjälp vid toalettbesök 7 77,8% 7 77,8% 7 77,8% 5 55,6% 4 50,0% 30 68,2%
enbart Urininkontinenta 4 44,4% 2 22,2% 8 88,9% 1 11,1% 0 0,0% 15 34,1%
Urin o faecesinkontinenta 1 11,1% 5 55,6% 0 0,0% 3 33,3% 4 50,0% 13 29,5%
Sammantaget inkontinenta 5 55,6% 7 77,8% 8 88,9% 4 44,4% 4 50,0% 28 63,6%
Individuellt utprovade inkontinens-hjälpmedel 5 100,0% 7 100,0% 8 100,0% 3 75,0% 4 100,0% 27 96,4%
   varav dokumenterade i omvårdnadsjournal 5 100,0% 3 42,9% 8 100,0% 3 100,0% 0 0,0% 19 70,4%
Boende med KAD (kvarliggande kateter i urinblåsan) 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Urostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Colostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med KAD de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Stomi de senaste 3 månaderna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

7. INFEKTIONER
Svampinfektion. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Urinvägsinfektion behandlad med antibiotika 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%
Pneumoni 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 2 4,5%
Infektion i kroniskt sår 0 0,0% 0 0,0% 2 22,2% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,5%
Pågående MRSA - infektion 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
MRSA-odling utförd fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 1 2,3%

Vån 4 Vån 5 Vån 6 Totalt GruppboendeVån 2 Vån 3
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Totalt Mårtensgården (gruppboende) 
8. FALLSKADERISK Antal % Antal %
System för analys av fallincidenter Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Fallriskbedömning utförd av sjuksköterska el paramedicinare 4 44,4% 9 100,0% 5 55,6% 1 11,1% 8 100,0% 27 61,4%
varav dokumenterad i omvårdnadsjournal 4 100,0% 7 77,8% 5 100,0% 1 100,0% 8 100,0% 25 92,6%

Fraktur efter fall fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 2 22,2% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,5%
Individuellt utprovad och ordinerad rullstol 1 11,1% 2 22,2% 3 33,3% 2 22,2% 4 50,0% 12 27,3%
Boende i behov av lift 1 11,1% 3 33,3% 2 22,2% 1 11,1% 2 25,0% 9 20,5%
   varav individuellt utprovat lyftskynke 1 100,0% 3 100,0% 2 100,0% 1 100,0% 2 100,0% 9 100,0%
Ordinerats sänggrindar 3 33,3% 4 44,4% 3 33,3% 2 22,2% 2 25,0% 14 31,8%
   varav dokumenterat i journal 3 100,0% 4 100,0% 3 100,0% 2 100,0% 2 100,0% 14 100,0%
Säkerhetssele / bälte ordinerat av läkare 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%

9. ÖVRIGA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSBEHOV
Aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status gjort av paramedicinsk personal 2 22,2% 1 11,1% 2 22,2% 0 0,0% 0 0,0% 5 11,4%
Del av aktuellt (= 6 mån gammalt) ADL-status gjort av paramedicinsk personal 3 33,3% 2 22,2% 2 22,2% 2 22,2% 4 50,0% 13 29,5%
Kontrakturer som försvårar omvårdnad och/eller förorsakar smärta 1 11,1% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 4,5%
Trakeostomi 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,3%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse m trakeostomi from 1 juli t o m kartläggninsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Personligen träffat läkare under mätveckan 1 11,1% 3 33,3% 2 22,2% 2 22,2% 5 62,5% 13 29,5%
vars situation diskuterats med läkare vid t ex Sittrond eller liknande 3 33,3% 5 55,6% 4 44,4% 5 55,6% 3 37,5% 20 45,5%
Antal gånger någon behövt åka akut till sjukhus fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 1 0 5 0 0 6
   varav hur många gånger någon blivit inlagd på sjukhus de senaste 3 mån 1 100,0% 0 0,0% 3 60,0% 0 0,0% 0 0,0% 4 66,7%
Akut inlagda på sjukhus mer än 3 gånger för samma åkomma de sen 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som är döende 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Avlidna fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 2 4,5%
Avlidit på akutsjukhus fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

10. ÖVRIGA OMVÅRDNADSSBEHOV
Hjälp med uppstigning och sänggående 9 100,0% 8 88,9% 9 100,0% 4 44,4% 4 50,0% 34 77,3%
Hjälp m av-och påklädning 7 77,8% 7 77,8% 9 100,0% 4 44,4% 6 75,0% 33 75,0%
Hjälp av minst 2 personer 2 22,2% 3 33,3% 3 33,3% 2 22,2% 3 37,5% 13 29,5%

Vån 4 Vån 5 Vån 6 Totalt GruppboendeVån 2 Vån 3
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Totalt Vantör
1. ALLMÄNNA UPPGIFTER Antal % Antal % Antal % Antal %
Antal boende 158 44 73 275
Inskrivna i hemsjukvården 158 100,0% 44 100,0% 52 71,2% 254 92,4%

Ålder och Kön
Kvinnor 119 75,3% 29 65,9% 33 63,5% 181 71,3%
Män 39 24,7% 15 34,1% 19 36,5% 73 28,7%

Kvinnor 119 75,3% 29 65,9% 33 63,5% 181 71,3%
Äldst 100 år 95 år 96 år 100 år
Yngst 64 år 74 år 58 år 58 år

Män 39 24,7% 15 34,1% 19 36,5% 73 28,7%
Äldst 96 år 95 år 103 år 103 år
Yngst 64 år 78 år 69 år 64 år

Antal boende under 65 år 2 1,3% 0 0,0% 1 1,9% 3 1,2%

Finns kvalitetsmål för hälso- och sjukvården i stadsdelens verksamhetsplan? Ja Ja Ja
Finns enhetsspecifika kvalitetssmål för hälso- och sjukvården? Nej Ja 1 av 2 ja

2. LÄKEMEDEL
Hjälp med överlämnande 155 98,1% 44 100,0% 42 80,8% 241 94,9%
Delegerats överlämnande av lm. 122 43 72 237
Delegerats insulingivning 9 25 20 54
Dosett 153 96,8% 43 97,7% 15 28,8% 211 83,1%
Addos 0 0,0% 0 0,0% 34 65,4% 34 13,4%
Dosett+addos 0 0,0% 0 0,0% 6 11,5% 6 2,4%
Ordination 5 eller fler läkemedel 109 69,0% 40 90,9% 39 75,0% 188 74,0%
Läkemedel ordinerat vid behov 101 63,9% 39 88,6% 15 28,8% 155 61,0%
Syrgasbehandling 1 0,6% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,4%
Läkemedel i injektionsform (ej insulinbehandling) 5 3,2% 1 2,3% 1 1,9% 7 2,8%
Pågående infusionsbehandling 1 0,6% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,4%
Port á cath 2 1,3% 0 0,0% 0 0,0% 2 0,8%
Perifer venkanyl 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med port á cath senaste 3 mån. 2 1,3% 0 0,0% 0 0,0% 2 0,8%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med perifer venkanyl senaste 3 mån. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Insulinbeh. Diabetes 20 12,7% 3 6,8% 5 9,6% 28 11,0%
Tabl.beh. Diabetes 5 3,2% 1 2,3% 8 15,4% 14 5,5%
Analgetica (NO2 A) 20 12,7% 10 22,7% 11 21,2% 41 16,1%
Analgetica, lätta analgetica o antipyretika (NO2B) 56 35,4% 19 43,2% 15 28,8% 90 35,4%
Neuroleptika (NO5A) 32 20,3% 7 15,9% 6 11,5% 45 17,7%
Lugnande läkemedel (NO5B) 31 19,6% 15 34,1% 10 19,2% 56 22,0%
varav Bensodiazepinder.(under NO5B) 25 80,6% 8 53,3% 8 80,0% 41 73,2%
Sömnmedel och lugnande (NO5C) 58 36,7% 13 29,5% 23 44,2% 94 37,0%
varav Bensodiazepinder.(under NO5C) 29 50,0% 5 0,0% 16 69,6% 50 53,2%
Antidepressiva (NO6A) 53 33,5% 19 43,2% 11 21,2% 83 32,7%
Bulkmedel (AO6 AC)/osmotiskt aktiva medel 100 63,3% 35 79,5% 22 42,3% 157 61,8%
Övriga laxantia (AO6) 13 8,2% 1 2,3% 0 0,0% 14 5,5%
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3. NUTRITION Antal % Antal % Antal % Antal %
Vägning vid inflyttning Ja Ja Ja Ja
Vägning minst 2 gånger/ år Ja Ja Nej Ja

Nutritionssvårigheter/malnutrition 65 41,1% 15 34,1% 0 0,0% 80 31,5%
   varav Nutritionsåtgärder dok. i omvårdnadsjournal 59 90,8% 11 73,3% 0 0,0% 70 87,5%
Tillsyn / påputtning 61 38,6% 25 56,8% 3 5,8% 89 35,0%
Hjälp med matning 35 22,2% 6 13,6% 1 1,9% 42 16,5%
Sondmatning 2 1,3% 0 0,0% 0 0,0% 2 0,8%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Peg-sond de senaste 3 månaderna 1 0,6% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,4%

4. TANDVÅRD
Regelbunden kontakt med tandvård 137 86,7% 44 100,0% 32 61,5% 213 83,9%
Munstatus dokumenerat i omvårdnadsjournal 132 83,5% 44 100,0% 19 36,5% 195 76,8%

5. HUD
Riskbed. enl modifierad Nortonskala/motsvarande gjord 154 97,5% 39 88,6% 0 0,0% 193 76,0%
varav Identifierade som riskpatienter för trycksår 58 37,7% 8 20,5% 0 0,0% 66 34,2%
varav Dokumenterade insatser för att förebygga trycksår 46 79,3% 8 100,0% 0 0,0% 54 81,8%
Bensår 4 2,5% 1 2,3% 2 3,8% 7 2,8%
Trycksår 7 4,4% 0 0,0% 0 0,0% 7 2,8%
Annat sår än ovan 6 3,8% 3 6,8% 2 3,8% 11 4,3%
Eksem 8 5,1% 2 4,5% 1 1,9% 11 4,3%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med sår/ eksem de senaste 3 mån 20 12,7% 1 2,3% 0 0,0% 21 8,3%

6. INKONTINENS
Hjälp vid toalettbesök 120 75,9% 30 68,2% 10 19,2% 160 63,0%
enbart Urininkontinenta 56 35,4% 15 34,1% 21 40,4% 92 36,2%
både Urin o faecesinkontinenta 82 51,9% 13 29,5% 4 7,7% 99 39,0%
Sammantaget inkontinenta 138 87,3% 28 63,6% 25 48,1% 191 75,2%
Individuellt utprovade inkontinens-hjälpmedel 128 92,8% 27 96,4% 22 88,0% 177 92,7%
   varav dokumenterade i omvårdnadsjournal 109 85,2% 19 70,4% 21 95,5% 149 84,2%
Boende med KAD (kvarliggande kateter i urinblåsan) 13 8,2% 0 0,0% 2 3,8% 15 5,9%
Boende med Urostomi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende med Colostomi 1 0,6% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,4%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med KAD senaste 3 mån. 4 2,5% 0 0,0% 0 0,0% 4 1,6%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse med Stomi senaste 3 mån. 1 0,6% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,4%

7. INFEKTIONER
Svampinfektion. 8 5,1% 0 0,0% 1 1,9% 9 3,5%
Urinvägsinfektion behandlad med antibiotika 6 3,8% 1 2,3% 2 3,8% 9 3,5%
Pneumoni 3 1,9% 2 4,5% 0 0,0% 5 2,0%
Infektion i kroniskt sår 1 0,6% 2 4,5% 0 0,0% 3 1,2%
Pågående MRSA - infektion 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
MRSA-odling utförd fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 20 12,7% 1 2,3% 1 1,9% 22 8,7%
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8. FALLSKADERISK Antal % Antal % Antal % Antal %
System för analys av fallincidenter Ja Ja Ja Ja

Fallriskbedömning utförd av sjuksköterska el paramedicinare. 141 89,2% 27 61,4% 0 0,0% 168 66,1%
varav dokumenterad i omvårdnadsjournal 126 89,4% 25 92,6% 0 0,0% 151 89,9%

Fraktur efter fall fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 3 1,9% 2 4,5% 1 1,9% 6 2,4%
Individuellt utprovad och ordinerad rullstol 85 53,8% 12 27,3% 17 32,7% 114 44,9%
Boende i behov av lift 60 38,0% 9 20,5% 5 9,6% 74 29,1%
   varav individuellt utprovat lyftskynke 60 100,0% 9 100,0% 5 100,0% 74 100,0%
Ordinerats sänggrindar 97 61,4% 14 31,8% 1 1,9% 112 44,1%
   varav dokumenterat i journal 87 89,7% 14 100,0% 1 100,0% 102 91,1%
Säkerhetssele / bälte ordinerat av läkare 13 8,2% 1 2,3% 0 0,0% 14 5,5%

9. ÖVRIGA HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSBEHOV
Aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 70 44,3% 5 11,4% 3 5,8% 78 30,7%
Del av aktuellt (= högst 6 mån gammalt) ADL-status av paramedicinsk personal 65 41,1% 13 29,5% 26 50,0% 104 40,9%
Kontrakt. som försvårar omv. och/eller förorsakar smärta 33 20,9% 2 4,5% 2 3,8% 37 14,6%
Trakeostomi 0 0,0% 1 2,3% 0 0,0% 1 0,4%
Flyttat in eller återkommit från sjukhusvistelse m trakeostomi from 1 juli t kartl.veckan 1 0,6% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,4%
Personligen träffat läkare under mätveckan 17 10,8% 13 29,5% 6 11,5% 36 14,2%
vars situation diskuterats med läkare vid t ex sittrond 50 31,6% 20 45,5% 6 11,5% 76 29,9%
Antal gånger någon behövt åka akut till sjukhus fr o m 1 juli tom kartläggningsveckan 18 6 2 26
   varav hur många ggr ngn blivit inlagd på sjukhus senaste 3 mån 11 61,1% 4 66,7% 2 100,0% 17 65,4%
Akut inlagda på sjukhus mer än 3 ggr för samma åkomma de sen 3 mån 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Boende som är döende 1 0,6% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,4%
Boende som avlidit vid enheten fr o m 1 juli t o m kartläggningsveckan, vecka 41 17 10,8% 2 4,5% 2 3,8% 21 8,3%
Avlidna på akutsjukhus (inskickade från enheten) fr o m 1 juli tom kartl.veckan 2 1,3% 0 0,0% 0 0,0% 2 0,8%

10. ÖVRIGA OMVÅRDNADSBEHOV
Hjälp med uppstigning och sänggående 115 72,8% 34 77,3% 12 23,1% 161 63,4%
Hjälp m av-och påklädning 132 83,5% 33 75,0% 12 23,1% 177 69,7%
Hjälp av minst 2 personer 66 41,8% 13 29,5% 7 13,5% 86 33,9%
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