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PROJEKTANSOKAN

Ansdkan om utvecklingsmedel till tidiga insatser.

Bakgrund och syfte

Vantérs stadsdelsforvaltningen har i uppdrag att arbeta med barn till foréldrar med
missbruksproblem. Barn till forildrar med missbruksproblem I6per stdrre risk att bli
utsatta f6r olika former av trauma och har ofta oro for sina foréldrar. P4 kort sikt finns risk
f5r bland annat bristande anknytningsmonster, déliga kamratrelationer,
koncentrationssvarigheter med daliga skolresultat som foljd och olika stressrelaterade
problem. P4 langre sikt [5per barnen risk att sjilva utveckla ohilsa med eget missbruk.

Barn- och familjesektionen och Missbrukssektionens Kvinnoverksamhet har under det
senaste &ret sett nddviandigheten av att utdka och formalisera samarbetet for att na dkad
effektivitet och forbéttrade resultat.

Samverkan mellan Barn- och familjesektionen och Missbrukssektionen, inom Individ och
Familjeomsorgen, 4r nddvindig for att kunna tillgodose barnens behov av skydd, trygghet
och forutsigbarhet och for att undvika att barnen omhéndertas.

Barn- och familjesektionens uppdrag ér att utreda anmélningar som rér barn

0-12 &r for att finna om barnen ir i behov av insatser enligt socialtjanstlagen. Inom
sektionen finns ocksa ett Familjeteam som pé olika sétt ska forbittra barns uppvaxtvillkor
och hjilpa forildrar att béttre kunna tillgodose sina barns behov. Nir det géller familjerna
dér forildrarna har missbruksproblem 4r en dkad samsyn mellan sektionernas personal
nddvindig for att na bittre resultat.

Kvinnoverksamheten 4r en Sppenvardsbehandling for kvinnor med en beroende- eller
missbruksproblematik.
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Till Kvinnoverksamheten kommer kvinnor som &nskar en forindring i sina liv avseende
att:

Stirka sin sjilvkénsla och sitt sjalvfortroende, bli medveten om sitt livsmonster for att pa
s& vis kunna bryta destruktiva ménster och finna alternativa forhallningssétt.

Bearbeta sina missbruksproblem och kunna leva ett sjilvstandigt liv.

Syftet med projektet dr:

Att utveckla en metod for att bittre kunna beddma om det finns ett missbruk och hur detta
da ser ut, vicka och locka fram en nyfikenhet hos kvinnan om att en foréndring dr mojlig
och motivera mammor med missbruksproblematik att utveckla savl sitt vuxenansvar som
fordldraansvar.

Att utveckla en behandlingsmodell kring foréldraskapet som ska 16pa parallellt med det
nuvarande missbruksprogrammet for mammor.

Malgrupp

Missbrukande kvinnor med barn.

Mal
De langsiktiga mal som projektet ska bidra till att né &r att:

o Minska antalet omhéndertagna barn. Berdrd personal ska kunna motivera och
erbjuda kvinnor med barn behandling f6r missbruksproblem. Genom md&drarnas
tkade nykterhet och fordldrabehandling tryggas barnens uppvixt.

¢ Firre aterfall bland malgruppen missbrukande kvinnor med barn.

Projektmal:
e Utvecklat metod och rutiner for effektiv samverkan inom forvaltningen.
e Utvecklat en behandlingsmodell kring fordldraskapet.
¢ Kortare utredningstider.
o Okad kvalitet i utredningsarbetet.
o Okat deltagande i behandling.

Genomfdérande och omfattning

Berord personal inom Missbrukssektionens Kvinnoverksamhet och Barn- och
familjesektionens Mottagningsgrupp, Utredningsgrupp och Oppenvérdsgrupp samt
Familjeteamet arbetar tillsammans for att utveckla gemensamma och effektiva metoder
och rutiner i bemétande och behandlingen av mammor med missbruk.

Minst tio mammor med misstinkt missbruk ska handldggas enligt en modell dér Barn-
och familjesektionen och Kvinnoverksamheten samarbetar under utredningstiden. Mélet
dr att snabbare motivera och erbjuda kvinnorna nédvéndig missbruksbehandling for att pd
s& vis ge barnen tryggare uppvixtvillkor. Kvinnoverksamheten ansvarar for fragor kring
forilderns missbruk i utredningen och Barn- och familjesektionen utreder barnets
situation och &vriga delar i foraldraskapet.
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Fyra kvinnor som har barn och gar pa kvinnoverksamheten parallellt med
missbruksbehandlingen ska fa strukturerade behandlingsprogram som innefattar
foraldraskapet.

Inom projektet kommer en heltidsanstalld arbeta p& Missbrukssektionens
Kvinnoverksamhet. Halva tjinsten bekostas av Vantdrs stadsdelsforvaltning och for andra
halvan av tjinsten ansdks medel hos Lansstyrelsen.
Inom projektet kommer en halvtidsanstilld arbeta pa Barn- och Familjesektionens
mottagningsgrupp/utredningsgrupp. En kvarts anstillning bekostas av Vantors
stadsdelsforvaltning och kostnaden for en kvarts anstéllning anscks medel fér hos
lansstyrelsen. Inom projektet kommer en halvtidsanstélld arbeta p4 Barn- och
Familjesektionens 8ppenvard, Familjeteamet. En kvarts anstallning bekostas av Vantdrs
stadsdelsforvaltning och kostnaden for en kvarts anstdllning ansdks medel for hos
lansstyrelsen. Personalgruppen uttkas alltsd med:

e | anstillning inom Kvinnoverksamheten

e 0,5 anstillning inom Barn- och Familjesektionen

e 0,5 anstillning inom Familjeteamet
Ansdkan avser sammanlagt en anstéllning.

Metod

Projektets bas utgdrs av de befintliga verksamheterna Barn- och familjesektionen samt
Missbrukssektionens Kvinnoverksamhet. Tillsammans ska de, med utgéngspunkt frin
respektive medverkandes specialkompetens och ansvarsomrade, anpassa och samordna
insatser utifran klientens behov. Projektet ska arbeta integrerat i ordinarie verksamhet och
ska genom projektarbetet utveckla gemensamma rutiner och metoder med mélséttningen
att motivera och erbjuda missbrukande kvinnor med barn effektiv behandling. Projektet
forutsitter regelbundna méten och kontakter.

Forvintat resultat

En 6kad samverkan och samsyn mellan Missbrukssektionen och Barn- och
familjesektionens personal ska dka kunskapen om missbruksproblematik hos kvinnor och
uppvixtvillkoren for barn som véxer upp med fordldrar med missbruksproblem. Projektet
ma;jliggor ocksd utveckling av nya metoder i utrednings- och behandlingsarbetet.

Genom att bilda ett “team” kring klienten, kan en helhetssyn pa klienten och hennes
behov littare uppnés. Samverkan mellan de olika yrkesgrupperna underlittas och en
strre kunskap och forstaelse for varandras arbetsuppgifter och kompetenser mdjliggdr
effektivare utnyttjande av vAra resurser. Genom samverkan minskar ocksé klientens
mdjlighet att spela ut oss mot varandra”. Sammantaget ska detta leda till att projektmélen
uppnés.

Projekttid
2007-08-01--2008-07-31.
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Implementering i ordinarie verksamhet

Om denna metod och forhallningssitt ger goda resultat kommer metoden att
implementeras i det ordinarie arbetet genom att all berrd personal efterhand tar del av
och tilldmpar de kunskaper som f6rvérvas. Erfarenheter fran projektet bidrar dven till
verksamhetsutveckling i det ordinarie arbetet.

Utvirdering/uppféljning (metod och genomférande)

Genom att utredningen kring barnet och fordlderns eventuella missbruksproblematik
pagar parallellt ska utredningen ge en bittre bild om forildern eller barnet 4r i behov av
socialtjdnstens resurser. Under de tilltdnkta 3 motiverande och utredande samtalen pa
Kvinnoverksamheten 4r tanken att anvénda sig av Integrerad utvérdering, Riskprofil IDS
100 samt metoden Motivational interviewing.

Integrerad utvirdering. 1 dialogintervjuer med berdrda kvinnor underssks livssituation,
forandringsbehov, faktiska fordndringar och maluppfyllelse samt insatser av olika
fordndringsaktorer.

Riskprofil IDS 100. Profilen beskriver de omréden i personens liv som utgér den storsta
risken for aterfall i 6verkonsumtion av alkohol och droger.

Motivational interviewing Kirnan i dessa samtal handlar om hur man hjéalper ménniskor
att bli villiga, kunniga och redo att genomfora férandringar som forbéattrar kvaliteten i
deras liv.

Finansiering
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Typ av kostnad

Ar 2007

Ar2008

Lonekostnad 2 anstéllningar, 2* 28.700:-

410410

574 574

Kostnad f6r utbildning och handledning

10 000

10 000

Totalt

420410

584574

Projektets totala kostnad uppgar till 1 004 984 kronor f6r perioden 2007-08-01 till
och med 2008-07-31, varav hilften berdknas finansieras av stadsdelsndmnden och
andra hilften av ldnsstyrelsen.

Ovrig information
Ansokan kompletteras med protokoll fran Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsndmnds sammantréde i april 2007.
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SAMMANFATTNING

Projektets namn Tidiga insatser Kvinnoverksamhet

Huvudman Vantérs stadsdelsforvaltning, barn- och familjesektionen,
Rangstagatan 22, Box 88, 124 21 Bandhagen

Kontaktperson Ann Lasses, 08-508 20 226, ann.lasses@vantor.stockholm.se

Tidplan 2007-08-01—2008-07-31

Bakgrund till ansdkan Barn- och familjesektionen och Missbrukssektionens

Kvinnoverksamhet har under det senaste aret sett ndvéandigheten
av att utdka och formalisera samarbetet for att nd dkad effektivitet
och forbittrade resultat. Samverkan 4r nddvéndig for att kunna
tillgodose barnens behov av skydd, trygghet och forutsigbarhet
och for att undvika att barnen omhéndertas.

Beskriv insats och mélgrupp Att utveckla en metod for att bittre kunna bedéma om det finns ett
missbruk och hur detta d& ser ut och motivera mammor med
missbruksproblematik att utveckla s&vil sitt vuxenansvar som
fordldraansvar. Att utveckla en behandlingsmodell kring
forildraskapet som ska 16pa parallellt med det nuvarande
missbruksprogrammet for mammor. Malgruppen &r missbrukande
kvinnor med barn.

Vad ska ske? Berord personal inom Missbrukssektionens Kvinnoverksamhet
Vilken metod ska anvéndas? och Barn- och familjesektionens Mottagningsgrupp,
Utredningsgrupp och Oppenvardsgrupp samt Familjeteamet
arbetar tillsammans for att utveckla gemensamma och effektiva
metoder och rutiner i bem&tande och behandlingen av mammor
med missbruk.

Hur sker genomfdrandet? Projektets bas utgors av de befintliga verksamheterna Barn- och
familjesektionen samt Missbrukssektionens Kvinnoverksamhet.
Med utgéngspunkt fran respektive medverkandes special-
kompetens och ansvarsomrade, anpassa och samordna insatser
utifran klientens behov. Projektet ska arbeta integrerat i ordinarie
verksamhet och ska genom projektarbetet utveckla gemensamma
rutiner och metoder med malsittningen att motivera och erbjuda
missbrukande kvinnor med barn effektiv behandling. Projektet
forutsitter regelbundna moten och kontakter.

Samverkanspartners Berorda enheter inom avdelningen individ- och familjeomsorg.
Forvéntat resultat Oka kunskapen om missbruksproblematik hos kvinnor och
uppvixtvillkoren for barn som vixer upp med fordldrar med
missbruksproblem. Utveckling av nya metoder i utrednings- och
behandlingsarbetet. Genom att bilda ett “team” kring klienten, kan
en helhetssyn pé klienten och hennes behov ldttare uppnés.
Samverkan mellan de olika yrkesgrupperna underléttas och en
storre kunskap och forstaelse for varandras arbetsuppgifter och
kompetenser mojliggdr :
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Utvidrderingsmetod och Genom Integrerad utvirdering, Riskprofil IDS 100 samt metoden
genomforande Motivational interviewing.
Kostnad Beriiknad totalkostnad &r 2007- 2008: 1 004 984 kr
ansokningsaret Egen finansiering: 502 492 kr
Annan finansiering: 0 kronor
Bidrag som sdks hos Léansstyrelsen: 502 492 kr
Postgironummer Vantor den 14 mars 2007 /
J
Margaretha Sehlin....:. AZ‘ Wé%‘ Y& / .....
Tn 508 20 520




