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Sammanfattning

Den 1 juli 2008 infordes valfrihetssystem for vard- och omsorgsboende 1 Stock-
holms stad. I dldrendmndens forslag till planering av boenden for dldre i Stock-
holms stad gors bedomningen att manga dldre viljer en bostad i sitt ndromrade.
Mot bakgrund av detta ska staden verka for att det finns ett tillrickligt utbud av
vard- och omsorgsboenden i varje region av den kvalitet som staden anser att bo-
endena bor uppna. Aldrendimnden foreslar att det efter de rekommenderade for-
andringarna bor avvecklas ytterligare ca 90 platser i regionen till ar 2020.

Efter att stadsdelsforvaltningarna i Region Ostra Séderort har uppdaterar antalet
befintliga platser samt det framtida behovet av platser pa vard- och omsorgsboen-
den inom regionen gors bedomningen att det efter de foreslagna fordndringarna
inte finns nagot behov av att avveckla ytterligare 90 platser.

Arendets beredning

Arendet har beretts i samarbete mellan de tre stadsdelsforvaltningarnas dldreom-
sorgsavdelningar. Stadsdelsnimndernas pensionérsrad behandlar drendet infor
ndmndernas sammantréden i januari 2009.

Bakgrund

I Budget 2008 for Stockholms stad ges dldrendmnden i uppdrag att i samarbete
med kommunstyrelsen genomfora en kartliggning av sérskilda boenden for dldre
samt bedoma efterfrdgan och utreda det framtida behovet av olika boendeformer. I
planen for vard- och omsorgsboenden redovisas nuvarande behov av platser samt
en prognos for nyttjandet av platser fram till &r 2020. Detta arbete pabdrjades ge-
nom en inledande utredning som genomf6rdes av konsultforetaget Solving, Bohlin
& Stromberg pé uppdrag av kommunstyrelsen. I rapporten konstateras att efterfra-
gan pd heldygnsomsorg prognostiseras minska med ca 350 platser (cirka 5 pro-
cent) i Stockholms stad under perioden 2007-2016. Behovet och tillgingen varie-
rar i olika regioner. I rapporten ges forslag till planering av boende for dldre 1
Stockholms stad indelat i fem olika regioner. Region Ostra Séderort omfattar Ens-
kede-Arsta-Vantor, Skarpnick och Farsta stadsdelsomraden.

Den 1 juli 2008 inférdes valfrihetssystem for vard- och omsorgsboende 1 Stock-
holms stad i boendekategorierna sjukhem, gruppboende och dlderdomshem. Val-
frihetssystemet innebér att den som genom bistdndsbeslut blir beviljad ett perma-
nent boende med inriktning sjukhem, dlderdomshem eller gruppboende, sjélv far
vélja mellan de platser som drivs i stadens regi, genom entreprenadavtal och de
som ingdr i det ramavtal om kop av enstaka platser som staden har tecknat. I dld-
rendmndens forslag till planering av boenden gdrs bedomningen att minga éldre
viljer en bostad i sitt ndromrade. Mot bakgrund av detta ska staden verka for att
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det finns ett tillrackligt utbud av vard- och omsorgsboenden i varje region av den
kvalitet som staden anser att boendena bor uppna.

Inférandet av valfrihetssystem och en ny lag om upphandling av privata utforare

medfor osdkerhet om hur stor del av behovet som ska tillgodoses i kommunal regi.

Pé kort sikt motsvarar dock utbudet i1 privat regi det antal platser som staden teck-
nat ramavtal om.

Sammanfattning av dldrenamndens forslag

Tabell 11. Befolkningsutveckling

Ar 2007 2010 2015 2020 2030
Befolkning 6ver 65 ar enl USK 25990 25570 25950 27 900 32910
Dérav 6ver 70 ar 20700 19130 18 360 19820 23540
Dérav 6ver 80 ar 10650 10000 8430 7 600 9420
Dérav 6ver 90 ar 1790 2060 2130 1850 1520

Total befolkningsmangd
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Vérd- och omsorgsboenden
Tabell 12. Befintliga platser

antal platser

Stureby 160
Tussmoétegéarden 65
Martensgarden 45
Skogsglintan, Dalen 7
Skogsglantan, Dalen 7
Skogsglintan, Arsta 7
Skogsglantan, Dalen 8
Hogdalen 157
Arsta sjukhem 77
Asen 0
Hemmet for gamla 149
Farsta sjukhem 159
Edo dldreboende 89
Postiljonen 96
Angsd 13
Veckobo 11
SUMMA 1050
Tabell 13. Prognos pa regionnivd
Ar 2008 2010 2016 2020 2030
Behov av platser enl SBS 1722 1550
Behov av platser enl USK 1716 1680 1440 1520
varav képta platser 709 706 605 638
varav i egen regi 1007 974 835 882
Prognos med oférandrat antal platser
Tillgangliga platser i egen regi 1050 1050 1050 1050
varav korttidsplatser 42 42 42 42
Overskott/underskott av perm. platser 1 34 173 126
Prognos med foreslagna férandringar
Tillgangliga platser i egen regi 1050 957 832 832
varav korttidsplatser 42 42 42 42
Overskott/underskott av perm. platser 1 -59 -45 -92
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Savil Stockholms Stads Utrednings- och Statistikkontor AB (USK) som Solving,
Bohlin & Strodmberg riknar med ett minskande behov. I Region Ostra Séderort
fortsdtter minskningen dven fram till &r 2030. Det minskade behovet berér Enske-
de-Arsta-Vantor och Farsta stadsdelsomriaden. Redan nu finns 24 tomma platser i
Enskede-Arsta-Vantor.

Farsta stadsdelsndmnd har beslutat att man ska se 6ver mdjligheten att omvandla,
bygga om och modernisera Farsta vard- och omsorgsboende. Forslaget innebar att
ett hus dtergar till Micasa for uthyrning till en annan utforare av vard- och omsorg
medan det andra huset byggs om till moderna véard- och omsorgsboenden i egen
regi. Forslaget innebér att antalet platser minskar till 66, dvs med 93. En 6versikt-
lig berdkning visar att ombyggnadskostnaden kommer att uppga till 120-140 mnkr.
Parallellt pagar d4ven en utredning om vad det skulle kosta att bygga nytt sa att
detta kan jamforas med ombyggnadskostnaden.

Tabell 14. Befintliga servicehus

Antal lagenheter Fastighetsdgare

Enskededalen 201 Micasa
Ragsved 76 Micasa
Enskede Nya 89 Micasa
Hammarbyhojden 95 Micasa
Edo 152 Micasa
SUMMA 613

Enskede Nya och Hammarbyhojden &r renodlade servicehus. Enskededalens ser-
vicehus inrymmer ett av Skogsgléntans gruppboenden, utdver servicehusldagenhe-
terna. EA0 och Régsved inrymmer olika slag av sérskilda boendeformer for dldre. I
regionen fanns i mars 2008 35 tomma servicehusldgenheter. Hus C i Edo service-
hus har enrumsldagenheter som sedan ldnge har varit svdruthyrda. Flest tomma
lagenheter finns dock i Enskededalens servicehus.

Micasas undersokningar visar pé stort underhéllsbehov i Ragsveds servicehus
samt relativt stora behov i1 Postiljonen, Ed6 servicehus och dldreboende samt
Hemmet for gamla. Servicehusen i regionen &r generellt i behov av renovering av
badrum och ytskikt.
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Aldrenimndens forslag till planering av boenden for ildre i Region Ostra
Soderort

Aldrenimnden tillstyrker att ett av de tv4 hus som utgér Farsta vérd- och om-
sorgsboende byggs om eller, om det visar sig mer kostnadseffektivt, att ett nytt hus

byggs.

P4 sikt kan enligt dldrendmndens mening Skogsgldntan med 29 platser avvecklas.
Bostadsratterna bor kunna anvidndas for andra behov inom socialtjansten. Skogs-
gléntan har hoga driftkostnader. Skogsgléntans gruppboenden finns pa flera adres-
ser. En enhet hyrs av en bostadsrittsforening i Dalen och en annan av Svenska
Bostédder pa en gard ddr omvandling till bostadsriétt pagar. En tredje &r inrymd i
Enskededalens servicehus. En fjirde ir inrymd i bostadsrittsligenheter i Arsta.
Bostadsritterna bor kunna anvédndas for andra behov inom socialtjansten. Progno-
sen tyder pé att Asens dlderdomshem inte behdver ateruppsta nir det inte lingre
behovs for evakuering. Eventuellt kommer Asen att dverg i privat regi ar 2011.

Fram till 4r 2020 bor ytterligare ca 90 platser avvecklas i regionen. Aldrenimnden
foreslér att de stadsdelsnimnder som ingar i Region Ostra Soderort tillsammans
utreder vilket eller vilka vard- och omsorgsboenden som &r mest ldmpliga att av-
veckla. Det dr dock viktigt att en eventuell avveckling nagra ar fram 1 tiden fore-
gés av en da aktuell prognos- och behovsinventering innan fordndringar genom-
fors.

Ombyggnaden av Farsta vard- och omsorgsboende medfor bortfall dven av platser
for korttidsvard. Dessa maste ersittas genom omdisponering av ndgot av de andra
vard- och omsorgsboendena. I Postiljonen dr ytorna inte effektivt utnyttjade (81
kvm per plats) och dldreforvaltningen bedomer att lokalstandarden inte riktigt nér
upp till de krav som kan stéllas. Eventuellt kan hela eller delar av Postiljonen pa
sikt disponeras for korttidsvard.

Forvaltningarnas synpunkter och forslag

Férvaltningarna inom Region Ostra Séderort instimmer i stort i Aldrenimndens
planering av boenden for dldre 1 Stockholms stad. Forvaltningarna ser positivt pa
att staden ska verka for att det finns ett tillrackligt utbud av vard- och omsorgsbo-
enden i varje region av den kvalitet som staden anser att boendena bor uppna.

I dldrendmndens forslag redovisas att det finns 1050 befintliga platser i Region
Ostra Soderort. Stadsdelsforvaltningarna har uppdaterat dessa uppgifter och finner
att det i dagslédget finns 1014 platser pa vard- och omsorgsboende i kommunal
regi/entreprenad inom regionen. Enligt planerna pd ombyggnation av Farsta vard-
och omsorgsboende kommer de befintliga platserna att minska med ytterligare 74.
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Micasa planerar fOr att hyra ut ett av husen till enskild vardgivare for inrdttande av
dldreboende.

P& Stureby vard- och omsorgsboende planeras for att géra om dubbelrummen till
enkelrum under 2009. Med dessa fordndringar medridknade kommer 924 platser i
kommunal regi, inklusive entreprenad, att finnas i Ostra Séderort. Inom regionen
finns sex enskilda vardgivare med totalt 451 platser.

Asens &lderdomshem #r avvecklat och stadsdelsforvaltningen har sagt upp loka-
lerna, som i dagsliget fungerar som evakueringslokal for Alvsjo stadsdelsndmnd.
Micasa planerar for att hyra ut lokalerna till enskild vardgivare for inrdttande av
dldreboende. Antal platser dr for narvarande oként.

De tre stadsdelsforvaltningarna i Region Ostra Soderort har redovisat varsin prog-
nos av behovet av vard- och omsorgsboende till och med 2017. I utrdkningarna
har forvaltningarna dels anvént sig av befolkningsprognoser fran USK, dels upp-
gifter om hur stor andel av personer 6ver 65 som idag dr i behov av en plats pa
vard- och omsorgsboende. I utrdkningarna har hdnsyn tagits till att behovet ser
olika ut for olika aldersgrupper fran 65 ér till 95 ar och dver.

o [ Farsta kommer behovet av platser att 0ka fran 555 &r 2009 till 564 plat-
ser ar 2017.

e 1 Enskede-Arsta-Vantor kommer behovet av platser att minska fran 690 ar
2009 till 624 platser ar 2017.

e [ Skarpnick kommer behovet av platser att minska fran 353 ar 20009 till

300 platser 2017.
2009 2011 2013 2015 2017
Farsta 555 565 566 565 564
E-A-V 690 691 670 644 624
Skarpnick 353 355 335 311 300
totalt 1598 1611 1571 1520 1488

Sammanlagt kommer behovet i regionen att minska med 110 platser till 2017.

Aldrenimnden foreslar att det efter de rekommenderade forindringarna bor av-
vecklas ytterligare ca 90 platser i regionen till &r 2020 samt att de stadsdelsndmn-
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der som ingar i Region Ostra Soderort tillsammans utreder vilket eller vilka vérd-
och omsorgsboenden som &dr mest lampliga att avveckla.

Efter att stadsdelsforvaltningarna i Region Ostra Séderort har uppdaterat antalet
befintliga platser samt det framtida behovet av platser pa vard- och omsorgsboen-
den inom regionen gors bedomningen att det efter de foreslagna fordndringarna
inte finns ndgot behov av att avveckla ytterligare 90 platser. Enskede-Arsta-
Vantors stadsdelsforvaltning ser 1 dagsldget inte nagot behov av att avveckla
Skogsgléntans boendeenhet. Enheten har utokats med tva platser for att sinka
driftskostnaderna och omfattar nu 31 lagenheter.

I forslaget framkommer att det i regionen i mars 2008 fanns 35 tomma servicehus-
lagenheter. Detta stimmer inte 1 nuldget da Skarpnéck inte har ndgra tomma servi-
celigenheter och Enskede-Arsta-Vantér istillet har en liten ko. P& Edo servicehus
ar det inte ldngre problem med att hyra ut enrumsldagenheterna och de fyra ldgen-
heter som idag star tomma ar under renovering.

Enskede-Arsta-Vantor planerar att inom Enskededalens servicehus ta atta ligenhe-
ter 1 ansprak for ett gruppboende inom socialpsykiatrin.

Forvaltningarna foreslér att respektive stadsdelsnimnd overlamnar forvaltningar-
nas gemensamma tjansteutldtande som svar pd remissen.

Bilaga
Aldrenimndens forslag till planering for boenden for ildre i Stockholms stad
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