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TILLSYNSRAPPORT 2009 OM BARN OCH FAMILJEJOUREN

Adress

Sandsborgsvégen 50, 122 88 Enskede

Pé denna adress finns Barn och familjejourens administration och mottagning for
individuella terapeutiska samtal, stddsamtal och familjesamtal.

Datum for besok

Den 17 september triffade Margreth Hollbrant och Lotta Gillhardt fran Enskede-
Arsta-Vantérs stadsdelsforvaltning Gunlég Marnell, leg. psykolog och
behandlingsansvarig, i verksamhetens lokaler pa Sandsborgsviégen.

Verksamhet

Barn och familjejouren har tillstand fran Lénsstyrelsen att bedriva verksambhet i
form av vérd eller boende enligt 7 kap 1§ 1 p. SoL. Tillstdndet omfattar 22 platser
fordelade pd hogst 14 familjer. Barnen och ungdomarna bor under
inskrivningstiden i en behandlingsfamilj. P4 Sandsborgsvégen bedrivs individuell
terapeutisk behandling, familjesamtal och handledning. Terapeuter med
arendeansvar arbetar med barnen och ungdomarna som &r placerade i
verksamhetens behandlingshem. Placeringarna kan vara jourplaceringar eller
placeringar for lingre tid och de flesta placeringarna har startat som ett
utredningsuppdrag. Vid besoket hade verksamheten 16 behandlingsplaceringar och
2 utredningsplaceringar fordelat pa 9 hem.

Malgrupp

Behandlingsfamiljerna tar emot barn och ungdomar mellan 0-20 ar med en
komplicerad psykosocial problematik som dr i behov av jourplacering, utredning
alternativt langre tids behandling. Manga av barnen som utreds far diagnoser och
kommer frdn familjer med omsorgssvikt. Ménga har ocksé haft kontakt med barn-
och ungdomspsykiatrin.

Vérdinnehall

Varje barn har en individuellt anpassad behandling utifran det uppdrag och den
vardplan som Barn och familjejouren far av socialtjdnsten. Arbetet kring barnen
sker 1 team dir en medarbetare dr drendeansvarig. Forutom den miljéterapi som
sker 1 behandlingsfamiljerna har barnen olika typer av individualkontakter med
verksamhetens terapeuter och behandlare. Vidare erbjuds samtalsterapi,
familjeterapi, barnpsykoterapi, hypnosterapi, natverksarbete och stodjande insatser
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for foraldrar allt utifrdn det enskilda barnets och dess familjs behov samt utifran
uppdragsgivarens onskemal.

I behandlingen ingér savél kognitiva som psykodynamiska och pedagogiskt
inriktade metoder. Behandlingsfamiljerna har kontinuerlig handledning och en
géng varje manad triffas alla behandlingsfamiljerna tillsammans for
erfarenhetsutbyte eller kompetensutveckling.

Personal

Behandlingsansvarig for verksamheten dr psykolog Gunlég Marnell som har
mangérig erfarenhet av verksamheten och ett flertal pabyggnadsutbildningar inom
omrédet. Verksamhetens VD Carl Johan Marnell deltar delvis i behandlingsarbetet
samt vid rekrytering av familjer. I verksamheten finns for dvrigt en
leg.psykoterapeut samt tva drendeansvariga terapeuter. I dvrigt utgdrs personalen
av behandlingsfamiljerna. Det 4r en 1ag personalomsittning men det hénder
naturligtvis att familjer véljer att sluta utifran olika skél. Nya familjer rekryteras
mycket noggrant och anstills oftast pa rekommendationer. Sarskild anstilld
personal fungerar som avlosare i familjerna men dven andra flexibla 16sningar kan
goras utifran behov.

Till verksamheten finns en specialist 1 barnpsykiatri knuten. Verksamheten har
ocksa tillgang till en barnpsykiatriker som &r specialist pd missbrukfrigor.

Verksamhetsuppfoljning

Varje enskilt barn har en genomf6rande plan dir insatser och behov dokumenteras
utifran BBIC.. Planerna f6ljs upp regelbundet och &r i huvudsak undertecknade av
vardnadshavare och barn som ér delaktiga 1 vardplaneringen och uppféljningen.

Varje barn/ungdom har en egen akt som &r inlast i ett brandsikert kassavalv dit
endast behorig personal har tillgdng. Varje behandlingsfamilj skriver
veckosammanfattningar som fors in i journalen av den som &r drendeansvarig

Kvalitetssikring

Behandlingsinsatserna sékerstélls genom handledning, planeringsdagar med
metoddiskussioner, utbildningar och kurser. Kvalitetsmitning sker genom
regelbunden avstdmning med utvdrdering av resultat 1 forhallande till mal i varje
arende tillsammans med barnen och deras fordldrar, socialtjanst,
behandlingsfamiljer samt de anstillda.
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Barn och familjejouren har en s.k. kvalitetssakringspdrm dér verksamhetens
processer, behandlingsmetoder och rutiner nogsamt finns dokumenterade.
Verksamheten som helhet foljs upp arligen i arsrapporten.

Bedomning
Barn och familjejouren dr en vil etablerad och vilfungerande verksamhet. Enligt
Gunlog Marnell fullfoljs 90 % av placeringarna vilket &r ett méatt pa gott resultat.

Barnens och fordldrarnas vilja och resurser avgor vilka olika insatser behandlingen
ska bestd av. Behandlingsmodellen bygger pd en flexibilitet av insatser och savil
psykologiska som pedagogiska metoder anviands. Verksamheten arbetar ockséd med
de inskrivna barnens fordldrar. Efter ldnsstyrelsen tillsyn 2007 har verksamheten
tagit till sig de synpunkter och den kritik som framfordes vad géller
dokumentationen samt atgirdat dessa.
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