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Kunskapsbaserade analyser av gruppen
unga vuxna och en strategi for arbetet
framéat. - Svar pé skrivelse fran Rosa
Lundmark (v) och Magnus Danngqvist (s).

Férvaltningens forslag till beslut
Forvaltningens tjénsteutldtande dberopas som svar pé skrivelsen.

Leif Sjoholm Vlasta Marcikic
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bakgrund

Rosa Lundmark (v) och Magnus Dannqvist (s) har i skrivelse till
Stadsdelsndmnden 2012-03-22 efterfrigat att ta del av forvaltningens
kommentarer till resultatet i Oppna jimforelser for gruppen Unga Vuxna. De
skriver att resultatet av drogvaneundersokningar har pekat pé att narkotikan har
okat och att det ar strategiskt viktigt att avsitta resurser for att genomfora en
kunskapsbaserad analys samt ta fram en strategi for arbetet.

Arendets beredning
Arendet har handlagts inom avdelningen for indvid- och familjeomsorg.

Férvaltningens svar

Gullmarsplans beroendemottagning har redovisat att det saknas en analys for unga
vuxna 18-26 ar som ateraktualiserats i missbruks- och beroendevéarden
(inrapporterat av Capio Maria).
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Arbetet med malgruppen.

De unga vuxna som soker vard och behandling 1 stadsdelen prioriteras alltid
oavsett om de soker hjdlp pa Gullmarsplans beroendemottagning eller via
Utredningsenheten for vuxna.

Gullmarsplans beroendemottagning.

Mottagningen tillhandahaller beroendevérd tillsammans med allménpsykiatri och
socialtjénst vilka arbetar for att gemensamt forebygga och behandla sévél drog-
som alkoholmissbruk och beroendeproblematik samt psykisk ohélsa.

P& Gullmarsplans beroendemottagning ér unga vuxna en prioriterad malgrupp.
Just nu #r det 14 personer i aldrarna 18-26 fran Enskede-Arsta-Vantor, som ir
aktuella pd Gullmarsplans beroendemottagning.

Gruppen kvinnor utgor 42 procent. 36 procent av malgruppen har som huvuddrog
cannabis, och lika minga har alkohol som huvuddrog. De flesta &r skattade (enligt
ASI analys) som blandmissbrukare. Insatserna som gruppen erhaller r
exempelvis; samtalsbehandling, ADHD medicinering, MI (motiverande) samtal,
samt aterfallsprevention.

Av de som tillhor malgruppen har samtliga kontakt med annan vardgivare eller
myndighet, da frimst Landstingets psykiatriska mottagningar.

Utredningsenheten fér Vuxna.

Det ar 35 personer i dldrarna fodda 1986-1991som ér aktuella pa
Utredningsenheten for vuxna vilket utgér 13 procent av samtliga pagdende
utredningar pa enheten.

Unga vuxna som omhéndertagits enligt Lagen om omhéndertagande av berusade
personer (LOB) eller som har gripits for drogrelaterad brottslighet erbjuds
besokstid av socialsekreterare pd utredningsenheten for vuxna. Om det kommer in
fler 4n en anmailan forsoker socialsekreterare och uppsokare pd enheten, aktivt fa
kontakt med personen ifrdga genom till exempel hembesok.

ASI (Addiction Severity Index)

ASlI-intervjun ir en standardiserad beddomningsmetod for utredning och
uppfoljning. Den anvinds ocksd som underlag for planering och utveckling av
vard och behandlingsinsatser.
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Alla personer som aktualiseras i utredning pa Utredningsenheten for vuxna
genomgar en ASI-grundintervju vilket utgoér basen i utredningen vilket utgor ett
underlag for kunskapsbaserad analys.

Samtliga i gruppen unga vuxna erbjuds dven ASI-intervju pa Gullmarsplans
beroendemottagning.

Det finns dven en ASI-uppf6ljningsintervju som ska genomforas tillsammans med
klient (ca) var sjitte manad. Arbetet med uppfoljningsintervjuerna ér ett
utvecklingsomrade som enheten behover arbeta mer med bl.a. for att kunna ta ut
tillforlitliga statistiska data vid verksamhetsuppfoljning for mélgruppen.

Forskning och utbildningsinsatser

Forvaltningen tar del av aktuell forskning pa omradet missbruk och beroende.
Aktuella utbildningar for personal anordnas kontinuerligt av forvaltningen eller
staden centralt.

P& Gullmarsplans beroendemottagning har samtlig personal fétt utbildning i och
utfor haschavvénjningsprogrammet (HAP).

Forvaltningen kommer bl.a. att delta 1 ett samarbete med Brottsforebyggande radet
och andra stadsdelsforvaltningar i ett utvecklingsarbete som berdr malgruppen.
Drogvaneundersokningen ir ett exempel pa material som anvénds vid
verksamhetsplaneringen.

Enheten fér barn och ungdom.

P4 enheten handldggs barn och unga upp till att den unge fyller 20 ar. Pa enheten
finns det 76 unga som idr aktuella pa enheten fodda 1990-1992. Av dessa ér sju
personer aktuella pd mottagningen, 13 personer ar aktuella pd familjevarden, tvd
personer dr vardnadshavare och 54 personer ar aktuella for utredning i gruppen
16-20 &r.

For ett ar sedan sag enheten dver vilka 16-20 &ringar som har
beroendeproblematik och andra behovsomraden. Uppskattningsvis édr det endast
ett fatal ungdomar som erhaller insatser frdn enheten pd grund av missbruk.

Férvaltningens férslag pa éatgérder

I 6ppna jamforelser stélls fragan:

Har ni 1 syfte att fa ett underlag for verksamhetsutveckling analyserat gruppen
unga vuxna 18-26 &r som blivit ateraktualiserade i beroendevéarden inom 12
manader efter avslutad insats?
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Da unga i &ldrarna 18-26 ar tillhor en prioriterad malgrupp avser forvaltningen att
under 2012 sammanstélla och analysera behoven for personer i dldrarna 18-26 ar,
som dr aktuella pa Utredningsenheten for vuxna och/eller Enheten f6r barn och
ungdom enligt nedan:

e Missbruk och hilsa.

e Tidigare insatser via socialtjédnsten eller annan vardgivare.

e Hur ménga dterkommer med ans6kan om vard inom 12 manader?

e ASI-statistik.

Avdelningen kommer att ta fram interna rutiner for arbetet riktat till malgruppen
om analysen visar att det finns behov av det.



