Ansck om stimulansmedel for 4r 2009: dnr 21-747/2009 wida L av ly

Ar 2009
Sista insandningsdatum: 2009-03-30
Anstk om stimulansmedel fér 8r 2009: dnr 21-747/2009

Stimulansmedel for dldre
Rinkeby-Kista
018001

Anstkan om stimulansmedel till kommuner och landsting foér en battre vard och omsorg om aldre

Ansbkan ska kompletteras om problem, mél och insatser férdndrats (féréndringar inom problemomradet) sedan anstkan 2007.
I ansékan 2009 kan ni dven beskriva helt nya problemomr8den och projekt som ni vill arbeta med.

Genom att klicka p& pdf-ikonen s8 visas sidorna i pdf-format. Dessa kan sparas och gér utskrift av en "tom” blankett mojlig.
Ansékan ska dock skickas elektroniskt via webben, pappersblankett f8r ej skickas till SCB.

Klicka p8 Spara nere till vanster for att komma vidare i ansékan ndr ni har besvarat den har sidan.

Sok belopp for 2009

Avser Kommun Belopp, tkr

Utbetalt 2008 till [ Stockholms stad| {} 2611
Avsatt 2009 for | Stockholms stad| 2 507|
Belopp 2009 som sdks av || Stockholms stad] |] 2507

Om hela beloppet inte sbks, ange orsak/-er

Férdela det belopp som finns att disponera for 2009
Observera: alla belopp anges i tusental, tkr.
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Tryck p8 "spara” langst ner till vanster for att berékningar ska falla ut.
Endast vita rutor ska fyllas i, gr8a rutor berdknas automatiskt.
Felsignal visas vid misstamning.

Stimulansmedel 2007 2007+2008 ; 2009
Utbetalt/Sokt belopp tkr 2611 2611] 2507
Ej forbrukat foregéende ar 07 till 09 2611 |
Att disponera 52220 || 2507
Fiérdela 2009 &rs stimulansmedel mellan

omraden 2007 2009
Rehabilitering Al [ | 400
Kost/nutrition A2 I - 200]
Demensvard A3 IR 800
Lakemedelsgenomgangar A4ab P | o
Sociala innehdllet AS _ . 1107
Forstarkt lakartiliging A6ab | | | |
Forebyggande hembesdk A7 r i
Beraknad kostnad for individbaserad statistik och —
oppna jamforelser !
Summa fordelat | 0 | 2507

Problemomraden

Ange antal nya/andrade problemomrdden for respektive stimulansomréde

Ansékan ska endast kompletteras om problem, mal och insatser férdndrats
sedan ansbkan 2007, Det 4r mdjligt att géra en helt ny ansbkan om nya
problemomrden tillkommit och tidigare satsningar har avslutats.

Svaren p8 fr8gan styr vilka sidor du kommer att besvara i ansokan. Det &r mojligt
att g8 tillbaks hit och ldgga till fler problemomr8den om det behdvs.

t T T 1
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Antal
2007 érs nya/éndrade
ansodkan problem
galleri -
Stimulansomrade huvudsak omriden
Rehabilitering Iv;
Kost/Nutrition 7
Demensvard 2
Lakemedelsgenomgéngar sarskilt boende | []
Likemedelsgenomgangar ordinart boende | []
Sociala innehdllet ™
Forstarkt lakartillgdng sérskilt boende [
Férstarkt lakartillgang ordinédrt boende M
Férebyggande hembesék [

Rehabilitering

Ange typ av ansbkan - ett alternativ ska valjas

V. Komplettering (féréndringar inom problemomrédet) av ansokan 2007

[T Nytt (fr.o.m. 2009) problemomréde/projekt inom detta stimulansomrade

Beskriv problemomrade 1
Max 400 tecken inkl. bianksteg

https://www.insamling.scb.sefBlankett/B1ankettBuiIder.aspx‘?loadtime=2009-03~3 0_10:05:34&SidaOrdnNr=2
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1 arbetet med att frimja en god hélsa for dldre har vi sett att inriktningen i
m3ste andras till integrering genom halsa. Vikten av att olika kulturer méts 7
och att skapa forum for en god livskvalitet ar grunden for de forebyggande /

insatserna f&r att beh&lla sina fardigheter. En arbetsterapeut med erfarenhet #
av att arbeta med aldre personer med invandrarbakgrund ska anstéllas for ;/ﬁ
detta projekt.z2%

v

NN

Ange ett nyckelord for problemomréide 1
Nyckelordet sammanfattar problemomridet och ska finnas med i texten ovan.

r Integrera genom hélsa.J

Ange mél kopplade till problemomréide 1
Max 400 tecken inkl. blanksteg

Férebyggande insatser for att beh3lla sina fardigheter.Skapa olika forum for s d
livskvalitet. %

o

SRR

P
R

Ange insatser fér att uppnd malen
Max 400 tecken inkl. blanksteg

Arbetsterapeut kartldgger éldre personers hélsa i bade hemtjanst och ik

servicehus och méter de &ldres upplevelser av de olika insatserna. Hur det ;
Z

har paverkat den &ldre har det blivit upplevda férbattringar, psykiskt och Z
fysiskt. vad kan personalen anvénda sig av i det ordinarie arbetet.
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Uppfoljning rehabilitering

Markera omriden som ni kommer att folja upp

Kommer ni att félja upp era mal? 2

Kommer ni att folja upp era insatser? | [V,

Hur kommer ni att félja upp stimulansomréidet rehabilitering?

Kommer ni att folja upp rehabilitering p& andra sétt dn de fortryckta s ange metoden
under évrig uppfolining nedan .

Ja

Nej

Om Ja ange hur

Kommer
ni att
folia

upp

med
statistik?

Antal dldre som deltar och antal aldre som fullfdijer projektet &}

i,

och deras upplevelser av insatserna.%

Kommer
ni att
arbeta
med
nyckeltal?
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Kommer
ni att

anvanda
enkater? C|®

Kommer
ni att

anvanda
fokusgrupper? | C | @

Samtliga &ldre kommer att intervijuas fore och efter projektets ‘:".‘M‘Q
start. s
Kommer
ni att
folja
upp
med
intervijuer? | O

Kammer
ni att
anlita
extern
uppféljning? C | ®

https://www.insamling.scb.se/BIankett/BIankettBuilder.aspx?loadtime=2009—03-30_1 0:05:34&8S1daOrdnNr=2 2009-03-30
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Ovrig
uppféljning

Kommentarer till stimulansomrédet rehabilitering:

Kost/Nutrition

Ange typ av ansékan - ett alternativ ska viljas
V] Komplettering (féréndringar inom probiemomrédet) av anstkan 2007

[ Nytt (fr.o.m. 2009) problemomrade/projekt inom detta stimulansomrade

Beskriv problemomrade 1
Max 400 tecken inkl. blanksteg

2009-03-30
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Utifran utarbetat kvalitetsstdd och rutiner kring kost/nutrition behver -‘
metoder och rutiner utvecklas kring maltids- och naringsfrégor. Forstielsen 72
f8r matens betydelse fér den dldre och hur den serveras behdver utvecklas ;/

%)
och hur gér man maitidssituationen lustfylld fér de &ldre. Etiska dilemman %
7

kring den &ldres mat ar fragestaliningar som dven framkommit.%

A
il

Ange ett nyckelord for problemomréde 1
Nyckelordet sammanfattar problemomradet och ska finnas med I texten ovan.

| M&ltidssituationen)

Ange mél kopplade till problemomrade 1
Max 400 tecken inkl. blanksteg

Maltidssituationen och miljén behéver utvecklas i sérskilda &
hoenden.Fortbildning kring néringinnehail i maten. %

Ange insatser for att uppnd malen
Max 400 tecken inkl. blanksteg

Benchlearning, studiebesdk hos goda forebilder, fortbildning kring [
naringsinnehdllet i maten, utarbeta tydliga rutiner. I samarbete med de %
boende utveckla maltidsmiljén.

‘
A

AN
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Uppfoljning Kost/Nutrition

Markera omraden som ni kommer att félja upp

Omrade
1

Kommer ni att folja upp era mal? 2

Kommer ni att folja upp era insatser? | v,

Hur kommer ni att félja upp stimulansomradet Kost/Nutrition?

Kommer ni att félia upp kost/nutrition p§ andra sétt &n de frtryckta s8 ange metoden
under évrig uppfljning nedan .

Ja

Nej

Om Ja ange hur

Kommer
ni att
folja

upp

med
statistik?

D

Kommer
ni att
arbeta
med
nyckeltal?
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Kommer
ni att

anvanda
enkater?

C

Uppfolining av hur och om maltidssituationen har forbéttrats och 2
utvecklas ske ske genom fraga i den arliga enkdten som Fedd

aldreboendena genomfor.

Kommer

ni att
anvanda
fokusgrupper?

Fokusgrupper kan komma att anvéndas med boende och a
anhdraiga. g

Kommer

ni att

folja

upp

med
intervjuer?

Intervjuer sker med de boende och anhgriga som inte kan delta
i fokusgrupp.

Kommer

ni att

anlita
extern
uppféljning?
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Ovrig
uppfdlining

Kommentarer till stimulansomradet Kost/Nutrition:

Demensvard

Ange typ av ansékan - ett alternativ ska valjas

[_ Komplettering (férandringar inom problemomradet) av anstkan 2007

Beskriv problemomrade 1
Max 400 tecken inkl. blanksteg
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Hemtjinstens medarbetare behdver utveckla arbetsmetoder som ger :Ji
specialistkompetens i vard av aldre med demenssjukdomar. Genom %
stimulansmedien vill stadsdelsforvaltningen utveckla former fér hur man kan /
ge spetskompetens | demens pa arbetsplatsen.%é

ﬁ

Ange ett nyckelord for problemomride 1
Nyckelordet sammanfattar problemomrddet och ska finnas med i texten ovan.

Specialistkompetens|

Ange mél kopplade till problemomrade 1
Max 400 tecken inkl. blanksteg

Hemtjanstens medarbetare ska fa fordjupade kunskaper inom omradet A'
demens. Nagra medarbetare ska ha specialistkompetens. Utveckla ﬁﬁ
arbetsmetoder fér dverrapportering samt samverkan med &vriga huvudman , ”,;3

primarvird och hemsjukvard. Utveckla former for hur specialistkompetens o
inom demens kan ske pd arbetsplatsen eller i dess nérhet. Hur ny kunskap %
kan formedlas och dverforas i arbetsgrupperna.‘,4?‘a

v

‘i’%‘\\%\

Ange insatser for att uppnd malen
Max 400 tecken inkl. blanksteg

Hemtjdnstens medarbetare ska fa férdjupade kunskaper inom omradet A}
demens. Fortbildning och handiedning skall ges pa arbetsplatsen eller i dess ',fff”i;

nérhet.%
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Ange typ av ansdkan - ett alternativ ska viljas

" Komplettering (férandringar inom problemomradet) av ansékan 2007

! Nytt (fr.o.m. 2009) problemomrade/projekt inom detta stimulansomrade

Beskriv problemomrade 2

Tk

Utifran de insatser som har gjorts med stimulansbidrag har det framkommit &%
att personalen behbver & mer kunskaper om validation och metodens fyra %
stadier. Hur man forh3ller sig till dldre med nedsatt minnesfunktion varierar %
.

starkt bland personal. Anhériga har ofta svarigheter att veta hur man ska

beméta sina nira och kdra med minnesnedséattning och dér far personalen en
viktig handledningsroll. 2z

Ange ett nyckelord fér problemomrade 2
Nyckelordet sammanfattar problemomr8det och ska finnas med i texten ovan.

[ Validation|

Ange mal kopplade till problemomrade 2

Ange insatser fér att uppna malen

hitps://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=2009-03-3 0 10:05:34&SidaOrdnNr=2
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1

Utbildning i hur validationsmetoden kan anvandas individuellt eller i grupp. I‘
Hur man arbetar med ett validationsférhaliningsséatt. Ta del av Validation-
Feilmetoden av Naomi Feil.

SN\

)

Ange typ av ansdkan - ett alternativ ska valjas

"] Komplettering (férandringar inom problemomrédet) av ansdkan 2007

Beskriv problemomrade 3

Nar man blir gammal drabbas man ofta av demenssjukdomar med kognitiva ol
f5rluster. PA dldeboende och demensavdeiningar ar det viktigt att personalen ";gﬁ

har kunskaper om reminicens. Att 3 beratta om sina minnen kan géra att % .
den gamie haller ihop sitt Iiv.%

%

Ange ett nyckelord fér problemomréide 3
Nyckelordet sammanfattar problemomrédet och ska finnas med i texten ovan.

| - Reminicensj

Ange mal kopplade till problemomréide 3

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=2009-03-3 0 10:05:34&SidaOrdnNr=2 2009-03-30
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Att ge personalen en arbetsmetod. Att personalen kunskaper om M‘
minnesmetoden reminicens ska leda till att anhdrigas delaktighet okar. Att %
skapa ett minnenas rum.z

R

&

8

{f(

Ange insatser foér att uppnd malen

Arbeta med levnadsberattelser och genomférandeplaner s3 att dessa biir ]
fungerande verktyg i det dagliga arbetet. Arbeta med personalen om, Vad ar W
en meningsfull dag och fér vem. Fortbildning i metoder och tekniker som %
teder till ett rehabiliterande férhallningssatt. Genom handledning arbeta /ﬁ
utifr@n ett salotogent synsétt.4

AR

‘f‘f B

7

R

Uppfdljning Demensvard

Markera omrdden som ni kommer att félja upp

Omride | Omradde | Omrade

1 2 3
Kommer ni att f&lja upp era mal? v [c2 [
Kommer ni att félja upp era insatser? | [ M vl

Hur kommer ni att félja upp stimulansomridet Demensvérd?

Kommer ni att félia upp demensv8rd p8 andra sétt dn de fortryckta s8 ange metoden
under Gvrig uppfélining nedan .

Ja | Nej| Om Ja ange hur

https://Www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=2009-03-30_l0:05:34&Sida0ranr=2 2009-03-30




Kommer
ni att
félja
upp
med
statistik?

Ansdk om stimulansmedel for ar 2009: dnr 21-747/2009

projektplanens mal och syfte. 2

Nej vi kommer att |6pande folja processen utifran Aj

Kommer
ni att
arbeta
med
nyckeltal?

Kommer
ni att

anvanda
enkater?

.

Kommer

ni att
anvanda
fokusgrupper?

C

Fokusgrupper kommer att anvéndas med anhériga. &1

Kommer
ni att
folja

upp
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Interviuer med medarbetare och anhgriga kommer att ske Eaf

under projekttiden. 25
-
5
e
med el
intervijuer? @ | O el
Planer finns att anlita utomstdende konsultféretag for att folja i<}
processen och l8pande utvardera samt géra en slututvardering g3
som bland annat baseras pa intervjuer och samtal. (2
Kommer
ni att
anlita
extern
uppfdélining? ¢ | O

Ovrig
uppféljning

av en évergripande projektiedare och en styrgrupp. :

Kommentarer till stimulansomradet Demensvard:
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%

2
N

EENNRNNN

\
AN

X

Samverkan

Ange vilka aktérer ni kommer att samverka med 2009

[¥: Privata vardgivare

[ Frivilligorganisationer
¥ FoU verksamheter

[ Hégskolor/Universitet
[] Annan

Om "Annan" ange vilken/vilka

P
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Kommer du i efterhand pa att nagra uppgifter behdver dndras,
logga in igen och gor dina justeringar.
Spara och skicka in blanketten till SCB.

Tack for din medverkan!
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