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1. Inledning

Dessa riktlinjer dr avsedda att anvindas som styrdokument f6r de handlidggare som utreder och
fattar delegationsbeslut om bistind inom dldreomsorgen enligt socialtjanstlagen. Med
dldreomsorg avses insatser riktade till personer som fyllt 65 ar och ildre.

Riktlinjerna ar endast en vigledning och innebir inte nagon inskrinkning i den enskildes
moijligheter att fa sin ansokan individuellt provad. En ansékan kan inte avvisas med

motiveringen att kommunens riktlinjer inte innehaller det s6kta bistindet.

2. Grundlaggande bestimmelser

| Socialtjanstlagens 4 kap 1 § lagfasts den enskildes ratt till bistand:

Den som inte sjilv kan tillgodose sina behov eller kan fd dem tillgodosedda pad annat sitt har ritt

till bistaind av socialnimnden f6r sin forsorjning (férsérjningsstod) och for sin livsforing i Gvrigt.

Den enskilde skall genom bistandet tillférsakras en skilig levnadsniva. Bistandet skall utformas sa
att det stirker hans eller hennes méjligheter att leva ett sjilvstindigt liv.

Om kommunen beviljar insatser utéver skilig niva kan detta goras enligt SoL. 4 kap 2 §.

Bistandsbestimmelsen i 4:1 SoL har utformats som en rittighetsbestimmelse avseende alla
former av socialt bistaind. Alla former av bistandsbeslut skall kunna éverklagas genom
forvaltningsbesvir. Dock giller att om bistand so6kts, provats och avslagits enbart med tillimning
av 4 kap. 2 § SoL far talan mot beslutet foras endast enligt reglerna om laglighetsprovning enligt
10 kap. Kommunallagen.

Om valfrihetssystem:

I Tyres6 kommun finns ett valfrihetssystem, kundval, inom hemtjinst. Kundval innebir att den
enskilde, efter att ha fatt ett bistandsbeslut, kan vilja en utférare som kommunen har tecknat
avtal med.

Forteckning 6ver aktuella utférare uppdateras kontinuerligt pd kommunens hemsida
www.tyreso.se samt i broschyrer tillgingliga hos bistindsavdelningen och servicecenter i

kommunhuset.

Att tillgodose sina behov eller fa dem tillgodosedda pa annat satt:

Vuxna minniskor har ansvar att om mdijligt sjilva tillgodose sina behov. Lever man i
hushéllsgemenskap bedéms servicebehov och behov av vissa andra insatser kunna tillgodoses av
hushillets egna medlemmar. Kommunens ansvar intrider om behoven inte bedoms kunna

tillgodoses av den enskilde eller pa annat sitt.




Livsforing i ovrigt:
Med livsforing 1 6vrigt avses alla behov, bortsett de ekonomiska, som den enskilde kan ha for att
tillférsdkras en skilig levnadsniva. Behoven kan tillgodoses med olika insatser som kan variera

utifrin savil individuella férhallanden som egna tillgingliga resurser. (prop.2000/02:80)

Skalig levnadsniva:

Skalig levnadsniva beskriver nivan pa kvaliteten och den levnadsstandard som lagen garanterar.
Vad som ir skiligt bedéms individuellt gentemot den enskildes livssituation och allmant
gentemot aktuell praxis och rittslige. Begreppet kan ocksa ses som ett uttryck for vissa
minimikrav pa tjanstens kvalitet.

I forarbetena till socialtjanstlagen (prop. 2000/01:80 s. 91) framgér att det inte finns en
obegrinsad frihet for den enskilde att sjilv vilja tjdnster oberoende av kostnad. Darfér maste
handldggaren gbra en sammanvigd bedémning av olika omstindigheter sisom insatsens
limplighet, kostnader i jimforelse med andra likvirdiga insatser samt den enskildes 6nskemal.
Det dr den enskildes behov och inte dennes ekonomi som ska vara avgérande for ritten till en
insats (prop. 2000/01:80 s. 95). Den ekonomiska bedomningen kommer in forst nir beslut fattas

om vilken avgift den enskilde ska betala.

Kommunens ansvar enligt SoL 2:2 och 2:3 - vistelse och
hemkommun:

Ansokan fran enskild bosatt i annan kommun enligt SoL 2:2:

Kommunen har ansvar for alla som vistas 1 kommunen, dven for de som endast dr pa besok.
Dessa har ritt att anséka om insatser fér behov som uppstar under vistelsen och som behéver
utféras i Tyresd kommun innan personen kan atervinda till sin hemkommun. Arendet ska
handliggas och bedémas pd samma sitt som om personen var boende i kommunen. Med denna
princip fastslar man kommunens yttersta ansvar. Detta betyder inte att man férindrar det ansvar
som évilar andra huvudmin inom andra virdomraden utan innebir att kommunen har ansvaret

att vidta dtgirder i vintan pa att ansvarig huvudman kan ge den enskilde behévlig vard.

Om hjilpinsatsen dr av mer omfattande art har vistelsekommunen ansvar till dess att
hemkommunen 6vertagit drendet, Sol. 16:1. Med hemkommun avses dir personen vistas storre

delen av aret, vilket inte nédvindigtvis behover vara dir personen ir skriven.

Ansodkan fran enskild bosatt i annan kommun enligt SoL 2:3:

En person som ir bosatt i en annan kommun har ritt att i vissa fall fa sin ansékan provad i
kommunen och dirmed behandlas som om den enskilde vore bosatt i kommunen. Detta giller
under forutsattning att den sokande har for avsikt att flytta till Tyreso och att den enskilde pa
grund av dlderdom, varaktiga funktionshinder eller allvarlig sjukdom inte kan flytta om vard- och
omsorgsinsatser inte kan garanteras. Hemkommunen ska bista med utredningsunderlag till
inflyttningskommun om sa begirs. Vid ett beslut och verkstillighet av ansékan enligt Sol. 2:3

overtar inflyttningskommunen betalningsansvaret.




Delegation:
Av delegationsordningen som socialnimnden antagit framgar vilka beslut som far fattas av
bistandshandldggare, avgiftshandliggare och avdelningschef. Delegationsordningen revideras

arligen.

Gemensamt hushall:

I en familj dar vuxna personer lever i hushallsgemenskap bor utgangspunkten f6r bedémning vara
att man normalt ger varandra viss praktisk hjilp inom en familj. Diremot kan mer omfattande
vardbehov inte anses ligga inom ramen for vad man normalt bistar varandra med inom familjen.
Denna bedémning giller oavsett om det handlar om makar, partnerskap eller sammanboende
eller nir det finns hemmavarande barn 6ver 18 ar. Nagra sirskilda skal att gora avsteg fran denna

bedémning beaktas normalt inte.

Utredning om ratten till bistand:
En ansokan om bistand ska alltid utredas. Utredningsskyldigheten framgar av 11 kap. 1 § SolL..

Den enskildes ansokan om bistand provas individuellt utifran den enskildes behov och 6nskemal.

Beslut:

En utredning ska leda fram till ett beslut savida inte ans6kan om bistand aterkallas. Beslutet ska
vara skriftligt. Bistindshandliggaren ska i sin bedémning ta hinsyn till den enskildes 6nskemal
och behov inom ramen f6r socialtjanstlagens intentioner och med beaktande av en god
ekonomisk hushallning enl. 8 kap. 1 § KL)

I beslutet ska framga vilken eller vilka insatser som beviljas och omfattning samt om beslutet dr
tidsbegransat eller ska omprévas efter viss tid. Beslut ska omprévas vid forindringar i
hjilpbehovet eller efter ansdkan av den enskilde. Den enskildes behov ska 16pande f6ljas upp och

som huvudregel goras foremal for Gverviganden minst varje ar.

Dokumentation:

Enligt Socialtjanstlagen ska genomférandet av beslutande bistindsinsatser dokumenteras.
Dokumentationsskyldigheten giller alla individuella behovsprévade stéd-, vard- och
behandlingsinsatser (11 kap. 5 § SoL).

Bistandshandlaggaren ansvarar for att utreda behovet och fatta beslut om insatser samt for att
utforaren far information om beviljade insatser och tillricklig information om den enskilde.
Diirefter ansvarar utféraren av insatserna for att uppritta en genomférandeplan tillsammans med
den enskilde. Detta giller oavsett om det dr en kommunal eller privat utforare.

Genomférandeplanen ligger till grund for handliggarens uppfoljning av insatserna.




Genomférandet av en insats ska dokumenteras for att visa vad som faktiskt gors och hur
situationen fOr den enskilde utvecklas. Dokumentationen ska utvisa atgirder som vidtas f6r den
enskilde samt faktiska omstindigheter och hindelser av betydelse for genomférandet av insatsen.

(Se handbok, Handldggning och dokumentation inom socialtjansten, Socialstyrelsen 2000)

Dokumentationen ska utformas med respekt f6r den enskilde, vara tydlig samt innehalla
tillricklig, vasentlig och korrekt information. (Se SOSFES 2006:5, Socialstyrelsens foreskrifter och
allminna rad, 2000)

Se ocksa - Riktlinjer och rutiner f6r individuell planering och dokumentation vid genomférandet

av insatser inom aldreomsorgen 1 Tyreso.

EU-ratten:

Pensionerade och andra dldre EU/EES - medborgare kan enligt likabehandlingsprincipen och
efter sedvanlig behovsprévning vara berittigade till omsorg pa samma sitt som svenska
medborgare. Detta giller sd linge de har uppehillsritt i Sverige. (Se EG-ritten och socialtjansten,
Socialstyrelsen 2008)

Ratt att dverklaga:

Ritten att 6verklaga regleras 1 16 kap. SoL. dir det framgar att vissa beslut enligt socialtjinstlagen
overklagas hos allmin forvaltningsdomstol. Det giller bl.a. beslut om bistand enligt 4 kap.1 §
samt beslut om avgifter enligt 8 kap. 4-9 §f.

Anmalan/rapportering till socialnamnd m.fl.:
Beslut som fattats med stéd av delegerad beslutanderitt enligt 6 kap. 33 KL ska anmiilas till so-

cialnimnden, i vissa fall via socialutskottet.

Den 1 juli 2006 inférdes en ny bestimmelse i socialtjinstlagen (16 kap. 6 a — h {§) angdende
rapportering av icke verkstillda beslut. Syftet med rapporteringen ir att ytterligare stirka den
enskildes rittssikerhet. Numera ska icke verkstillda beslut och avbrott anmilas till Socialstyrelsen.

Se sirskild rutin. Varje bistaindshandliggare ansvarar for att rapportera enligt faststilld rutin.

Socialférvaltningen:
LSS-beslut och insatser ska handliggas inom funktionshinderomradet oavsett den enskildes alder.
Insatser enligt denna lag ir inte 4lderstelaterad. Aldreomsorgens insatser enligt SoL. ska anvindas

for insatser som tillkommit efter det att den funktionshindrade fyllt 65 ar.

Foretradare/ombud:
Anhoriga har ingen laglig ritt att foretrida den enskilde om de inte dr den s6kandes formella

ombud (fullmakt) eller legala foretridare (god man eller forvaltare). Om den enskilde saknar




férmaga att pa egen hand ta stillning kan god man eller férvaltare begira insatsen for den

enskilde. Dessa dr att betrakta som legala foretridare.

Den enskilde har ritt att anlita ett ombud vid sina kontakter med myndigheter. Dessa kan vara
den enskildes anhérige, nirstiende eller nigon annan person. I de fall ett ombud inte 4r den
enskildes legala foretridare bor en formell fullmakt undertecknas. Inom dldreomsorgen kan det
dock i sdrskilda fall vara nédvindigt att en muntlig fullmakt mottas. En muntligt mottagen

fullmakt ska alltid dokumenteras.

3. Andra huvudman

Kommunen har det yttersta ansvaret fér dem som vistas i kommunen, f6r dem 6ver 65 ar
ligger detta ansvar pa socialnimnden. Detta ansvar inskrinker dock inte andra huvudmins
ansvar. Det finns ansvarsomraden och grinsdragningar som dr av vikt fér handliggningen i

vissa enskilda arenden.

Migrationsverkets ansvar:
Kommunen ér i vissa fall inte ansvariga for asylsékande som soker insatser enligt SoLL
(Se lagen om mottagande av asyls6kande, 1994:137). Om kommunen har beviljat bistaind

har kommunen ritt till ersittning frin staten for bistandet.

Halso- och sjukvardens ansvar (Landstinget)

Slutenvarden:

Under tiden en person dr inskriven i slutenvarden har kommunen inget ansvar fér dennes
omvardnadsbehov. Det ir forst nir en person av likare bedéms som medicinskt
firdigbehandlad och utskrivningsklar som ansvaret kan 6verga till kommunen, under
forutsittning att rutinerna kring informationséverféring och vardplanering uppfyllts, se Lag
om betalningsansvar. Se ocksa socialnimndens beslut att anta Gverenskommelse mellan

KSL och Stockholms lins landsting angéende rutiner vid in- och utskrivning i sluten vard.

Primarvarden:

Primirvarden ansvarar i normalfallet f6r hemsjukvarden i ordinirt boende.

4. Bedomningskriterier

Samtliga ans6kningar ska bedémas utifran principerna om allas likstillighet inf6r lagen och om
allas ritt till individuell prévning. Principen om allas likstallighet infor lagen ligger en norm for
vad som krivs fOr att skilig levnadsniva ska tillférsakras i sa kallade normalirenden, medan
principen om individuell prévning fastslar att all behovsbedomning och beslutsfattande maste
ske utifran den enskildes individuella situation och hjilpbehov.

Nedan féljer en forslagsnorm for olika besluts- och insatskategorier; dessa medfor inte nagon

inskrinkning for individuell provning utan utgor endast en utgangspunkt vid bi-




standsbedémning avseende de mest frekvent ansokta insatserna som bedéms enligt 4 kap 1 §

socialtjanstlagen:

e Hijilp i hemmet

e Trygghetslarm

e Dagvard for personer med demenssjukdom

e Ledsagning

e Avlastning i form av korttidsvard/vixelvird eller avlosning i hemmet
e  Omvirdnadsbidrag

e Korttidsvard 1 Gvrigt

e  Sirskilt boende

Vagledande principer vid bistandsbedémning

Den enskilde idr ansvarig for sitt liv och for sina beslut. Det innebir ett egenansvar att sjilv
forsoka tillgodose sina behov, att till exempel byta bostad nir den nuvarande inte motsvarar

behoven, och att ta del av information om de aktiviteter och hjilpinsatser som finns att tillga.

e Den enskilde har ritt tll bistind enligt socialtjinstlagen nir han/hon inte sjilv
kan tillgodose sina behov eller fa dem tillgodosedda pa annat sitt. Det dr
kommunens skyldighet att tillhandahalla dessa.

e Bistindshandliggarens utredning ska utga frin ett helhetsperspektiv, dir hinsyn
tas till den enskildes sociala, fysiska, psykiska och existentiella behov.

e Bistindet ska utformas si att det stirker den enskildes méjligheter att normalise-
ra sin livsforing och leva ett sa sjilvstindigt liv som méjligt. Den enskildes 6ns-
kemal ska tillmétesgas sa langt det dr mojligt inom ramen for bistandsbeslutet.

e [o6rst provas om behovet av insatser kan tillgodoses i det egna ordindra
boendet, om detta inte dr mojligt prévas om behovet kan tillgodoses pa annat
satt eller 1 sarskilt boende.

e Kvarboendeprincipen giller, oavsett om personen bor i ordindrt boende eller
pa sarskilt boende.




5. Stod i ordinart boende — bistand enligt 4 kap. 1 § SoL

I begreppet "stéd 1 ordindrt boende" ryms insatser som syftar till att underlitta daglig
livsforing 1 den egna bostaden. Insatserna ska tillgodose fysiska, psykiska och sociala
behov. Hjilpen ska stirka den enskildes méjligheter att leva ett sjilvstindigt liv. Som

komplement till hjilp i hemmet finns en rad stédinsatser, t.ex. trygghetslarm och dagvard.

Sa langt det ar mojligt ska kvarboendeprincipen tillimpas, d.v.s. den som sa 6nskar ska med
olika stédformer kunna bo kvar dven om omsorgsbehoven 6kar. Nir omsorgsbehovet
tangerar den omsorg som erbjuds i sdrskilt boende, bér dock handliggaren diskutera med
den enskilde/anhériga kring alternativet att flytta till en sirskild boendeform dir
heldygnsomsorg kan erbjudas.

De insatser som ingar som stod i ordinért boende omfattas av kommunens taxa for
ildreomsorg och omsorg om funktionshindrade om inte annat anges. Aven avgift for
matlada faststills av kommunen. Beslut om avgift fattas i sirskild ordning och kan

overklagas med forvaltningsbesvir.

6. Hjalp i hemmet - bistand enligt 4 kap. 1 § SoL

Hjalp i hemmet bestar av personlig omvardnad och service. Insatsen kan genom kundval
utféras av kommunens hemtjinst eller av annan av kommunen godkind utférare. Hjilp i

hemmet kan ges dygnet runt.

Stodformen "personlig omvardnad" innefattar insatser som ska tillgodose grundliggande
fysiska, psykiska och sociala behov. For att vissa insatser ska kunna utféras krivs att den
enskilde medger installation av tekniska hjdlpmedel, t.ex. h6j - och sinkbar sing eller
separat divert. Medger den enskilde inte det ska bistindshandliggaren 6verviga andra

stodinsatser.

Personlig omvardnad

Personlig hygien:

Behov:
Den enskilde behéver stod eller hjilp med personlig hygien. Behoven kan inte tillgodoses

pa annat satt.

Fortydligande:

Insatsen avser daglig personlig hygien inklusive toalettbesok.




Dusch/bad:

Behov:
Den enskilde behover stéd eller hjilp i samband med dusch och/eller bad. Behoven
kan inte tillgodoses pa annat sitt.

Fortydligande:
Stod f6r att klara dusch eller bad ges efter behov.

Pa- och avkladning:

Behov:
Den enskilde behover stéd och hjilp med pa- och avklidning. Behoven kan inte
tillgodoses pa annat satt.

Fortydligande:
Insatsen avser daglig pa- och avklidning.

Promenader:

Behov:
Den enskilde har behov av att ha nigon med sig vid utevistelse/promenader. Behovet
kan inte tillgodoses pa annat sitt.

Fortydligande:
Insatsen ges med 1 timme att férdela 1-2 ganger per vecka. Kan forliggas sa att den

enskilde kan félja med vid inkop.
Ledsagning:

Behow:

Den enskilde beh6ver stod eller hjilp f6r att klara forflyttning utomhus, ledsagning i
samband med aktivitet, nir behovet inte kan tillgodoses pa annat sitt t.ex. med stéd av
anhoriga eller vintjinsten.

Norm:
Ledsagning beviljas normalt upp till 10 timmar per manad, féretridesvis mandag till

fredag dagtid.

Avgrinsning:
Timmar som inte forbrukats kan inte sparas till ndsta manad.
Maltidshjalp:

Behov:
Den enskilde behover stéd och hjilp att tillreda enklare maltider. Behovet kan inte
tillgodoses pa annat sitt.

Fortydligande:
Stod ges 1 samband med frukost, huvudmal, mellanmal och kvillsmal.

Avgrinsning:
Insatsen omfattar enklare matlagning eller uppviarmning av firdiglagad mat.




Matdistribution:

Behov:
Den enskilde behover hjilp med firdiglagad mat avseende huvudmal saisom lunch
och/eller middag som distribueras direkt hem till den enskilde.

Fortydligande:
Matdistribution kan ges 3, 5 eller 7 dagar per vecka.

Egenvard:

Behov:

Den enskilde behéver hjilp med enklare hilso- och sjukvardsinsatser som ryms inom
vad som riknas som egenvard. Som egenvard riknas de uppgifter som ansvarig likare
normalt limnar till patient eller anhorig att skéta om. Uppgifter som forutsitter mer
omfattande instruktion och handledd trining av ansvarig likare eller sjukskoterska ar

att hinfora till sjukvird oavsett vem som utfér uppgiften.

Den enskilde ska sjilv kunna ge instruktioner om nir, vad och hur uppgiften ska

utforas. Likarintyg for egenvard kan vid behov efterfragas.

Fortydligande:
Den enskildes behov och uppgifter i likarintyget dr avgorande for hur ofta insatsen ges.

Se ocksa Socialstyrelsens allméinna rad (SOSFES 1996:9) om egenvard.
Avlosning i hemmet:

Behowv:

Den enskilde ir i behov av kontinuerlig tillsyn och/eller omvirdnad som utf6rs av
anhorig. Anhorig dr 1 behov av avlésning for att kunna utritta drenden eller delta i
aktiviteter utanfor bostaden.

Avgrinsning:

Insatsen kan ges till enskild som sammanbor med den som vérdas och bor i Tyreso
kommun. Insatsen kan innebira en aktivitet tillsammans med den enskilde (den som
vardas). Beviljas foretridesvis dagtid pa vardagar.

Service
Stadning:

Behov:
Den enskilde behover stod eller hjalp for att uppna en skilig standard i bostaden vad
betraffar stidning. Den enskilde har inte mojlighet att tillgodose behovet pa annat sitt.

Fortydligande:
Bistand beviljas for stidning varannan vecka om inte sirskilda behov (t.ex. allergi)
finns. Stadningen omfattar damning/avtorkning, dammsugning och vattorkning av

golv.




Tiden for stidning dr beriknad f6r maximalt tva rum och kék, badrum och hall. Om
bostaden ir storre stidas inte hela bostaden vid varje tillfille. Den enskilde kommer
sjilv 6verens med utforaren vad som ska goras.

Sddana moment som utfors mer sillan, t.ex. rengoring av kyl/frys, spis, flikt o.s.v. ska
rymmas inom den beviljade tiden.

Stadutrustning tillhandahalls av den enskilde.
Insatsen beviljas per hushall.

Avgrinsning:

Stidning beviljas som regel inte da den enskilde lever i hushalls-

gemenskap med annan vuxen som kan utféra stidningen. Om den enskilde lever i
hushéllsgemenskap med en vuxen som utfor vissa omvardnadssysslor, kan stidning
beviljas som en form av avlastning.

Ink6p och arenden:

Behov:
Den enskilde behover std eller hjdlp med att fa dagligvaror till sin bostad eller enklare
arende utrittade och behovet kan inte tillgodoses pa annat sitt.

Fortydligande:
Ink6p av dagligvaror beviljas upp till en timme per
vecka. Ink6p bor sa langt det dr méjligt ske inom nirmiljon.

Tvatt/kladvard:

Behov:
Den enskilde behéver stod eller hjilp med tvitt och viss klidvard. Behovet kan inte
tillgodoses pa annat sitt.

Fortydligande:

Insatsen omfattar maskintvitt av gangklader samt singlinne och handdukar. Fér- och
efterarbete till exempel klidvird, byte/renbiddning av singlinne samt att ligga in
tvitten i skip/motsvarande ingar. Bistand beviljas varannan vecka men kan variera
beroende pa den enskildes behov. Strykning av enstaka plagg ingar i insatsen. Den
enskilde tillhandahaller tvitt- och skéljmedel.

Avgrinsning:

Tvitt- och torkmdjligheter ska finnas 1 angrinsning till bostaden. Saknas tvitt- och
torkmoijligheter far den enskilde sjilv ombesérija tvitt genom att t.ex. limna tvitten till
en tvittinrittning. Kostnaderna for tvitt betalas av den enskilde. Tvittning av mattor
och storre gardinuppsittningar utfors inte. Insatsen innefattar inte mangling.

Trygghetslarm:

Behov:

For att kinna trygghet och sikerhet i den egna bostaden behéver den enskilde kunna
pékalla hjilp under dygnets alla timmar. Beviljas samtliga fyllda 67 4r som ansoker.
Ingen bistindsbedémning behdver goras.




Dagvard fér personer med demenssjukdom:

Behov:

Den enskilde ar till f6ljd av demenssjukdom i behov av regelbundna aktiviteter och
stimulans 1 vardagen. Kan ocksa beviljas som avlésning till nirstiende eller som tillsyn
vid nirstiendes franvaro frin hemmet (t.ex. i de fall nirstiende forvirvsarbetar).
Behovet kan inte tillgodoses pa annat sitt.

Fortydligande:
Den enskildes behov avgdér omfattningen.

Avgrinsning:
Insatsen kan ges under vardagar.

Korttidsboende:

Behov:

Den enskilde har behov av:

- avlosning for anhorig

- omfattande omsorgsinsatser som inte kan tillgodoses genom hemtjinstinsatser
- fortsatt utredning for att klargora den enskildes behov och planera stodinsatser
- korttidsboende i vintan pd permanent plats i sirskilt boende

Fortydligande:

Personer som ir beviljade plats i sirskilt boende och inte kan vinta pa ledig plats i det egna
hemmet, kan beviljas korttidsboende tills en plats kan erbjudas. Om den enskilde pa grund av
platsbrist inte kan erbjudas plats enligt sitt forstahandsval till sirskilt boende beviljas inte
korttidsboende under vintetiden. I dessa situationer erbjuds plats pa annat sirskilt boende eller
ocksa far den enskilde vinta pa platsen i det egna hemmet med stéd av hemtjinst.

Fortydligande:

Korttidsboende kan 6vervigas som komplement till andra insatser for att mojliggéra
kvarboende i ordinirt boende. En vistelse pa korttidsboende kan som lingst omfatta
en period av tre manader. Korttidsvard utomlands kan beviljas enligt sirskilda
riktlinjer.

Vaxelvard:

Behov:
Brukare i ordinirt boende med omvardnadsbehov far omsorg och stéd av en anhérig
som har behov av lingre, sammanhingande avlosning (Jfr. "Avl6sning i hemmet").

Fortydligande:
Normalt beviljas vixelvard upp till fjorton dagar per manad. Vistelsen planeras av den
enskilde och aktuell utférare.

Avgrinsning:
Om behovet av vixelvird omfattar perioder Gverstigande fjorton dagar per tillfille, bor
Overvigas behov av annat (eventuellt sdrskilt) boende.




7. Bistand enligt 4 kap. 2 § SoL

Omvardnadsbidrag:

Bidraget ska ses som ett stimulansbidrag till de personer (65 ar och ildre) vilkas familjer
utfor ett omfattande omvardnadsarbete. Bidraget betalas ut till den enskilde
vardtagaren. For att fa bidraget ska den enskilde vara folkbokférd och fast boende i
ordinirt boende, ha ett omfattande behov av hjilp med personlig omvardnad
regelbundet alla dagar; dag, kvill och natt samt att den som vardar férutsitts ha
kompetens for uppgiften och vara bosatt pa samma adress som den som vardas.
Insatserna i form av personlig omvardnad ska uppskattas till minst fem timmar per

dygn.

Hjilpbehovet kan ocksa bestd av extra arbetsborda 1 form av t ex tvittmingd som ar
betydligt mer omfattande dn vad som ér brukligt och férorsakat av sjukdom eller
funktionshinder. Merarbetet ska vara av sadan art som familjemedlemmar normalt inte

hjilper varandra med.

Arbetet i samband med injektioner, sarvard eller medicinering med fler
sjukvardsinsatser dr ett hilso- och sjukvardsansvar som 1 vissa fall kan ersittas av

landstinget.

Vid vixelvard reduceras bidraget till halften. Bidraget reduceras dven vid

sjukhusvistelse, korttidsvard eller liknande under 2 veckor under méanaden.

Om den enskilde har beviljats bistand till hemtjinst eller korttidsvérd ges inte bistind
till omvardnadsbidrag.




8 Sarskilt boende - bistand enligt 4 kap. 1 § SoL
Sarskilt boende — SABO

Huvudinriktningen nir det galler vard och omsorg om aldre manniskor ar att starka
moijligheterna till ett sjalvstindigt liv samt méjligheten att bo kvar i det ordinira
boendet (s.k. kvarboendeprincipen). Detta bor vara utgangspunkten dven i de fall dir

den enskilde har omfattande behov av tillsyn, vard och omsorg.

Nir omvardnadsbehovet ir sa omfattande och varaktigt att det inte lingre bedéms
moijligt eller skiligt att tillgodose detta i det ordindra boendet kan sirskilt boende
beviljas. Med omfattande behov avses insatser dag, kvill, helg och normalt ocksa natt.
Behoven kan vara av savil fysisk, som psykisk art. Det dr det individuella behovet som

styr, inte diagnos eller behovens orsak.

For att beviljas plats pa dldreboende ska den enskilde ha behov av personal dygnet runt
pa grund av fysiska, psykiska och/eller sociala orsaker. Den enskilde kan ha stort
behov av gemenskap i mindre grupper for att kinna sig trygg. Behovet av personlig

hjalp ir stort och man behover dven hjilp och samvaro vid alla dygnets timmar.

Plats skall erbjudas inom skilig tid. Med skalig tid avses hogst tre manader. Om plats
inte kan anvisas inom tre manader gors en parallellbedémning om hur hjilpbehoven

ska kunna tillgodoses under vintetiden.

Om erbjuden plats pd sirskilt boende inte 6verensstimmer med den enskildes
onskemal, kan den enskilde fa ett nytt erbjudande, under férutsittning av att den
enskilde kan bo kvar i ordinarie bostad med insatser fran hemtjinst i vintan pa nytt
erbjudande. Om den enskilde tackar nej tva ganger till erbjuden plats uppmanas
brukaren att dterta sin ansokan eller si omprovas bistindsbeslutet om behov av sirskilt

boende da inte bedéms foreligga.

Aldreboende fér demenssjuka:
For att beviljas plats pa dldreboende med demensinriktning férutsitts en diagnostiserad
demenssjukdom.

Palliativ vard (Kastanjen):
Kastanjen ir en enhet for dldre med behov av omfattande omvardnad och sjukvard. En del av
platserna dr avsedda for vard i livets slutskede (s.k. palliativ vard).

I beslutet om sérskilt boende ska det framga vilka hemtjdnstinsatser som den enskilde
ska fa i det sarskilda boendet.




9 Parboende

Parboende néar bada har behov av sarskilt boende:

Ritten for makar/par att bo tillsammans pd dldreboende om de si 6nskar och bada har behov
giller sedan den 1 juni 2006 efter dndring i socialtjanstférordningen 2 kap. 2 § (2001:937). Jmf. 5
kap. 5 § SoL.

Parboende nar endast den ena har behov av sarskilt boende:
Fortur till seniorligenhet/trvechetsboende

Om endast den ena maken har behov av ett sirskilt boende och paret 6nskar bo
tillsammans tillgodoses behovet i férsta hand genom att fortur beviljas till
trygghetsboende/seniotldgenhet. Bistindschefen har delegation att besluta om fortur

efter utredning av bistindshandliggare.

Prévning och beslut om ritt till parboende

Enligt 4 kap 1 b § SoL ingér det i skilig levnadsniva f6r makar/par att fortsittningsvis

kunna sammanbo under forutsittning att de tidigare varaktigt sammanbott eller, om den
ena parten redan bor pa ett sirskilt boende, att paret dirférinnan varaktigt sammanbott.
Syftet dr att par som delat ett langt liv tillsammans inte ska behova flytta isir bara for att

deras omsorgsbehov skiljer sig at.

Make ir i detta sammanhang ett konsneutralt ord som inbegriper bade maka och make,
registrerad partner samt sambo. Maken som flyttar med till ett sirskilt boende utan att

sjilv ha beviljats insatsen kallas fér wedboende. Aldre avser personer som ir 65 ar eller dldre.

Vad som avses som varaktigt ir inte vidare specificerat 1 socialtjanstlagen, utan far
bedémas i det individuella fallet. Sammanboende avser boende i en gemensam bostad, d.v.s.

en gemensam permanentbostad och folkbokforingsadress samt ett gemensamt hushall.

Makar som bada uttryckligen 6nskar att fortsitta bo tillsammans och som uppfyller
rekvisiten ska beredas méjlighet till fortsatt sammanboende da det ingér i begreppet skdlig
levnadsniva. Sammanboende inbegriper boende i samma rum, ligenhet eller inom samma
boende/fastighet. I Tyres6 kan dock endast boende i samma rum i det sirskilda boendet
erbjudas. Det dr endast vissa rum inom de sirskilda boendena som ar laimpliga fér

parboende. Boendesamordnaren férmedlar plats efter att begiran har beviljats.

Bide maken med behov av sirskilt boende och dennes make kan anséka om att parbo.
Part i drendet dr dock den person som ir i behov av sirskilt boende. Handliggaren ska
dock alltid inhdmta bada parternas instillning och vilja for att forsikra sig om att
parboende ir badas 6nskan. Begiran om parboende beviljas eller avslds som bistind
enligt 4 kap. 1 § SoL..

Bistandshandliggaren ska informera maken som inte har beslut om sirskilt boende att

denna inte omfattas av kommunens hilso- och sjukvardsansvar i sirskilda boendeformer




enligt 18 § halso- och sjukvardslagen. Den medboende fir séka vird som andra i

samhallet.
Provbo

Det kan vara svart for den medboende att forutse hur det dr att bo pa ett sirskilt boende.
Dirfér bor den medboende rekommenderas att provbo 1 minst tre manader innan denne

avyttrar sin bostad.

Beslut om hemtjanst for medboende

Om medboende make har behov av omvardnadsinsatser eller service utreds och beviljas
eller avslas begiran i sedvanlig ordning enligt bistind om hjilp i hemmet enligt 4 kap. 1 §
SoL.. Om den medboende sedan tidigare dr beviljad hemtjinst medfoljer bistindsbeslutet
till det sirskilda boendet. Av beslut om beviljade insatser ska det dock framga att det
avser hemtjinst i sirskilt boende, och inte i ordinirt/eget boende. Hemtjinsten utfors av
det aktuella boendet, och inte av hemtjanstutférare inom kommunens kundvalssystem.

Den medboende betalar avgift enligt gillande hemtjinsttaxa.

Ersittning fér mat och service fér medboende utan eget bistindsbeslut

Medboende som inte beviljas bistind om hjilp i hemmet enligt 4 kap. 1 § SoL. omfattas
inte av avgiftsreglerna i Sol.. Den medboende féreslas teckna en 6verenskommelse med
boendet om serviceinsatser och mat som den medboende nyttjar. Boendet har ritt att ta

ut ersdttning for detta utifran faktisk kostnad.

Den medboende ska sjilv tillhandahalla sing, biddutrustning och singlinnen, handdukar
samt hygienartiklar.

Hyresférhdllanden

Den medboende ska, tillsammans med maken som beviljats sarskilt boende, erligga
hyreskostnad och innan inflyttning teckna en 6verenskommelse om att boendet ir ett
kategoriboende och att hyresavtalet kommer att sdgas upp om hyresgisten inte tillhor
kategorin eller inte dr 1 behov av bostad fér parboende. Kommunen beviljar i dessa fall

fortur till trygghetsboende/servicebostad f6r den medboende.




