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Forvaltningens forslag till beslut

Idrottsndmnden beviljar Stockholmskorpens ansdkan om idrottsbonus med
200 000 kronor per ar under tiden 2013 till och med 2015.

Olof Ohman
Forvaltningschef Kersti Ruthstrom

Chef staben for idrott och folkhilsa
Sammanfattning

Stockholmskorpen har inkommit med en ansdkan om idrottsbonus. Den verksam-
het som ansdkan avser dr framfor allt ”prova-pa” och en 6ppen gruppverksamhet
for ungdomar 14-19 ér 1 Skdrholmen/Bredéng.

Forvaltningen foreslar att idrottsndmnden beviljar Stockholmskorpen idrottsbonus
enligt forvaltningens utlatande.

Bakgrund

I verksamhetsplanen for 2012 beslutade idrottsnimnden att infora en idrottsbonus
for att na inaktiva barn och ungdomar. Dessa finns frimst 1 den édldre tonérsgrup-
pen, bland flickor och personer med funktionsnedsittning. For att ge mdjlighet till
langsiktighet i arbetet ska idrottsbonus kunna sdkas for en period av ett till tre ar,
dér ar tva och tre ska ses som en dverenskommelse om ldngsiktighet som kan om-
provas av sdvil sokande forening som av idrottsndamnden.
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Forvaltningen har sett dver de egna processerna i arbetet med idrottsbonusen for
att kunna ge ett bra stdd till de foreningar som beviljats stod. For de projekt som
kommer att anvianda idrottsndmndens anlédggningar sker en overliggning med lo-
kalbokningen inom idrottsforvaltningen, for att sdkerstilla att det finns lediga tider
for idrottsbonusprojektet. Till varje idrottsbonusprojekt utser forvaltningen dven
en handldggare som, tillsammans med SISU Idrottsutbildarna, kommer att vara ett
stod 1 foreningens arbete. SISU:s roll blir att, utifrén foreningens forutsattningar
och onskemadl, hjélpa till med olika utbildnings- och utvecklingsinsatser. SISU
kommer dven att vara behjilplig med att utvéirdera de olika idrottsbonusprojekten.

Stockholmskorpens motionsidrottsforening ansdker om bidrag till ett projekt for
att na inaktiva ungdomar i Skiarholmen och Bredéng

Arendets beredning
Arendet har beretts av staben for idrott och folkhélsa.

Férvaltningens férslag

I arbetet med idrottsbonusen traffar forvaltningen féreningar som har idéer och vill
genomfora idrottsbonusprojekt. Vid triffarna diskuteras foreningarnas projektfor-
slag utifran hur mélet med idrottsbonusen kommer att nés.

Stockholmskorpen
Forvaltningen har under handlidggningen av ansdkningen tréffat foreningen vid
flera tillfallen. Vid trdffarna har projektets mal och inriktning diskuterats.

I projektet kommer ett samarbete att inledas med lokala foreningar i Skidrholmen/-
Bredéng for att kunna erbjuda ett brett verksamhetsutbud. Den verksamhet som
ansOkan avser dr framfor allt ”prova-pa” och en ppen gruppverksamhet. For att
nd de nya grupperna kommer, i samarbete med de lokala skolorna, elever under
skoltid erbjudas prova-pa aktiviteter. I samband med aktiviteterna pa skolorna
kommer dven information ges om projektet och de 6ppna aktivitetsgrupperna som
startas. Verksamheten kommer att dven att anpassas med aktiveter for flickor res-
pektive pojkar.

Foreningens delmal for projektet ar att

e triffa minst 1 800 elever 1 aldrarna 14-19 ar (ca 300 per termin)

e ha cirka 90 prova-pa-klasser skolor i Stockholm med fokus p& ovan nimn-
da omrdden (15 stycken per termin)

e starta tre Oppna aktivitetsgrupper som loper 6ver de tre projektiren

e utbilda tio ungdomsinstruktorer

e initiera kontakter och samarbeten med lokala féreningar, organisationer
och ungdomsgardar i ndromradet

e Oka kunskapen hos ungdomar om mojligheterna till fysisk aktivitet i sitt
nidromrade
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e att fa fler ungdomar att rora pa sig.
Forvaltningen anser att projektet, som planeras att drivas 1 tre ar med start 2013, &r
vél genomarbetat. Stockholmskorpen har erfarenhet av tidigare liknande projekt

med goda resultat att nd nya inaktiva grupper.

Forvaltningen foreslar att idrottsndmnden beviljar Stockholmskorpens ansékan om
idrottsbonus med 200 000 kronor per ar med start 2013 till och med 2015.

Ansokan fran Stockholmskorpen
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