ﬁ Socialstyrelsen Dnr 6.2.4-53074/2012

Blankett for kommuner/stadsdel sférvaltningar

Anstdkan om utvecklingsmedel for att kvalitetsutveckla
socialtjanstens arbete for valdsutsatta kvinnor, barn som
bevittnat vald och valdsutovare

Las anvisningarna innan ni borjar fyllai ansdkan och anvand dem som stéd
under tiden ni fyller i ans6kningsblanketten.

| anvisningarna finns bl.a. information om;
o vilka prestationskrav som géller for att kunna anséka om medel for 2013
hur man gar till vaga vid gemensamma ansékningar
hur ni fyller i blanketten
hur Socialstyrelsen kommer att prioritera ansokningarna fér 2013
vilka forutsattningar som galler for medel frdn 2014.

Ni kan anstka om medel for ert utvecklingsarbete for ar 2013 (20130101-20131231).

Varje kommun/stadsdelsforvaltning far endast Iamna in en ansdkan. Flera kommuner eller
stadsdelsforvaltningar kan ansdka gemensamt (se information i anvisningarna).

Ansdkan ska ha kommit in till Socialstyrelsen senast den 17 december 2012.

S& har anvander ni den elektroniska blanketten

1. Spara blanketten i din dator. D&p den till lkommunens/stadsdelsférvaltningens namn” foljt
av "utvmedel vald 2013".

2. Spara blanketten igen nar du har fyllt i den.

3. Skriv ut blanketten, behérig person undertecknar ansékan och posta den sedan till:
Socialstyrelsen, Regler och Tillstdnd, 106 30 Stockholm. Anstkan ska &ven skickas med
e-post till: socialstyrelsen@socialstyrelsen.se. Skriv ’kommunens/stadsdelsforvaltningens
namn” och "ansokan utvmedel vald 2013" i amnesraden.

4. Ansdkan ska ha kommit in till Socialstyrelsen senast den 17 december 2012.

GRUNDUPPGIFTER - Obligatorisk

Sodkande kommun/stadsdelsférvaltning: Kommunen/stadsdelsforvaltningen ligger i l&an:
Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning Stockholms stad

Adress: Postnummer och ort:

Avdelningen for individ och familj 163 04 SPANGA

BOX 4066

Kontaktperson: Befattning:

Pernilla Soderberg projektledare

E-postadress till kontaktperson:
per nilla.soder ber g@stockholm.se
Telefon till kontaktperson:

08 508 03 135

Sokt belopp for 2013: 1098431 kronor

Bidraget utbetalas till

(valj ett av tva alternativ) Plusgiro nr: 55459-2 Bankgiro nr:

Utbetalningen mérks

(max 10 tecken) 3514113
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Sammanfattning av ansdkan — obligatorisk

Sammanfatta er ansékan med max 250 ord. Sammanfattningen ska innehalla: évergripande syfte med
ansokan, hur ni planerar att kvalitetsutveckla ert arbete genom denna ansokan, malgrupper, aktiviteter
och forvantade resultat. Om ansdkan & gemensam ansvarar den huvudsdkande kommunen/sdf for att
fylla i sammanfattningen. Tips! Fyll garna i sammanfattningen sist.

Det dvergripande syftet med denna ansbkan &r att i implementera och justera metodstodet

"V & dsutsatta barn och ungdomar - Signs of safety och BBIC for socialsekreterare i
myndighetsutévning” (VBU) pa utredningssidan och manualen och insatsen "Tryggare barn” pa
insatssidan. Ma grupperna for denna anstkan &r det valdsutsatta barnet (direkt och bevittnat)och den
foralder som har omsorgen om det val dsutsatta barnet och misstanks ha utévat valdet eller salv blivit
utsatt. Aktiviternariktar sig mot socialsekreterare, chefer och behandlare som méter malgruppen. Nar
det galler implementeringen av VBU kommer projektledare sta for utbildningsdagar, handledning i
Signs of Safety och BBIC kopplat till fysiskt och psykiskt vald mot barn. Implementeringen skall
sedan forstérkas ytterligare genom fordjupningsutbildningar i Signs of safety for socialsekreterare och
chefer dér vissa kommer fa sarskild kompetens for att arbeta aktivt med implementering och
handledning i metodsttdet. Social sekreterare och chefer kommer ocksatadel av Lansstyrelsen i
Stockholms uthildningssatsning 2013 kring vald mot barn. Tryggare barn kommer f6r insatssidans del
implementeras genom utbildning och handledning av projektledare och en mindre utvardering
kommer att géras med stdd av Stockholms universitet. Utbver implementering av VBU och Tryggare
barn behovs en kompetensforstarkning for social sekreterare ndr det géller samspel mellan barn och
foraldrar dar barnet utsatts for psyksikt och fysiskt vald vilket skall gestill socialsekreterare och
projektledare. Det forvantade red utatet av denna ansokan &r att social sekreterare chefer och
behandlare anvander metodstodet VBU samt Tryggare barn nér sociatjansten méter malgruppen.
Ytterligare ett forvantat resultat ar att kompetensen kring samspel kommer att 6ka i arbetsgruppen. |
bada stadsdel ar sker en satsning pa evidensbaserad praktik genom Socialtjanstforvaltningen centralt
och bade Tryggare barn och VBU kommer vara starkt forankrade i det arbetet for att skapa
forutséttningar for okad kvalité vad géller utredning, insatser och uppfoljning av det valdsutsatta
barnets situation.
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1. Gemensam ansOkan — samverkan

1.1. Ar ansokan gemensam for tva eller flera kommuner eller stadsdelsforvaltningar
som samverkar?

A.[X ja, ansbkan &r gemensam for tva eller flera kommuner eller stadsdelsférvaltningar som
samverkar.

] nej, ansdkan géller endast en kommun eller stadsdelsférvaltning.

B. Om ni har svarat ja pa A, pa vilket satt har ni reglerat er samverkan? Satt ett kryss.
X Genom en éverenskommelse beslutad p& politisk niva i varje kommun/stadsdelsférvaltning
[] Genom éverenskommelse beslutat pa annat sétt — ange vilket:

C. Beskriv hur er samverkan kommer att se ut:

Genom gemensamma utbildningsdagar och att projektledarna for utredningssidans projekt och
insatssidans projekt stodjer bada stadsdelar med handledning och implementering.
Projektledarna planerar arbetet tillsammansi styrgruppen dar chefer fran stadsdelarnaingar.

1.2. Samverkande kommuner eller stadsdelsforvaltningar

Skriv endast namn pa kommunen eller stadsdelsforvaltningen som ni samverkar med, t.ex. Boras (inte
Boras Stad). Fyll p4 om det finns fler kommuner eller stadsdelsférvaltningar som samverkar.

Samverkande kommuner/stadsdelsforvaltningar:
Héagersten-Liljeholmen

Kontaktperson/er i samverkande kommun/stadsdelsférvaltning:
Kjerstin Zierer (namn) Kkerstin.zierer@stockholm.se (e—post)

Karin Hogling (namn) (e—post)
(namn) (e—post)
(namn) (e—post)
(namn) (e—post)
(namn) (e—post)
(namn) (e—post)
(namn) (e—post)
(namn) (e—post)
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2. Nulagesbeskrivning av utvecklingsomraden obligatorisk

| blanketten finns tre utvecklingsomraden:

1. Forutsattningar for en fungerande verksamhet.
2. Socialtjanstens arbete med upptackt, utredning, bedémning och uppféljning.
3. Socialtjanstens arbete med skydd, bedémning, stéd och behandling.

Mer information om respektive utvecklingsomrade finns i anvisningarna.

For att Socialstyrelsen ska fa en uppfattning om hur arbetet med dessa utvecklingsomraden ser ut idag i
er kommun/sdf ska ni fylla i nedan nulagesbeskrivning, som innefattar alla tre utvecklingsomradena.
Nulagesbeskrivningen ar obligatorisk att fyllai och ni ska fyllai uppgifterna pa samtliga tre
utvecklingsomraden, aven dem ni inte avser soka medel for. | nulagesbeskrivningen ska ni ange
uppgifter om hur situationen ser ut just nar ni ansoker.

Om ni ansoker tillsammans med flera kommuner eller stadsdelsforvaltningar, ska de samverkande

kommunerna fylla i en egen nulagesbeskrivning for sin kommun/sdf som blir en bilaga till
huvudanso6kan (se bilaga 1a fér de samverkande kommunernas nuldgesbeskrivning).

2.1 Nulagesbeskrivning

2.1.1. Utvecklingsomrade 1: Forutsattningar for en fungerande verksamhet
A. Vilka uppgifter har socialtjansten om omfattningen av vald i nara relationer inom hela kommunen?
Satt ett eller flera kryss. Observera att uppgifterna ska vara uppdaterade under 2011, i annat fall satt
ett kryss under svarsalternativet "Inget av ovanstaende”
[ ] Uppgifter om antalet valdsutsatta kvinnor — ange hur manga totalt:

(siffror)
[ ] Uppgifter om antalet barn som har bevittnat vald — ange hur ménga totalt:

(siffror)
[ ] Uppgifter om antalet barn som sjalva har utsatts for vald — ange hur ménga totalt:

(siffror)
[ ] Uppgifter om antalet valdsutévare — ange hur manga totalt:

(siffror)
X Inget av ovanstaende
Om ni kryssat inget av ovanstaende, vad ar anledningen till att ni inte har uppdaterade uppgifter?
Spanga-Tensta stadsforvaltning och Stockhomls stad i stort saknar kartlaggning kring dessa uppgifter,
varfor ingatillférlitligasiffror kan redovisas.

B. Vilka uppgifter har ni om omfattningen av vald bland enskilda som varit i kontakt med
socialtjansten? Satt ett eller flera kryss. Observera att uppgifterna ska vara uppdaterade under 2011,
i annat fall satt ett kryss under svarsalternativet "Inget av ovanstdende”

X Uppgifter om antalet valdsutsatta kvinnor — ange hur manga totalt:

91 (siffror)

X Uppgifter om antalet barn som har bevittnat vald — ange hur manga totalt:

60 (siffror)

X Uppgifter om antalet barn som sjélva har utsatts for vald — ange hur manga totalt:

62 (siffror)

X Uppgifter om antalet valdsutévare — ange hur manga totalt:

91 (siffror)

[] Inget av ovanstaende

Om ni kryssat inget av ovanstdende, vad &r anledningen till att ni inte har uppdaterade uppgifter?
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C. Har ni en gallande handlingsplan beslutad pa politisk niva/eller ett ledningssystem for kvalitet som
galler for socialtjanstens arbete mot vald i nara relationer? Sétt ett kryss.

X ja — ange pa vilken politisk niva har arbetet beslutats: Spanga-Tensta stadsdelsnamd och nar:
20121213

[ nej

Om ja, beskriv kort hur ni arbetar med vald i nara relationer enligt ovan beslutade dokument:

| Spanga-Tensta & stodet samordnat till kvinnor med barn till var Oppenvardsenhet Familjeresursen
och kvinnor utan barn till var vuxenenhet Allteamet. Dessa enheter har jourfunktion, kontorstid.
Kvinnan erbjuds stodkontakt pa Familjeresursen och Allteamet och utifran en riskbedémning i den
akuta situationen kan hon erbjudas ett skyddat boende. Den val dsutévande mannen kontaktas av Jarva
Manscentrum (ingdr i Familjeresursen), om det kan ske utan farafor kvinnan, och erbjuds en
stodkontakt baserad pa VASKA (Vad Ansvar Sammanhang Konsekvenser Alternativ)

En forhandsbeddmning och risk och skyddsbedémning av barnets situation gors av utredningsenheten
och barnet kan akut eller under utredningstiden beviljas insatsen krisbearbetning genom Trappan-
samtal. Barnen kan ocksa beviljas att deltai en gruppverksamhet for barn som bevittnat vald i
familjen. Kvinnan erbjuds att deltai en grupp for valdsutsatta kvinnor.

D. Om ni har en handlingsplan &r den utformad i enlighet med SOSFS 2009:22, Socialstyrelsens
allmanna rad om socialnAmndens arbete med valdsutsatta kvinnor samt barn som bevittnat vald?

Xja
[ ] nej

Om nej, vad &r anledningen?

E. Vilka externa aktorer samverkar socialtjansten regelbundet med nar det galler vald i nara
relationer? Satt ett eller flera kryss.

X polis

X héalso- och sjukvard

X skola

X ideella foreningar — ange vilka: Alla kvinnors hus
Erstafristad

Haninge kvinnojour

Hvilan akut-korttidsboende

Kriscentrum for kvinnor

Kristina

Kruton

Kvinnojouren Anna

Kvinnojouren Huddinge

Kvinnojouren i Solna-Sundbyberg-Eker6
Kvinnojouren Taby/Danderyd
Kvinnojouren Vallentuna

Kvinnojouren Oster aker
Kvinnorsnatverk-Linna

Kvinnors natverk-Matilda
Nacka/Varmdo kvinnojour

Norrtalje kvinnojour Snackan

Q-jouren

Regnbagen kvinnojouren i Botkyrka
Romska och resande kvinnojour
Stiftelsen unga kvinnorsvarn
Styrka-boende for tjgjer utsatta for heder srelaterat vald
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Svérddliljan

Systerjouren Somayas kvinnojour

Tensta kvinno-och tjejour

Terrafem

Tyresd kvinno-och tjegjjour

Vasby kvinnojour

Vasterorts kvinnojour

Tensta kvinnojour,

X] andra — ange vilka: Stockholmsstads éver gipande kvinnofridsnatverk
Beskriv kort hur er samverkan med externa aktorer ser ut:

Utifran kvinnans, mannens och barnets behov skrivs en handlingsplan i samrad dér samarbetet med
andraregeleras

F. Om ni har satt kryss for ideella foreningar i E, har ni ingatt skriftligt avtal med den ideella
foreningen nar den pa uppdrag av socialnamnden genomfor insatser enligt socialtjanstlagen? Satt ett
kryss.

X ja

[ nej

Om ja, beskriv kort hur er samverkan med den ideella féreningen ser ut:

Nér den idellaforeningen far ett uppdrag att stédja en kvinna och/eller hennes barn ingas ett skriftligt
avtal.

Om nej, vad &r anledningen:

G. Finns samverkan inom socialtjansten inom omradet vald i nara relationer?

D ja

[ nej

Om ja, beskriv kort hur denna samverkan ser ut:

Avdelningen for Individ och familj har ett kvinnofridsnatverk med manatliga méten, dar det ingar
chefer samt social sekreterare fran mottagningen for forsorjningsstod, utredningsgrupper for barn och
ungdom, 6ppenvardsenheten familjeresusren, vuxenenheten Allteamet, avdelning for socialpsykiari,
aldreomsorg och funktionshinder. Ansvar och eventuella oklarheter i handléggning rutiner och stéd
tydliggorsi dettaforum.

H. Har ni inréttat en sarskild samordningsfunktion fér kommunens arbete inom omradet? Satt ett
kryss.

(ja
X nej

Om ja, pa vilken niva i organisationen finns denna funktion (t.ex. sitter i en stabsfunktion):

Vilka uppdrag innefattas i funktionen? (t.ex. ta fram rutiner, samverkansuppdrag):

2.1.2. Utvecklingsomrade 2: Socialtjanstens arbete med upptackt, utredning,
bedémning och uppfdljning

I. Vilka skriftliga rutiner eller liknande har ni for socialtjnstens arbete med att upptécka, utreda,
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bedtma eller félja upp inom omrédet vald i nara relationer? Satt ett eller flera kryss:

For valdsutsatta kvinnor

[] Uppsokande arbete

X Identifiering av valdsutsatta kvinnor

X] Dokumentation av ansokan, anmélan, férhandsbedémning

X] Utredning av véldsutsatta kvinnor

X] Bedémning av behov av stéd och hjalp for valdsutsatta kvinnor.

X] Arenden som galler vardnad, boende och umgange dar det finns uppgifter om vald
X] Uppfolining av enskilda som har fatt stodinsatser

[] Annat — ange vad:

For barn som bevittnat/utsatts for vald

[ ] Uppso6kande arbete

X Identifiering av barn som har bevittnat/utsatts fér vald

X Dokumentation av ansdkan, anmalan, férhandsbedémning

[X] Utredning av barn som bevittnat/utsatts for vald

X Bedémning av behov av stdd och hjélp for barn som bevittnat/utsatts for vald.

X Arenden som galler vardnad, boende och umgange dar det finns uppgifter om vald

X Uppfoljning av enskilda som har fatt stodinsatser

X Annat — ange vad: Saker hetsplanering med natverket for barn som utsatts for vald

For valdsutovare

[] Uppsokande arbete

X Identifiering av valdsutdvare

X Bedémning av behov av behandling for valdsutévare

X Arenden som géller vardnad, boende och umgange dér det finns uppgifter om véld
X Uppféljning av enskilda som har fatt behandlingsinsatser

[] Annat — ange vad:

J. Anvander ni nagra standardiserade bedémningsmetoder i arbetet med att upptacka, bedéma,
utreda eller folja upp inom omradet vald i nara relationer?

[lja
DX nej

Om ja, namnge vilka standardiserade bedémningsmetoder ni anvander:

2.1.3. Utvecklingsomrade 3: Socialtjanstens arbete med skydd, bedémning, stdd och
behandling

K. Anvander ni nagra standardiserade bedomningsmetoder i arbetet med att bedéma behovet av
individuellt anpassade insatser for valdsutsatta kvinnor, barn som bevittnat vald och valdsutévare?
D ja

[ nej

Om ja, namnge vilka standardiserade bedémningsmetoder ni anvander:

Hans Ekbrants riskbeddémningsmodell

L. Vilka skydd- stod- och behandlingsinsatser erbjuder socialtjansten valdsutsatta kvinnor, barn som
bevittnat/utsatts for vald och valdsutévare?
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For valdsutsatta kvinnor

X] Akut hjélp utanfér kontorstid

X Tillfalligt boende — antal platser: (siffror)
X] Enskilda samtal

X Gruppsamtal

X Arbete med den enskilde personens natverk
X Hjalp att skaffa permanent boende

X Hijalp vid kontakt med andra myndigheter

X Formedling av kontakt med frivilligorganisationer
x| Familjeradgivning

X] Familjepedagogiska insatser, foraldrastod

X Kontaktperson

For barn som bevittnat/utsatts for vald

X Akut hjélp utanfor kontorstid

X] Enskilda samtal

X Gruppsamtal

X Hijalp vid kontakt med andra myndigheter

X] Férmedling av kontakt med frivilligorganisationer
X Kontaktperson

For valdsutovare

X] Akut hjélp utanfor kontorstid

[] Boende for valdsutévare — antal platser:

X] Enskilda samtal

] Gruppsamtal

X] Arbete med den enskilde personens néatverk
X Familjeradgivning

X Familjepedagogiska insatser, féraldrastod
X Kontaktperson

Kommunal

IR X1 X DA DX XX X X Y]

XIXNXNXOXOX

Ideell

I I O

DoooOoodd

pv)
XOOODODOOOROS

OO0

XNXOOOO0O4

M. Om ni kryssat for enskilda samtal och/eller gruppsamtal anvander ni idag nagra sarskilda metoder

i detta arbete?
X ja
[ nej

Om ja, namnge dessa:

Den vadsutévande mannen kontaktas av Jarva Manscentrum (ingar i Familjeresursen), om det kan
ske utan farafor kvinnan, och erbjuds en stodkontakt baserad pA VASKA (Vald Ansvar Sammanhang

Konsekvenser Alternativ)

Barnen erbjuds krisbearbetning genom Trappan-samtal. Barnen kan ocksa deltai en gruppverksamhet

for barn som bevittnat vald i familjen.
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" o PrY
3.  Ansdkan om atgarder
I denna del av anstkan ska ni kryssa for de atgarder som ni avser ansdka medel for.

3.1. Utvecklingsomrade 1. Forutsattningar for en fungerande verksamhet

Utvecklingsomradet handlar om vilka forutsattningar som finns for ett systematiskt arbete kring
valdsutsatthet inom hela organisationen. Kryssa endast i de atgarder som ni soker medel for.

Beskriv kort hur ni arbetar idag inom detta utvecklingsomrade i er kommun/stadsdelsforvaltning

(vad behdver ni utveckla inom omrédet, mal pa lang sikt, mm, max 150 ord):

[] Atgéard 3.1.1 Kartlaggning av omfattningen av vald i nara relationer i kommunen eller
stadsdelsférvaltningen.

A. Ange syftet med kartlaggningen (t.ex. kartldgga omfattningen av valdsutsatta kvinnor) och om ni
planerar nagra sarskilda atgarder for att fa kunskap om omfattningen:

B. Kommer kartlaggningen att omfatta nagon/nagra sarskilt utsatta grupper? Satt ett eller flera kryss:
[] valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[] valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] valdsutsatta kvinnor som drabbas av hedersrelaterat vald

[] valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] valdsutsatta &ldre kvinnor, 6ver 65 ar

[] valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer

[ nej, kartlaggningen riktar sig inte till ndgon av ovan sarskilt utsatt grupp.

C. Fran vilka externa aktorer kommer ni att hamta uppgifter nar ni gor kartlaggningen? Satt ett eller
flera kryss.

] halso- och sjukvard

[] polis

[ ] skola

[] ideella foreningar — ange vilka:

[ ] andra — vilka:

D. Hur ofta planerar ni att kartlagga omfattningen av vald i nara relationer i fortsattningen? Satt ett
kryss:

] Minst en gang per ar

[] Mer séllan — ange hur ofta:

E. Vad ar ert forvantade resultat med kartlaggningen under 20137 (t.ex. vi har pabdrjat insamling av
data och utformat enkater):

[] Atgérd 3.1.2 Samverkan med andra samhéllsorgan och organisationer

A. Beskriv kort syftet; vad ni planerar att samverka om och hur samverkan ska ga till (t.ex. "Vi
kommer att samverka med polisen om riskbeddémningar i enskilda arenden.”):
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B. Vilka samhallsorgan och organisationer planerar ni att samverka med? Satt ett eller flera
Kryss:

[] polis

[] halso- och sjukvérd

[] skola

[] ideella féreningar — ange vilka:

[] andra — ange vilka:

C. Hur kommer ni att reglera samverkan?
[ ] Genom en éverenskommelse beslutad pa politisk niva i varje kommun
[] Genom éverenskommelse beslutat pa annat sétt — ange vilken:

D. Vad ar ert forvantade resultat med samverkan for 20132 (t.ex. "Vi har ingatt avtal med de ideella
féreningarna X och Y om att genomféra insatser enligt socialtjanstlagen”):

[ ] Atgérd 3.1.3 Samordningsfunktion fér kommunens arbete mot vald i néra relationer

A. Beskriv kort samordningsfunktionens syfte, uppdrag och vilka delar av socialtjansten som ska
samordnas:

B. Pa vilken niva i organsationen kommer samordningsfunktionen att vara placerad?

C. Vad ar ert forvantade resultat med samordningsfunktionen fér 2013? (t.ex.
"Samordningsfunktionen har arbetat fram en gemensam rutin for samverkan i enskilda arenden for
hela socialndmndens férvaltning”):

3.2. Utvecklingsomrade 2. Socialtjanstens arbete med upptackt, utredning,
bedémning och uppfdljning

Detta utvecklingsomrade handlar om personalens arbetssatt och verktyg for att upptacka och félja upp
valdsutsatta kvinnor, barn som bevittnat vald, barn som sjalva ar utsatta for vald samt valdsutovare.
Kryssa endast i de atgarder som ni soker medel for.

Beskriv kort hur ni arbetar idag i er organisation inom detta utvecklingsomrade (vad behover ni
utveckla inom omradet, mal pa lang sikt mm, max 150 ord):

Idag arbetar vi med metodsttdet "V aldsutsatta barn och ungdomar - BBIC och Signs of safety for
sociasekreterare i myndighetsutévning" som utvecklats inom ramen for detta projekt . Detta metodstéd
& inriktat pa samtal med vadsutsatta barn och foraldrar som utGvar fysiskt och psykiskt, (bevittat och
upplevt) vald mot barn. BBIC &r ett verksamhetssystem for socialtjansten medan Signs of safety ar en
|6sningsfokuserad samtal smetodik med verktyg for att samtala med utsatta barn. Inom Signs of safety
finns ocksa en struktur for risk och skyddsbedomning och sakerhetsplanering nér det géller valdsutsatta
barn. Arbetet & paborjat och det finns tecken pa att vi arbetar i rétt riktning genom att social sekreterare
och chefer kanner sig n6jda med metoden. Detta behtver fortsatt foljas upp bade vad géller

social sekreterares anvandande av metoden och huruvida situationen féréndras til det béttre for de barn
Vi utreder.

Det langsiktiga malet med vart arbete &r att Barn inte skall utsattas for psykisk och fysisk misshandel
och de langsiktiga delmal vi tror kommer leda fram till detta & foljande:
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Det finns en kunskap hos sociatjansten om vad och hur det paverkar foraldraf ormagan, barnets behov
och relationen mellan forédrar och barn och familj och miljo sa att ratt information inhamtas under
utredningen och nér barnens situation foljs upp.

Foraldrar och barn kanner sig val bemdétta och lyssnade pa samt har fortroende for socialtjansten sa att
de beskriver svarigheterna, det som fungerar och vad de 6nskar pa ett adekvat Sétt.

Socialsekreterare har kompetens att i tal och skrift och vid behov bild kommunicera med féréldrar och
barn om barns behov och fora draf6rmaga, den miljon som finns runt barnet samt forslag pa beslut och
atgarder och stodinsatser.

Forddrar och barn erbjuds och tar emot hjdlp av sitt privata och professionella nétverk i hdgre
utstrackning.

Det professionella natverket runt barnet har fortroende for socialtjansten och &r involverade pa ett sétt
som skapar mer trygghet och vid behov skydd for barnet dver tid.

X] Atgard 3.2.1. Rutiner for socialtjanstens arbete med valdsutsatta kvinnor, barn som bevittnat
vald och valdsutovare.
Atgarden kan omfatta att ta fram nya rutiner eller revidera befintliga

A. Beskriv kort syftet med ert arbete att ta fram rutiner och vad det ska leda till:

Syftet ar att alla Social sekreterare och operativa chefer i Spanga-Tensta och Hagersten-Liljeholmen
skall arbeta med metodstodet V adsutsatta barn och ungdomar — Signs of Safety och BBIC for
socialsekreterare i myndighetsutévning(VBU) nér det géller orosanmalan om fysiskt och psyksikt
vald mot barn.

Materialet har provats kontinuerligt under projekttiden men ytterligare revidering for
anvandarvanlighet (bilder, layout och spraklig omarbetning av materialet) samt kvalitetssakring ska
genomforas. Detta genom att bland andra professor Maria Eriksson, Mélardalens hogskola,
Lanstyrelsen i Stockholms referensgrupp med representanter frén Sundbyberg, Enskede-Arsta-Vantor
Sdf, Farsta Sdf, Skarpnécks sdf, Sodertélje och Solna samt utredare Katarina Munier och BBIc
ansvariga skall 1&sa och kommentera for att oka kvalitén.

Malet & att metodstodet ska anvandas sa att rutinerna foljs och utredande social sekreterare och chefer
far verktyg att motivera och inhdmta ratt information fran vadsutsatta barn och deras foraldrar samt
barnets privata och professionella natverk. Socialtjansten far da ett valgrundat beslutsunderlag for
bedémningar och beslut om insatser och sakerhetsplaneringar s att barn inte utsétts for vald i sin
hemmiljo. Metodstodet ger ocksa social sekreterarna verktyg att folja upp barnets situation.

Det har i bada stadsdelar paborjats ett arbete for [angsiktig implementering av metodstodet dér chefer
och socialsekreterare fran olika grupper i respektive stadsdel arbetar tillsammansi en arbetsgrupp. En
kompetenstrappa har utarbetats bade vad galler kunskap om vald och kunskap om metoden Signs of
safety for att underlta den individuella utvecklingen hos social sekreterare och chefer. Vilka dtgérder
som behovs individuel It och vad som behdvs pa enheten eller i gruppena for att hdlaliv i
implementeringen. | arbetsgrupperna finns ett pagaende arbete med att uppméarksamma goda exempel
for att skapa ett klimat som framjar vidare implementering och som skapar en god arbetsmiljd. En
mejllista har skapats dér goda exempel sprids for att uppmérksamma det som framjar
metodutvecklingen.

Utdver implementeringen av metodstédet behtvs fordjupad kompetens om samspel et mellan féraldrar
och barn dar vald férekommit genom att projektledare och social sekreterare gar en kursi Vagledande
samspel.
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Malgruppen valdsutsatta barn &r en del av ledningssystemet (ILS) och verksamhetssystemet
resultatbaserad styrning (RBS) i Spanga-Tensta, | Hagersten Liljeholmen arbetar man med MOS
Mdlinriktad och systematisk utvardering av insatser for enskilda personer (MOS). Utifran den
organisatoriska forankringen & malet att metodstédets integrering i verksamheten samt effekter for
barnet f6ljs upp systematiskt. Detta arbete har paborjats i samarbete med FOU Stockholm och
Socialtjanstforval tningens EU-finansi erade projekt Evidensbaserad praktik. Vi tror att forankringen
till ledningssystemet och verksamhetssystemet kommer att starka och hoja kvalitén pa rutinen och hur
arbetet utvecklas.

B. Inom vilka omraden sdker ni utvecklingsmedel for att utveckla rutiner? Satt ett eller flera kryss och
beskriv kort rutinen.

For valdsutsatta kvinnor
[ ] Uppsokande arbete

[] Identifiering av valdsutsatta kvinnor

[] Dokumentation av ansdkan, anmalan, férhandsbedémning

[] Utredning av valdsutsatta kvinnor

[ ] Bedémning av behov av stdd och hjélp for valdsutsatta kvinnor

[] Arenden som géller vardnad, boende och umgange dér det finns uppgifter om véld
[] Uppféljining av enskilda som har fatt stodinsatser

[] Annat — ange vad:

FOr barn som bevittnat/utsatts for vald
[ ] Uppsokande arbete

X Identifiering av barn som har bevittnat/utsatts for vald

Rutinen &r att de socialsekreterare som kommer i kontakt med ett barn eller anméalare dér det finns en
oro for att vald forekommit mot ett barn eller att det riskerar att forekomma skall planera samtalet
med barnet och anmélaren pa ett satt som &r tryggt for barnet. | informationsinsamlingen ska
detaljerade fragor om handelser och beteenden och konsekvenser for barnet stéllas. Signs of Safetys
tre teman: Oron, det som fungerar och vad som behdver hdnda berérs kombinerat med BBIC och
valdsforskning som kunskapsbas, vilket beskrivsi metodstodet "V adsutsatta barn och ungdomar -
BBIC och Signs of safety for socialsekreterare i myndighetsutévning” (VBU). Samtal med den
valdsutdvande foraldern och andra omsorgspersoner ska genomforas pa ett sétt som &r tryggt for
barnet.

X Dokumentation av ansdkan, anmalan, férhandsbedémning

Ansdkan, anmdaan och férhandsbeddmningen dokumenterasi BBIC dokumentet "Anmélan och
forhandsbeddmning" dokumentationen innefattar den akuta risk och skyddsbedémningen som &ar en
kombination av Verksamhetssystemet BBIC och metoden Signs of Safey dér de riskfaktorer och
skyddsfaktorer utifran forskning och beprovad erfarenhet stélls mot varandra. Barnets behov pa kort
sikt analyseras och formuleras i néra samarbete med barnet, foréldrar och deras privata och
professionella natverk utifran socialtjanstens lagar och riklinjer kring barn och unga.

X Utredning av barn som har bevittnat/utsatts for vald
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Rutinen &r att social sekreterare och chefer med stod av metodstddet VBU planerar utredningen sa att
barnet ar skyddat och planerar for langsiktigt framtida trygghet for barnet oavsett om barnet bor med
valdsutovaren eller inte, alternativt blir placerad utanfor familjen. Rutinen innefattar en planering av
utredningen med relevanta och avgransade fragestallningar samt att barnet far kommatill talsi sa
trygg miljo och sa opaverkat som mgjligt av den som utsatt barnet.

Dér det finns en hog risk att barnet kan bli utsatt for vald & rutinen att en sdkerhetsplanering
tillsammans med fordldrar, barn och privat och professionellt ndtverk genomfors, dér barnets vardag
planerasi detalj och fdljs upp.

Rutinen innefattar att understka om den valdsutévande foraldern eller den féréldern som &r utsatt for
vald har behov av eget stod och remitteratill behandling inom ramen for 6ppenvard inriktat pavald i
nararelation.

X] Bedémning av behov av stdd och hjélp for barn som bevittnat/utsatts for vald

Rutinen innefattar en struktur for risk och skyddsbedémning som & en kombination av
Verksamhetssystemet BBIC och metoden Signs of Safey dar de riskfaktorer och skyddsfaktorer
utifran forskning och beprévad erfarenhet stélls mot varandra. Barnets behov pa kort och lang sikt
analyseras och formuleras i ndra samarbete med barnet, fordldrar och deras privata och professionella
natverk (utifran géllande sekretess agstiftning). Rutinen innefattar ocksa att insatser foreslas med

mal séttning att tillgodose barnets behov.

[ ] Arenden som galler vardnad, boende och umgénge dar det finns uppgifter om vald

X Uppfélining av enskilda som har fatt stodinsatser

Rutinen innefattar en uppfoljning av barnets situation med barnet (efter 8lder och mognad) och
foraldrar som utévat vald eller utsatts for vald samt for andra barnet narstaende - privat och
professionellt nétverk - for att fainformation om insatsen givit resultat.

X Annat — ange vad:

For valdsutovare
[ ] Uppsokande arbete

[ Identifiering av valdsutévare

[ ] Bedémning av behov av behandling fér valdsutévare.

[ ] Arenden som galler vardnad, boende och umgange dar det finns uppgifter om vald
[] Uppfolining av enskilda som har fatt behandlingsinsatser

[] Annat — ange vad:

C. Planerar ni att utveckla rutiner for arbete med nagon av nedan sarskilt utsatta grupper? Satt ett
eller flera kryss:

[] valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[] valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[ ] valdsutsatta kvinnor som drabbas av hedersrelaterat vald

[] valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[ ] valdsutsatta aldre kvinnor, dver 65 ar

[ ] valdsutsatta kvinnor i samkénade relationer

X nej, rutinerna riktar sig inte specifikt till ndgon av ovan sarskilt utsatt grupp.

D. Kommer ni att anvanda era rutiner tillsammans med nagon extern partner? Satt ett kryss.
X ja— ange vilken eller vilka: Polisen genom Barncentrum
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[ nej

Om ja, beskriv kort hur:

Regel bundna méten med Barncentrum dér samarbetet och ansvaret mellan polis och socialtjanst och
klargors.

E. Soker ni medel for nagra kompetensutvecklingsinsatser inom ert arbete med rutiner for 2013?

D ja

[ nej

Om ja, beskriv dessa och vem/vilka som ska ta del av dem:

Utredande social sekreterare behdver férdjupad kompetens om samspelet mellan fordldrar och barn
déar vald forekommit och denna kunskap behdver integrerasi ordinarie verksamhet genom
Metodstodet. Den kompetensutveckling som planeras avseende detta & V égledande samspel
|CDP/Programmet V &gledande samspel -International Child Development .Vi har under projekttiden
formulerat en kompetenstrappa for socialsekrerare som méter valdsutsatta barn och vi bedémer att en
fordjupningsutbidning i detta omrade skall gestill 5 social sekreterare och projektledare som har
grundldggande teoretiska kunskaper samt &r val fortrogen med myndighetsrollen, detta for att unvika
att utbilda social sekreterare som inte & redo att ta emot ny kunskap.

Kompetensutvecklingsinsatsen som innefattar en Signs of safey utbildning riktas till en mindre grupp
som far spetskompetens med ansvar for att coacha och stodja integreringen av metodstodet, Detta &r 8
social sekreterare och chefer i Spanga-Tensta och 5 social sekreterare och chefer i Hagersten-
Liljeholmen.

Samtliga utredare i Hagersten Liljeholmen och Spanga-Tensta far en utbildningsdag i Signs of
Safetys verktyg "Ord och bild berattelse" med familjeterapueten Susie Essex fran England (Workning
with "denied" child abuse, 2006) som anvands vid samtal med barn dar foréldrar fornekar att vald
forekommit, négra utbildningsplatser kommer da att reserveras for Gppenvarden. Tre uppféljande
halvdagar kring metoden "Ord och bildberéttelsen” anordnas av projektledare under aret for att starka
implementeringen av samtal sverktyget.

Ett heldagsseminarie for alla utredare i Hagersten Liljeholmen och Spanga-Tensta for att forankra
metodstodet, utvardera metodsttdets anvandarvanlighet samt delge goda exempel. Anordnas av
projektledare inom ramen for projektet.

Det kommer ocksa att genomforas en kompetensutvecklingsinsats for samtliga social sekreterare pa
utredningsenheternai Hagersten-Liljeholmen och Spanga-Tensta samt 2 familjebehandlare i
respektive stadsdel. Detta kommer att besta av 2 hel dagsutbildningar och 2 uppfdljande halvdagar
som ges av projektledare.

Extern handledning fran sakerhetsplanskonsulent Barbro Lundgvist eller liknande for
socialsekreterare och chefer.

Fordjupningsuthbildning och 2 dagars grundutbildning for social sekreterare efter behov, anordnas av
projektledare for att tanka langsiktigt kring implementeringen.

Lansstyrelsen i Stockholm planerar 4 uthildningsdagar gratis om Vad i nérarelation med barnet i
fokus for samtliga social sekreterare och chefer.

F. Var ar ert férvantade resultat i arbetet med rutiner under 20137 (t.ex. "Vi har beslutat om nya
rutiner for att upptéacka valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem”):

Att metodstodet &r reviderat och anvandarvandligt och anvands av samtliga social sekreterare pa
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utredningsenheternai Hagersten Liljeholmen och Spanga-Tensta nér det handlar om fysiskt och
psykiskt vald mot barn.

[] Atgéard 3.2.2 Standardiserade bedémningsmetoder i arbetet med att uppticka, bedéma,
utreda och félja upp inom omradet vald i nara relation

A. Planerar ni att arbeta med nagon standardiserad bedémningsmetod i ert arbete:
] ja—ange vilken/vilka:
L] nej

Om ja, beskriv kort hur ni avser arbeta med bedémningsmetoden:

B. Inom vilka omraden soker ni utvecklingsmedel for att anvanda standardiserade
beddmningsmetoder? Satt ett eller flera kryss och nhamnge metoden.

] Identifiering av valdsutsatta kvinnor, barn som bevittnat/utsatts for vald och/eller valdsutdvare,
metod:

[] Dokumentation av ansdkan, anmaélan, férhandsbedémning, metod:

[] Utredning av valdsutsatta kvinnor, barn som bevittnat/utsatts for vald och/eller valdsutévare,
metod:

[ ] Bedémning av behov av stod och hjalp till valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat/utsatts for
vald, metod:

[ ] Bedoémningar av risk for fortsatt utsatthet, metod:

[] Arenden som galler vardnad, boende och umgange dar det finns uppgifter om vald, metod:

[ ] Bedémning av behov av behandlingsinsatser for valdsutévare, metod:

] Uppfolining av enskilda drenden dar stodinsatser eller behandlingsinsatser getts, metod:

[] Annat — beskriv kort syftet:

C. Inkluderar skt belopp kostnader for utbildningar nédvandiga for att anvanda dessa metoder?
[] ja — ange vilken/vilka:

[ nej

Om ja, namnge utbildningsgivare och vilka som ska ta del av utbildningen:

D. Var ar ert férvantade resultat i arbetet med att anvanda standardiserade bedémningsmetoder for
att upptacka, bedéma, utreda och félja upp inom omradet vald i nara relation for 2013?

3.3. Utvecklingsomrade 3. Socialtjanstens arbete med skydd, bedémning,
stdd och behandling

Detta utvecklingsomrade handlar om arbete med standardiserade bedémningsmetoder som ett stod i
beddmningen av insatsbehov, skydd (tillfélliga boendeplatser) samt stéd- och behandlingsinsatser till
enskilda. Las mer i anvisningarna om standardiserade bedémningsmetoder och metoder. Kryssa
endast i de atgarder som ni séker medel for.
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Beskriv kort hur ni arbetar idag i er organisation inom detta utvecklingsomrade (vad behover ni
utveckla inom omradet, mal pa lang sikt mm, max 150 ord):

Under 2011 och 2012 har metodstddet Tryggare barn utvecklats inom sociaforvaltningen i néra
samarbete med Spanga-Tensta, Hagersten-Liljeholmen och specialistenheten BUP Grinden. Tryggare
barn riktar sig till malgruppen foraldrar som har fatt en orosanmalan om vald mot barn. Delar av
materiaet har provats kontinuerligt, men en implementering av metoden i verksamheten &r inte
genomford.

Malet & att Tryggare barn ska erbjudas samtliga foréldrar som fatt en orosanméalan om vald mot barn i
syfte att minska risken for vald. Ytterligare ett mal & systematiskt undersoka om Tryggare barn anvands
programtroget, det vill siga bade skickligt och med hog foljsamhet. Slutligen & malet att undersdka om
Tryggare barn har en effekt pafordderns beteende, till exempel i form av en experimentell fallstudie
med upprepade métningar (single subject design).

Kontinuerlig handledning bor erbjudas for att upprétthalla hdg programtrohet. Aven ett nira samarbete
mellan utredning och dppenvard & nédvandig for framgangsrikt implementera Tryggare barn.

3.3.1 Arbete med valdsutsatta kvinnor inom omradet vald i nara relation
Arbetet kan innefatta bedomningsmetoder och stodinsatser/behandlingar av valdets konsekvenser for
valdsutsatta kvinnor.

[] Atgéard 3.3.1.1 Nya tillfalliga boendeplatser
Nya boendeplatser kan vara inom ett nytt eller ett befintligt boende.

A. Beskriv kort syftet, behovet och hur ni avser arbeta med att ta fram nya tillfélliga boendeplatser:

B. Kommer ni att inratta de nya boendeplatserna tillsammans med ndgon extern partner? Satt ett
kryss.
[ ja — ange vilken:

[ nej

C. Kommer de nya tillfalliga boendeplatserna vara anpassade for ndgon sarskilt utsatt grupp? Satt ett
eller flera kryss,

[] valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[] valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[ ] valdsutsatta kvinnor som drabbas av hedersrelaterat vald

[] valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[ ] valdsutsatta &ldre kvinnor, dver 65 ar

[ ] valdsutsatta kvinnor i samkénade relationer

] nej, boendeplatserna &r inte specifikt anpassade for ndgon av ovan sarskilt utsatt grupp.
Om ni har kryssat for ndgon grupp, beskriv kort hur anpassningen ser/ska se ut (t.ex.
handikappanpassad lokal, tolk, sakerhetsanordningar):

D. Nar ska de nya boendeplatserna vara klara? (Ad4a-mm)
E. Om ni raknar med de nya boendeplatserna, hur manga boendeplatser kommer ni att ha
sammanlagt tolv manader efter att vi eventuellt har beviljat er medel?

Ange antal boendeplatser: (skriv bara siffror)

F. Vad ar ert forvantade resultat i arbetet med nya tillfalliga boendeplatser 2013? (t.ex. "Kontrakt har
ingatts med fastighetsbolaget X”)
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[] Atgéard 3.3.1.2 Standardiserade beddmningsmetoder i arbetet med att bedéma behovet av
individuellt anpassade insatser for valdsutsatta kvinnor

A. Planerar ni att arbeta med nagon standardiserad bedémningsmetod i ert arbete med att bedéma
behovet av individuellt anpassade insatser for valdsutsatta kvinnor?

[ ja— ange vilken/vilka:
[ nej

Om ja, beskriv kort hur ni avser arbeta med bedémningsmetoden:

B. Inkluderar sokt belopp kostnader for utbildningar som ar nédvéandiga for att anvanda dessa
metoder?

] ja — ange vilken/vilka:
L] nej

Om ja, namnge utbildningsgivare och vilka som ska ta del av utbildningen:

C. Var ar ert forvantade resultat i arbetet med standardiserade bedémningsmetoder for att bedéma
behovet av individuellt anpassade insatser for valdsutsatta kvinnor under 2013?

[] Atgard 3.3.1.3 Stédinsatser/behandlingar av valdets konsekvenser for valdsutsatta kvinnor

A. Soker ni utvecklingsmedel till att utveckla nya eller befintliga stodinsatser for valdsutsatta kvinnor?
Satt ett kryss.

[Jja

[ nej

Om ja, beskriv kort stédinsatsen:

B. Kommer stddinsatserna rikta sig till nAgon sarskilt utsatt grupp? Séatt ett eller flera kryss.
[] valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[] valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] valdsutsatta kvinnor som drabbas av hedersrelaterat vald

[] valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] valdsutsatta aldre kvinnor, éver 65 ar

[] valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer

1 nej, stodinsatserna &r inte specifikt avsedda fér ndgon av ovan sarskilt utsatt grupp.

C. Omfattar ovanstdende stddinsatser/behandling av valdets konsekvenser ndgon metod
(strukturerad och replikerbar)?

[] ja—ange vilken:
[ nej
Om nej, beskriv arbetssattet ni tanker anvanda:

D. Inkluderar stkt belopp kostnader for utbildningar som &r nédvandiga for att anvéanda dessa
metoder?

] ja—ange vilken/vilka:
[ nej

Om ja, namnge utbildningsgivare och vilka som ska ta del av utbildningen:

E. Omfattar insatserna rad och stdd till foraldrar och andra nérstaende utifran barnets behov?
O ja
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[ nej

Om ja, beskriv kort hur arbetet ser ut:

F. Kommer ni att genomféra stodinsatserna/behandlingarna av valdets konsekvenser tillsammans
med ndgon extern partner? Satt ett kryss.

[ ja —ange vilken:

[ nej

Om ja, beskriv kort hur arbetet kommer att se ut:

G. Kommer insatsen att innebéara kostnader for systematisk uppféljning for att underlatta ert arbete
med utvardering av er verksamhet?

L] ja

[ nej

Om ja, beskriv kort hur ni avser arbeta med systematisk uppféljning:

H. Vad ar ert forvantade resultat i arbetet med stodinsatser/behandlingar av valdets konsekvenser for
valdsutsatta kvinnor under 2013?

3.3.2 Arbete med barn inom omréadet vald i nara relationer
Arbetet kan innefatta bedémningsmetoder och stédinsatser/behandlingar fér barn som har
bevittnat/utsatts for vald i nara relation.

[] Atgéard 3.3.2.1 Standardiserade bedémningsmetoder i arbetet med att bedéma behovet av
individuellt anpassade insatser for barn som bevittnat/utsatts for vald

A. Planerar ni att arbeta med nagon standardiserad bedémningsmetod i ert arbete med att bedéma
behovet av individuellt anpassade insatser fér barn som bevittnat/utsatts for vald:

] ja—ange vilken/vilka:
O nej
Om ja, beskriv kort hur ni avser arbeta med bedémningsmetoden:

B. Inkluderar stkt belopp kostnader for utbildningar som ar ndédvandiga for att anvanda dessa
metoder?

] ja— ange vilken/vilka:
[ nej

Om ja, namnge utbildningsgivare och vilka som ska ta del av utbildningen:

C. Var ar ert forvantade resultat i arbetet med standardiserade bedémningsmetoder for att bedéma
behovet av individuellt anpassade insatser for barn som bevittnat/utsatts for vald under 2013?

X Atgéard 3.3.2.2 Stédinsatser/behandlingar fér barn som bevittnat/utsatts fér vald
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A. Soker ni utvecklingsmedel till att forbattra nya eller befintliga stoédinsatser/behandlingar? Satt ett
kryss.

D ja

L] nej

Om ja, beskriv kort stodinsatsen:

Vi soker utvecklingsmedel for att fortsdtta utveckla och implementera Tryggare barn. Tryggare barn
& videreutveckling av forstarkt Komet som riktar sig till foraldrar som fétt en orosanmalan om vad
mot barn.

| samband med att en foralder far Tryggare barn erbjuds dven barnet tva samtal. Det Gvergripande
syftet med samtalen &r att skapa ett sammanhang kring vad som har hant och minska risken for att
barnet far illai framtiden. Barnet skafa mojlighet att uttrycka sina upplevelser, fa mojlighet att stélla
frégor och fainformation om vad som har hant. Slutligen ska barnet fa reda pa sina réttigheter som
barn.

B. Omfattar ovanstaende stodinsatser/behandlingar ndgon metod (strukturerad och replikerbar)?
X ja—ange vilken Tryggare barn - ett principstyrt material som bygger pAM| och KOMET
[ nej

Om nej, beskriv arbetssattet ni tanker anvanda:

C. Inkluderar sokt belopp kostnader for utbildningar som &ar ndédvéndiga for att anvanda dessa
metoder?

[ ja— ange vilken/vilka:

X nej

Om ja, namnge utbildningsgivare och vilka som ska ta del av utbildningen:

D. Kommer ni att genomféra stodinsatserna/behandlingarna tillsammans med n&gon extern partner?
Satt ett kryss.

X ja — ange vilken: BUP grinden

[ nej

Om ja, beskriv kort hur arbetet kommer att se ut:

Konsultaiton avseende Tryggare barn materialet och handledning till anvandarna.

E. Kommer insatsen att innebara kostnader fér systematisk uppféljning foér att underlatta ert arbete
med utvardering av er verksamhet?

X ja

[ nej

Om ja, beskriv kort hur ni avser arbeta med systematisk uppféljning:

Nagra behandlare planerar att utvardera Tryggare barn systematisk med hjap av malinriktad
systematisk utvardering av insatser for enskilda personer (MOS). Programtrohet dokumenteras
skriftligt efter varje tréff med hjélp av ett enkelt g vskattningsformul&r. En sammanstélining av den
systematiskta utvarderingen planeras genomfdras av projektledaren som ett inom ramen en
pabyggnadsutbildning i psykoterapi vid Stockholms univeristet.

F. Vad ar ert forvantade resultat i arbetet med stodinsatser/behandlingar for barn inom omradet vald i
nara relationer for 2013? (t.ex. "Tio barn har fatt gruppsamtal enligt metod Z”):

Att samtliga behandlare inom Spanga- Tensta, Hagersten-Liljeholmen erbjuder Tryggare barn till den
aktuella malgruppen.
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3.3.3 Arbete med valdsutovare inom omradet vald i nara relationer
Arbetet kan innefatta bedomningsmetoder och behandlingsinsatser for valdsutévare

[] Atgéard 3.3.3.1 Standardiserade bedémningsmetoder i arbetet med att bedéma behovet av
individuellt anpassade insatser for valdsutovare

A. Planerar ni att arbeta med ndgon standardiserad bedémningsmetod i arbetet med att bedéma
behovet av individuellt anpassade insatser for valdsutévare:

] ja — ange vilken/vilka:
L] nej

Om ja, beskriv kort hur ni avser arbeta med bedémningsmetoden:

B. Inkluderar sokt belopp kostnader for utbildningar som ar nédvéandiga for att anvanda dessa
metoder?

] ja—ange vilken/vilka:
L] nej

Om ja, namnge utbildningsgivare och vilka som ska ta del av utbildningen:

C. Var ar ert forvantade resultat i arbetet med standardiserade bedémningsmetoder for att bedéma
behovet av individuellt anpassade insatser for valdsuttvare under 2013?

X Atgérd 3.3.3.2 Behandlingsinsatser for valdsutdvare

A. Soker ni utvecklingsmedel till att infora nya eller utveckla befintliga behandlingsinsatser for
valdsutovare? Satt ett kryss.

D ja

[ nej

Beskriv kort behandlingsinsatsen:

Vi soker utvecklingsmedel for att fortsdtta utveckla och implementera Tryggare barn. Tryggare barn
& videreutveckling av forstarkt Komet som riktar sig till forédrar som fatt en orosanméalan om vald
mot barn.

B. Omfattar ovanstdende behandlingsinsatser ndgon metod (strukturerad och replikerbar)?

X ja — ange vilken (t.ex. "Alternativ till vald, ATV"): Tryggare barn - ett principstyrt material som
bygger pAMI och KOMET

L1 nej

Om nej, beskriv arbetssattet ni tanker anvanda:
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C. Inkluderar sokt belopp kostnader for utbildningar som ar nédvandiga for att anvanda dessa
metoder?

[ ja— ange vilken/vilka:

X nej

Om ja, namnge utbildningsgivare och vilka som ska ta del av utbildningen:

D. Omfattar insatserna rad och stdd till foraldrar och andra narstaende utifrdn barnets behov?

X ja

[ nej

Om ja, beskriv kort hur arbetet ser ut:

Tryggare barn &r videreutveckling av forstarkt Komet som riktar sig till foraldrar som fatt en
orosanmalan om vald mot barn och riktar sig till foraldrarnai syfte att foraldrarna ska vagledastill en
foraldraformaga som &r trygg och konstruktiv sa att banet skall fa sina behov tillgodosedda. Férutom
forddrarna kan andratill barnet narstaende finnas med undet samtal sserien som " co-terapeuter” for
att stédjafordldrarna. Tryggare barn kan anvandas till foréldrarna tillsammans eller var fér sig.

| samband med att en fordder far Tryggare barn erbjuds dven barnet tva samtal. Det 6vergripande
syftet med samtalen &r att skapa ett sammanhang kring vad som har hant och minska risken for att
barnet far illai framtiden. Barnet ska fa mojlighet att uttrycka sina upplevelser, fa mgjlighet att stalla
fragor och fainformation om vad som har hant. Slutligen ska barnet fa reda pa sina réttigheter som
barn.

E. Kommer ni att genomfdra insatserna tillsammans med ndgon extern partner? Satt ett kryss.
X ja — ange vilken: BUP grinden

L1 nej

Om ja, beskriv kort hur arbetet kommer att se ut:

Konsultaiton avseende Tryggare barn materialet och handledning till anvéndarna

F. Kommer insatsen att innebéara kostnader for systematisk uppféljning for att underlatta ert arbete
med utvardering av er verksamhet?

X ja

L1 nej

Om ja, beskriv kort hur ni avser arbeta med systematisk uppféljning:

Nagra behandlare planerar att utvardera Tryggare barn systematisk med hjap av malinriktad
systematisk utvardering av insatser for enskilda personer (MOS). Programtrohet dokumenteras
skriftligt efter varje tréff med hjdp av ett enkelt §dlvskattningsformuldr. En ssmmanstallning av den
systematiskta utvérderingen planeras genomforas av projektledaren som ett inom ramen en
pabyggnadsutbildning i psykoterapi vid Stockholms univeristet.

G. Vad &r ert forvantade resultat i arbetet med behandlingsinsatser for valdsutévare for 2013?
Att samtliga behandlare inom Spanga- Tensta, Hagersten-Liljeholmen erbjuder Tryggare barn till den
aktuella malgruppen

3.4 Andra atgarder

X1 Atgard 3.4.1 Andra atgarder, benamning: Layout, korrektur, textbearbetning, formgivning,
illustrationer
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A. Soker ni utvecklingsmedel for ndgon ytterligare atgard for att kvalitetsutveckla ert arbete:

Satt ett kryss.

D ja

[ nej

Om ja, beskriv kort atgarden och dess syfte:

Bade "Tryggare barn" painsatssidan och "V adsutsatta barn och ungdomar- Signs of safety och BBIC
for socialsekreterare i myndighetsutévning” pa utredningssidan behover bli mer anvandarvanligt for
att kunna anvandas optimalt av socialsekreterare chefer och behandlare. Layout, formgivning och
illustrationer kommer att 6ka anvandarvéanligheten. 1dén &r att utforma ett material att anvandai
samtal med barn, forédrar och natverk for att pa ett pedagogiskt sétt fora samtal om valdets
konsekvenser och risk och skyddsfaktorer, barns behov och fordldraskap. Materialet kommer vara
tillgangligt digitalt for utskrift vid den enhet som anvander det och pasikt tryckas om det finns behov.

B. Kommer atgarden att rikta sig till ndgon sarskilt utsatt grupp? Satt ett eller flera kryss.
[] valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[] valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[ ] valdsutsatta kvinnor som drabbas av hedersrelaterat vald

[] valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[ ] valdsutsatta aldre kvinnor, dver 65 ar

[] valdsutsatta kvinnor i samkdnade relationer

X nej, &tgarden &r inte specifik avsedd fér ndgon av ovan sarskilt utsatt grupp.

C. Inkluderar sokt belopp kostnader for utbildningar som ar nédvandiga for att arbeta med atgarden ni
foreslar under punkt A?

] ja—ange vilken/vilka:
X nej

Om ja, namnge utbildningsgivare och vilka som ska ta del av utbildningen:

D. Vad ar ert forvantade resultat med ovan beskrivna atgard for 2013?
Att materialet skall fardigstdllas och bli anvandarvanligt sa att social sekreterare, behandlare tar till sig
det samt att de delar av materialet som riktastill foréldrar och barn anvands pa ett pedagogi skt satt.
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4. Ekonomi Obligatorisk

Fyll endast i siffror, t.ex. 10000 (inga bokstaver eller andra tecken).

Om ni ansoker tillsammans med andra kommuner eller stadsdelsférvaltningar ska ni ange
den totala gemensamma kostnaden.

4.1. Icke forbrukade utvecklingsmedel fran 2012

Denna del fylls endast i av dem som beviljades medel frdn Socialstyrelsen for 2012. Ni ska uppge om ni
kommer att ha medel kvar fran 2012. Ange hur mycket av medlen ni har kvar samt for vilken atgard
dessa ska anvandas under 2013. (Ni far uppskatta hur mycket ni tror att ni kommer ha kvar vid
arsskiftet 2012/2013). Har far ni ga tillbaka till er ansokan for 2012 och se vad ni ansokt om och vad ni
blivit beviljade enligt beslut frAn Socialstyrelsen.

Kvarvarande medel som beviljades av Socialstyrelsen for 2012 | Kvar fér 2013
Icke forbrukade utvecklingsmedel fran 2012 149225 kronor

Medlen anvands 2013 for atgard:

Atgard nr: 3.2.1 Benamning: Projektledare

Atgard nr: Benamning:
Atgard nr: Benamning:
Atgard nr: Benamning:
Atgard nr: Benamning:

Kommentar till ovan:

4.2. Total budget for planerade atgarder 2013

Har ska ni ta upp den totala planerade kostnaden for de atgarder som ni ska genomfora
under 2013. Denna summa kan séledes bli hogre an sokt belopp.

Finansiering for de planerade atgarder som ansdkan avser Budget 2013
Sokt belopp for 2013 (samma som pa forsta sidan): 1098431 kronor
Egenfinansiering fran sékande kommun samt eventuella kronor

medsokande kommuner eller stadsdelar:

Ovrig finansiering for atgarderna: 149225 kronor
Ange vad:

Icke férbrukade medel

Total summa planerad finansiering for dtgarderna 1247656 kronor
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4.3. Budget 2013 for de atgarder som ni ansoker for

Héar ska ni endast ta upp de planerade kostnaderna som ni ansdker om fér 2013, total summa i budget
ska Overensstamma med sokt belopp pa forsta sidan. Se fotnot for forklaring av budgetposter1

Planerade kostnader for de atgarder som ni ansoker for Budget 2013

Totala Idnekostnader inkl. sociala avgifter: 983256 kronor
Totala Ionekostander exkl. sociala avgifter: 688279 kronor
Totalt antal AAK (&rsarbetskrafter): 1,375

Antal arsarbetskrafter fordelade pa atgard

(skriv del av tjanst, t ex 0,7)

3.1.1 Kartlaggning:

3.1.2 Samverkan:

3.1.3 Samordningsfunktion:

3.2.1 Rutiner: 1.0
3.2.2 Bedémningsmetoder:

3.3.1 Valdsutsatta kvinnor:
Boendeplatser
Beddmningsmetoder
Stdd/behandling

3.3.2 Barn som bevittnat/utsatts for vald: 0,1875
Beddmningsmetoder
Stod/behandling

3.3.3. Valdsutdvare: 0,1875
Beddmningsmetoder
Stéd/behandling

3.4.1. Andra atgarder:

Lokalhyra kronor
Inventarier, utrustning 2000 kronor
Kontorsmaterial, telefon, etc 2000,0 kronor

! Lonekostnader: Sammanlagda personalkostnader, d.v.s. fast och tillfallig personal samt arvoden och 6évriga
ersattningar

Lokalhyra: Lokaler som anvénds for &ndamalet, fasta och tillfalliga t.ex. kontor, moteslokaler

Inventarier, utrustning: Inkdp av utrustning

Kontorsmateral, telefon m.m.: Kontorsmaterial och andra férbrukningsvaror

Resor: Endast resekostnader d.v.s. kostnader for olika fardsétt. OBS! Ej andra forrattningskostnader, t.ex. kost
Kost och logi: Kost och logi vid resor t.ex. studiebesok, planeringar m.m.

Kopta tjanster, material, hyrd utrustning: Material och foérbrukningsvaror, tillfallig lokalhyra t.ex. vid externa
workshops, konferenser mm samt kostnad for hyrd utrustning (OBS! Ej avgifter for utbildning eller kurs)

24



ﬁ Socialstyrelsen

Blankett for kommuner/stadsdel sférvaltningar

Dnr 6.2.4-53074/2012

Avgift for utbildningar/kurser

Ange vilken/vilka utbildningar/kurser:

| CDP/Programmet V &gledande samspel-International Child
Development 4 dagar for 7 personer &4 6200 kr total summa 43400

Signs of safetys spetskompetensutbildning for 12 socialsekreterare
och chefer total kostnad for resa 18000, hotell 10 000
utbildningskostnad 24000.

En heldagsuthildning for al personal i "Words and pictures’ (Ord
och bildberéttel se) metod att samtala med barn dér foradldrar fornekar
vald med familjeterapeut Susie Essex 15000

Extern handledning av S&kerhetsplansteamet, Kdpenhamn eller
liknande10000

92400,0 kronor

Resor

18000 kronor

Kost och logi

10000 kronor

Kopta tjanster, material, hyrd utrustning

kronor

Ovriga kostnader — benamning:

Formgivning manual Tryggare barn och Vadsutsatta barn och
ungdomar - Signs of safety och BBIC for socialsekreterare i
myndighetsutévning 60000

Korrektur och textredigering och textbearbetning
10000

Ilustrationer 50000

Ovriga omkostnader 20000

140000 kronor

Total summa planerade kostnader

1247656 kronor

4.4.

Ko
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ens finansiering till ideella foreningar inom omradet vald i nara relationer
Beviljade medel far inte anvandas for att betala verksamhets- eller féreningsbidrag till ideella foreningar.

Kommunens/stadsdelsforvaltningens Utfall 2011
finansiering till ideella foreningar inom omradet
vald i nara relationer

Budget 2012

Verksamhetsstod, féreningsbidrag eller liknande till kronor
ideella féreningar som &r verksamma inom omradet
— ange antal bidrag: (skriv bara siffror)

kronor
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5. Regionalt kompetens- och metodstod 2012-2014

Lansstyrelserna ska enligt regeringsuppdraget erbjuda regionalt kompetens- och metodstdd till
kommuner och ideella féreningar kopplat till utvecklingsmedlen.

Tog er kommun/stadsdelsforvaltning del av nagot kompetens- och metodstdd fran er lansstyrelse under
2012 (under forutsattning att nagot erbjods)?

X ja

[1nej

Om ja, beskriv kort vad kompetens- och metodstédet bestod av:

Lanstyrelsen i Stockholm under samordning av Katarina Edlund anordnade 4 referensgruppsméten med
representanter fr&n Sundbyberg, Enskede-Arsta-Vantér Sdf, Farsta Sdf, Skarpnécks sdf, Sodertélje och
Solna samt socialstyrelsens Katarina Munier. | syfte att diskutera och Valdsutsatta barn och ungdomar -
Metodstod for socia sekretere i myndighetsutévning. Via Stockholms stads projekt Barnfrid, som var
finansierat av Lansstyrelsen i Stockholm, tog social sekreterare och projektledare del av omfattande
utbildningssatsning kring Signs of safety samt andra forelasningar om malgruppen.

En prioritering for Socialstyrelsens beddémning av ansdkningar ar att ni ar villiga att fortsatta ta del av det
kompetens- och metodstéd som kommer att erbjudas av lansstyrelserna under 2013—-2014. Under 2013
kommer kompetens- och metodstddet bl.a. att fokusera pa: Vald — Handbok om socialnAmndens ansvar
for valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald, Meddelandebladet nr 2/2012 samt standardiserade
beddmningsmetoder. Satt kryss nedan om ni forklarar er villiga att fortsatt ta del av kompetens- och
metodstddet.

X Ja, vi férklarar oss villiga att fortsatt ta del av kompetens- och metodstodet.

6. Ovrig information till Socialstyrelsen

Delar av Signs of safety som metod genomgar just nu en forandring till att bli licensierad och pa sikt
mer manualstyrd och vi har en dialog med grundarna genom foretaget Resolutions consultancy
(signsofsafety.com)om detta. Resolutions consultancy stodjer de delar av Metodstédet som handlar
om Signs of safety sa lange metodstodet inte sprids med ekonomisk vinning for en enskild eller for
ett foretag. Vi har alltsa mandat att anvanda metoden inom ramen for Socialtjansten. Behdver ni mer
information om detta kontakta projektledare Pernilla Soderberg 08 508 03 135.

26



ﬁ Socialstyrelsen Dnr 6.2.4-53074/2012

Blankett for kommuner/stadsdel sférvaltningar

7a. Intyg for enskilda kommuners/stadsdelsforvaltningars
ansotkan.

Detta intyg skriver behorig foretrddare for kommunen/stadsdelsforvaltningen under om det &r en enskild
kommun/stadsdelférvaltning som soker.

En forutsattning for att ni ska fa utvecklingsmedel ar att ni har forankrat utvecklingsarbetet hos
kommunens eller stadsdelsférvaltningens politiska ledning enligt nedan.

Behorig foretradare for kommunen/stadsdelsférvaltningen intygar harmed
att uppgifterna som lamnas i denna anstdkan &r riktiga samt att ansokan
har behandlats av ansvarig ndmnd eller annan i enlighet med
delegationsordningen.

Ort och datum Underskrift

Befattning Namnfortydligande

7b. Intyg for gemensam anstkan

Detta intyg skriver behorig foretradare for den huvudsékande kommunen/stadsdelsforvaltningen under
om det &r en gemensam ansokan.

En forutsattning for att ni ska fa utvecklingsmedel ar att utvecklingsarbetet ar forankrat hos samtliga
samverkande kommuners eller stadsdelsférvaltningars politiska ledning enligt nedan.

Behdorig foretradare for huvudsdkande kommun/stadsdelsforvaltning
intygar harmed att uppgifterna som lamnas i denna ansdkan ar riktiga
samt att anstkan har behandlats av ansvarig ndmnd eller annan i enlighet
med delegationsordningen i huvudsdkande kommun/stadsdelsférvaltning
samt i samtliga samverkande kommuner/stadsdelsforvaltningar.

Ort och datum Underskrift
Stockholm, 2012-11-20

Befattning Namnfortydligande
Enhetschef Liselotte Persson Ohrn
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