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Forslag till beslut

1. Stadsdelsndmnden beslutar att godkénna forvaltningens slutrapport om
projektet Sikrare Pappor.

2. Rapporten dverldmnas till Lansstyrelsen i Stockholms lan.

Olle Johnselius

stadsdelsdirektor Sakir Demirel
verksamhetsomradeschef

Sammanfattning

Tjansteutldtandet avser slutrapporten for projektet Sakrare Pappor, vars syfte varit
att implementera programmet Caring Dads i forvaltningens organisation. Mél-
gruppen for det manualbaserade programmet Caring Dads &r pappor som anvinder
vald mot barnets mamma och/eller mot barnet. Projektet har pagatt i tva ar och har
varit finansierat av Lansstyrelsen 1 Stockholms lén. Projektets mal, att starta
gruppverksamhet, utarbeta och utveckla innehall samt rutiner for dokumentation
och uppfoljning samt genomfora en utvirdering, ér alla uppfyllda. Programmet
Caring Dads é&r integrerat i den ordinarie verksamheten och kommer att dven fort-
sdttningsvis erbjudas malgruppen.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner projektrapporten och Gver-
lamnar den till Lansstyrelsen i Stockholms lan.

Bilagor

1. Slutrapport — Projektet Sékrare Pappor

2. Caring Dads — 6ppenvardsinsats

3. Att arbeta med fader som utdvar véld — en implementeringsstudie av programmet
Séakrare Pappor i Rinkeby-Kista SDF, Stockholms universitet
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Projektet Siakrare Pappor

Forvaltningen arbetar sedan manga ér tillbaka med att erbjuda stod och skyddsin-
satser genom kvinnofridsteamet till kvinnor som utsétts for vald av nérstiende mén
och Barnets Rum erbjuder kris- och stddsamtal till barn som upplever vild mellan
ndrstdende vuxna och/eller mot sig sjdlva. De min som anvédnder vald mot nérsta-
ende kvinna har erbjudits ett begrdnsat antal stddsamtal enligt den sa kallade
VASKA-modellen (Véld, Ansvar, Sammanhang, Konsekvenser, Alternativ).

For att vidareutveckla arbetet med de véldsutévande papporna ansokte stadsdels-
ndmnden om projektmedel hos Lénsstyrelsen for att infora det kanadensiska ma-
nualbaserade behandlingsprogrammet ”Caring Dads” 1 forvaltningen. Programmet
riktar sig specifikt till pappor som anvint sig av vald mot barnet och/eller mot
barnets mamma. Programmets huvudsyfte ér att reducera risk for upprepning av
vald samt frimja fordndring hos papporna. Utgangspunkten dr barns och mam-
mors sdkerhet. Lansstyrelsen beviljade 1 oktober 2009 projektmedel ur anslaget
Utvecklingsmedel till kvinnojoursverksamhet 2009.

Projektet har pagatt under tva ar - 2010-2011 — och utgjordes av tre huvudinrikt-
ningar: 1) gruppverksamhet, 2) utarbeta samt utveckla innehall och rutiner f6r
dokumentation och uppfoljning: 3) utvardering.

Finansiering av projektet

Projektet har finansierats av Léansstyrelsen 1 Stockholms lén.

Programmet Caring Dads

Caring Dads ar ett manualbaserat grupprogram som utgar fran barns och mam-
mors sdkerhet. Pappornas medverkan i programmet bor erbjudas for att oka trygg-
heten for barn. Innehéllet baseras pé aktuell forskning om effektiva metoder for att
minska risken for vald och vanvard av barn. Programmet pagér i 17 veckor a 2
timmar en gang i veckan.

Under programmet lar sig papporna forsta hur olika sitt att vara pappa paverkar
barnet, far en 6kad kunskap om ett barnfokuserat fordldraskap, 6kad medvetenhet
och ansvarstagande for det egna valdsbeteendet samt mdjlighet att utveckla strate-
gier som stérker ett tryggare pappa-barn forhéllande.

Elva pappor har deltagit i programmet, varav fem har avbrutit och sex har fullfoljt
programmet.
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Resultat

Programmets tre huvudinriktningar gruppverksamhet, innehall och rutiner for do-
kumentation och uppfoljning samt utvéardering har alla genomforts. Den ldngsikti-
ga nyttan/effekten av programmet har inte kunnat métas, dd méatinstrumenten har
framtagits under projekttiden och inte hunnit provas ut. Effektmélen finns be-
skrivna i bilaga 2.

Utvirdering

En utvirdering av projektet har genomforts av Hugo Stranz, fil dr, Institutionen
for socialt arbete, Stockholm Universitet - Att arbeta med fdder som utévar vald —

en implementeringsstudie av programmet Séikrare Pappor/Caring Dads i Rinkeby-
Kista SDF, 2011). Se bilaga 3.

Studien syftade till att beskriva och analysera forutsattningarna for en bra imple-
mentering av programmet. Det empiriska materialet utgdrs av sex semistrukture-
rade kvalitativa intervjuer med professionellt verksamma i forvaltningen. Resulta-
ten av studien finns sammanfattade i bilaga 1. Studien i sin helhet finns 1 bilaga 3.

Programmets framtid

Behandlingsprogrammet Caring Dads kommer att erbjudas pappor som utévat
véld 1 ndra relation dven efter projekttiden. Organisatoriskt tillhor programmet
familjeteamets verksamhet och erbjuds inom ramen for forvaltningens 6ppenvard
for barn, ungdomar och deras familjer via remisser frin de utredande barn- och
ungdomsenheterna. Programmet kommer att erbjudas bade i grupp och individu-
ellt.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkinner projektrapporten Sakrare
pappor.
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