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Motion av Eivor Karlsson (mp) om stadens korttidsboentRir 32 7 ~ /30/ 2008
Till: 57

Korttidsboende kan bli aktuellt efter en sjukhusvistelse eller d det dagliga livet
hemma inte fungerar. '

Nedanstdende sakuppgifter och underlag kommer frin Faktablad 2007:08.
Lansstyrelsen i Stockholm. “Planering eller vintan”.

Det ar viktigt att brister vid korttidsboendena, -t;é;'s. Bostadsstanda:rd, omvardnad av
&ldre, demenssjuka m.m, foljs upp och redovisas till kommunfullmaktige.

Lansstyrelsens sociala enhet i Stockholm; &ldreskyddsombuden, genomfbrde histen
2006 och varen 2007 en granskning av 24 korttidsboenden. Det fanns d& 51
korttidsboenden i l&net. Lansstyrelsen granskade 15 korttidsboenden i kommunerna
och nio i stadsdelarna i Stockholms Stad. 18 drevs av kommun/stadsdel, varav tva pd
entreprenad, och sex drevs i enskild regi med tillstdnd av ldnsstyrelsen,
Verksamheterna varierade i storlek mellan sju och 58 platser.

Anledningen till korttidsvistelsen varierade, Knappt hélften av de totalt 475 zldre som
fanns i de 24 granskade enheterna vantade pé permanent sérskilt boende. De allra
flesta véntade pa plats till gruppboende for demenssjuka. Cirka 75 personer fick
vixelvard och knappt 100 personer skulle flytta hem eller utredas vidare. For de
resterande cirka 100 framgick ingen tydlig planering i den sociala dokumentationen.

Tiden p4 korttidsboenden kan variera kraftigt. Allt ifrén en vecka till 2-3 ar. Beslut
om vaxelvard gilier ofta ett &r i taget. Beslut om vistelse fSr annat dn viixelvard bor
inte gverstiga tre ménader utan att uppfoljning och stéllningstagande till en eventuell
foriangning gbrs. [ speciella fall kan en sddan visa att det &r befogat med en ldngre
vistelse pa korttidsboende.

Hur dagarna pa korttidsbocndena viformades varierade, Négra verksamheter erbjéd
ett tydligt innehall men de flesta priglades av passivitet och brist pa information.
Rehabilitering férekom pé ndgra enheter. P4 andra enheter vistades dldre som blivit
lovade eller forvantade sig rehabilitering utan att f2 det. Ménga dldre sig vistelsen pd
korttidsboendet som en andningspaus. Andra beskrev vistelsen som kaotisk.

Demenssjuka och icke demenssjuka vistades ofta p& samma enhet. Det innebar
stdrningar for alla. Linsstyrelsen anser att det inte #r lampligt att demenssjuka bor pé
samma enheter som de som 4r i behov av fysisk omvérdnad. Det &r grupper med helt

skilda.behov.

Integriteten, att kunna {3 sténga d&rren om sig, &r viktig. Manga #r svaga efter
sjukdom. Att dela rum, toalett och dusch med ndgon man inte valt 4r ofta besvirande.
Aven sjalbestimmandet begrénsas av de dldres olika vanor och dygnsrytm. Det kunde
t.ex. handla om nir lampan ska sléckas, om fonstret ska vara &ppet eller ej, om TV
ska vara av eller pd o.s.v.

Lansstyrelsens tillsyn avsag vard och omsorg, Ingen av de granskade
korttidsboendena uppfylide kraven pé social dokumentation, d.v.s.information om de
dldres delaktighet i planeringen, anledningen till vistelsen samt undersokning av



bostadsstandarden. Ménga bistidndsbesiut var dessutom inaktuelia eller saknade
slutdatum Utbildning pagdr nu for att ‘ﬁ‘jrbﬁttra den sociala dokumentationen.

Vid linsstyrelsens granskning framkom ocksa att for 12 av de 15 verksamheter som
hade bristande bostadsstandard fanns planer pé ait bygga om eller flytta
verksamheten. I nigra svar fanns inte angivet hur integritet och trygghet skulle stzirkas
i véntan p# att bostadsstandarden forbattras. I de fallen begarde lansstyrelsen in ett
nytt svar dar ndmnden skulle ange hur integritet och trygohet skulle vérnas i
befintliga lokaler

Lansstyrelsen begirde ocks? in nya yttranden frdntre némnder soin svarade aft dé inte
betraktade korttidsboenden som ett sirskilt boende. De ansdg att dubbelrum och /eller
delade hygienntrymmen kan accepteras vid korttidsboende.

Lansstyrelsens erfarenhet 4r att de dldres vélbefinnande gynnas i virdiga miljder som
virmar om de #ldres integritet och sjélvbestdmmande. Vid fyra enheter bodde négra
aldre permanent. Linsstyrelsen ansdg inte att permanentboende bér blandas med
korttidsboende. Aven niir det galler alltfor stora demensenheter, blandade mélgrapper
och brister nir det giller sikerheten for de demenssjuka har fortydliganden begérts av
lansstyrelsen.

Korttidboendena har en komplicerad verksamhet, Dérfor bygger motionen pd vad som
lansstyrelsen vid inspektionen ansag som viktigt att tiligodose. Bristerna vid just de
granskade korttidsboendena har formodligen rattas till. Men samtliga av stadens
korttidsboenden bér kontinuerligt foljas upp.

Med hénvisning till ovanstiende hemstaller jag att fullméktige beslutar om
kontinuerlig uppfoljning av att nedanstiende uppfylls:

-Kraven pa social dokumentation uppfylls enligt lansstyrelsens intentioner
-Bistindsbedomningen ska vara aktuell och med slutdatum
.Demensboendenas storlek begransas och sékerheten for demenssjuka tiillgodoses
-Integriteten cch sjalvbestimmandet i form av eget rum sd langt mbjligt tillfredsstills
-Dementa och personer med fysisk s;ukdom inte bér dela rum
-Om vistelsen pa korttidsboende stréicker sig dver en Hngre tid, -3 &r, bor det finnas
samma standard p& korttidsboendet som pé ett sérskilt boende
-Bristande bostadsstandard vid korttidsboende ska redovisas och planer pa dtgérder
anges

Stockholm den 15 januari 2008

Zror Fufren

Eivor Karlsson



