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Aldreomsorgsinspektdrernas arsrapport for 2010

Forvaltningens forslag till beslut
1. Aldreomsorgsinspektorernas arsrapport f6r 2010 godkénns.
2. Rapporten 6verldmnas till kommunstyrelsen.
3. Rapporten delges samtliga stadsdelsndmnder.

Eva Frunk Lin
Direktor

Bakgrund

Aldreomsorgsinspektorernas uppdrag &r att rapportera om forhéllanden inom
dldreomsorgens verksamhetsomrade till stadsdelsndmnderna, dldrenimnden och
kommunstyrelsen. Arsrapporten ska bidra till diskussion och fortsatt
kvalitetsutveckling. Aldreomsorgsinspektorerna ska granska sivil
bestillarfunktionen som utférande i kommunal och privat regi samt
entreprenaddriven verksamhet i forhallande till politiskt uppstéllda méal och
kvalitetskriterier. Det giller savil sérskilda boendeformer som hemtjénst och
ovriga verksamheter inom omradet.

Arendet
Under 2010 har #ldreomsorgsinspektorerna granskat proﬁlboe:nden1 for dldre med
psykiska funktionsnedsittningar och korttidsvérd? for #ldre. Syftet med

! Profilboende #r boenden specialistkunskap pa olika diagnoser exempelvis Parkinsons sjukdom
och psykiatriska sjukdomar.
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granskningarna har varit att beskriva hur némnda insatser organiseras och hanteras
pé respektive stadsdelsforvaltning for att pa sd sétt tydliggora eventuella skillnader
i staden. Granskningen har #ven innehallit en bedémning av kvaliteten vad giller;
miljd, maltidssituation, innehall i dagen, bemdtande och den sociala
dokumentationen.

Aldre personer med nagon form av psykisk funktionsnedsittning 4r en grupp med
skiftande sjukdomsbild och symptom. Dérfor &r det viktigt att staden kan erbjuda
denna méalgrupp individuellt anpassade stod- och hjélpinsatser bade for dem som
bor i ordinirt boende och for dem som bor p profilboenden. Antalet personer med
négon form av psykisk funktionsnedséttning forvéntas oka inom dldreomsorgen pa
grund av missbruk och psykisk ohlsa.

Profilboenden for dldre ska ses som en gemensam resurs for staden och det &r
viktigt att information om vilken typ av boenden som finns tillginglig bade for
medarbetare och for medborgare. I staden finns i dagslaget totalt 10 boendeenheter
som vinder sig till personer med psykisk funktionsnedséttning. Av
dldreomsorgsinspektorernas rapport framgér att kvaliteten pé dessa boenden
varierar bade vad giller boendestandard och innehall.

Aldre personer dnskar i allménhet att kunna bo kvar i det ordinarie boendet sa
langt det &r m&jligt, detta trots ganska omfattande vérd- och omsorgsbehov.
Tillgéng till korttidsvéard kan ménga ganger vara avgorande for kvarboende i det
ordiniira boendet. Det r dérfor viktigt att staden kan erbjuda korttidsvard av god
kvalitet pa enheter anpassade for denna mélgrupp dér den enskildes individuella
behov tillgodoses. Korttidsvérd ér ocksd manga ganger en nddvindighet for att
den som vardar en nirstdende i hemmet ska kunna aterhdmta sig genom att
erbjudas avlastning. Korttidsvérd ger ocksé bistdndshandliggaren mojlighet att
gora en bittre beddmning av den enskildes behov av kommande stod- och
hjalpinsatser efter sjukhusvistelse. Detta for att undvika onddiga permanenta
placeringar pa vérd- och omsorgsboende.

I samtliga stadsdelsnimndsomréden utom tva finns minst en enhet for
korttidsvard. Av dldreomsorgsinspektorernas rapport framgér att kvaliteten pa
enheter som bedriver korttidsvard varierar generellt. I drendet lyfter
4ldreomsorgsinspektorerna ocksé fram nagra goda exempel pa enheter som
bedriver korttidsvard av god kvalitet.

2 Korttidsvard #r en tillfillig vardform under kortare period eller regelbundet aterkommande
perioder. Exempelvis for att avlasta den som vardar en nérstaende i bostaden.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom #ldreférvaltningen. Kommunstyrelsens pensionérsrad
och dldrendmndens handikapprad har tagit del av drendet den 15 mars 2011.
Fackliga foretriidare har tagit del av drendet den 13 mars 2011.

Fo6rvaltningens synpunkter och forslag

Hjilpmedelsinstitutet ska leda ett program — Bo bra pé éldre dar — som under
2010-2011 ska stodja nytidnkande och utveckling av boende for dldre. For detta
satsas 50 mnkr.

Aldreforvaltingen kommer att s6ka medel till att starta ett projekt kring
boendemiljon for dldre genom Hjélpmedelsinstitutet som ska leda ett program —
Bo bra pa #ldre dar. Det ska vara vackert, bekvémt, tryggt och inspirerande att bo
pé nagot av stadens boenden for &ldre.

Aldreforvaltningen kommer att inarbeta stadens behov av profilboenden for

personer med psykiska funktionsnedséttningar och korttidsvérd for dldre i stadens
boendeplan.

Bilaga
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