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Remiss av férslag till forandring i féreskrifter-
na och allmé@nna raden (SOSFS 2000:1) om la-
kemedelshantering i halso- och sjukvéarden

KF Dnr: 325-531/2012
Socialstyrelsens Dnr 16958/2012

Férvaltningens férslag till beslut
Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjéinsteutlitande som svar p4 remissen.

Eva Frunk Lind
Direktor AnnMarie Stahl
Avdelningschef
Sammanfattning

Aldreforvaltningen ser positivt pa Socialstyrelsens forslag till forindringar i like-
medelshantering i hilso- och sjukvarden. Forslaget podngterar vikten av och léka-
rens skyldighet att kontinuerligt, minst en gang per ir, genomfora ldkemedels-
genomgangar for dldre med fler &n fem lakemedel eller de med ldkemedelsrelate-
rade problem. Information om &ndringar och varfor dessa gjorts ska ocksé ges till
patienten tillsammans med fullstdndig och korrekt likemedelslista. Forslaget be-
skriver tydligt vad som ska utforas, vad ldkemedelsgenomgang innebéar och anger
vem som har vilka skyldigheter inom ldkemedelshanteringen.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom ildrefdrvaltningen. Kommunstyrelsens pensionérsrad
och dldrendmndens rdd for funktionshinder har tagit del av drendet den 10 april
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2012. De fackliga organisationerna har tagit del av drendet i forvaltningsgruppen
den 11 april 2012.

Arende

Socialstyrelsen vill infora bindande regler i ldkemedelshanteringen av framfor allt
aldres lakemedelsanvéndning. Detta da det trots flera forslag till atgérder fran re-
gering och Socialstyrelsen, finns patagliga kvalitetsbrister och betydande skillna-
der 1 kvaliteten 1 dldres ldkemedelsanvindning.

I de av Socialstyrelsens framtagna forslag till andring 1 foreskrifterna och allmén-
na rdden (SOSFS 2000:1) om ldkemedelshantering 1 hélso- och sjukvérden tydlig-
gors ansvaret for ladkemedelshanteringen. Forslaget innebér att 1dkaren ansvarar for
att lakemedelsgenomgangar utfors i samarbete med andra yrkesutdvare som deltar
i varden av den enskilde. Det dr ocksa en ldkare som ansvarar for att uppfoljning
av lakemedelsgenomgangar genomfors, efter utskrivning fran sluten vard.

Likemedelsgenomgéangar ska erbjudas alla som ar 75 ar eller dldre med fler dn
fem olika lakemedel eller de som har likemedelsrelaterade problem. I forslaget
anges ndr en enkel eller fordjupad likemedelsgenomgang ska utforas och vad de
ska innehalla. Har framgar dven informationsskyldigheten till den enskilde med
fullstdndig ladkemedelslista. Lakemedelsberéttelse ska ocksé upprittas vid utskriv-
ning frén sluten véard och overforas till annan vardgivare om det 4r aktuellt.

Fordndringen berdknas trdda 1 kraft under hosten 2012.

Socialstyrelsen kommer under varen att skicka ut ett vigledande kunskapsunder-
lag som kompletterar foreskriftsforslaget . Vagledningen ska vara ett stod for
vardgivare och for berord personal och chefer.

Férvaltningens synpunkter

Aldreférvaltningen ser mycket positivt pa forslaget som bl.a. forstirker Stock-
holms stads tidigare krav och dverenskommelse med Stockholms léns landsting
om inforandet av den s.k. trygghetskvittot med likemedelsberittelse vid utskriv-
ning frin sluten vard. Att lakemedelsgenomgéngarnas innehall fortydligas och att
lakare ska samarbeta med annan vardpersonal ar ett led 1 patientsékerhetsarbetet.
Inom sirskilda boenden dr det inte helt ovanligt att aktuell eller fullstédndig léke-
medelslista saknas vid ankomst till boendet. Detta medfor ofta merarbete f6r om-
vardnadsansvarig sjukskoterska. I och med forslagets krav pa fullstindiga likeme-
delslistor som den enskilde ska erhélla samt likemedelsberittelse som ska dverfo-
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ras till pafoljande vardgivare borde detta merarbete minska. Lakemedelsberittel-
sen 1 sig skapar grunden till en god och séker vérd.

Att utse en ansvarig ldkare for att genomfora uppfoljning av ldkemedelsgenom-
géng efter utskrivning frén slutenvard, skapar forutsattningar for att undvika ono-
diga ldkemedelsrelaterade symtom och lidande for den enskilde. Det borde ocksé
innebdra att ingen kommer att ha likemedel ordinerat pé rutin.

Forslaget bor sannolikt innebéra att patientsékerheten forstérks och lakemedels-
hanteringen kvalitetssékras.

Bilagor
Socialstyrelsens foreskrifter om dndring i foreskrifterna och allminna rdden
(SOSFS 2000:1) om ladkemedelshantering 1 hédlso- och sjukvarden
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