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Förslag till beslut 
 
1. Farsta stadsdelsnämnd godkänner resa i tjänsten till Marocko under en vecka i 

februari 2005 för två anställda vid Farsta-Cirkeln, som ledare och stöd för  
deltagare i studiecirkel. 

 
 
 
 
 
 
 
Gillis Hammar 
stadsdelsdirektör  Annica Dominius 
   avdelningschef 
 
 
 
 
 
 
 
Sammanfattning 
Farsta-Cirkeln erbjuder aktivering för psykiskt funktionshindrade. Bland utbudet av 
verksamheter finns en studiecirkel om ett visst land med målsättningen att man ska kunna 
resa dit. Erfarenheterna från tidigare resor visar att deltagarna förutom lärdom om 
resmålet fått en stärkt självkänsla, ökad gemenskap med andra och ett utvidgat socialt 
nätverk.  
En grupp bestående av åtta personer, sex cirkeldeltagare och två personal, planerar en 
resa till Marocko. Resan finansieras helt av fondmedel samt egna sparade pengar och 
innebär ingen kostnad för stadsdelsförvaltningen. 
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Bakgrund 
Farsta-Cirkeln erbjuder arbetsträning, viss utbildning och aktivering för psykiskt 
funktionshindrade. Bland det skiftande utbud av verksamheter som erbjuds deltagarna 
finns en studiecirkel, där man tillägnar sig kunskap om ett visst land eller en viss plats 
med målsättningen att man ska kunna resa dit. Studiecirklar, där målet varit att resa, har 
pågått i många år och deltagarna har skiftat år från år. Gemensamt hos deltagarna 
förutom svåra psykiska funktionshinder är en längtan att få resa. 
Erfarenheterna från tidigare resor visar att deltagarna vid sidan av lärdom om resmålet 
fått en stärkt självkänsla, ökad gemenskap med andra och ett utvidgat socialt nätverk. 
Deltagarna är på grund av sina psykiatriska diagnoser beroende av mediciner och skulle 
inte på egen hand vare sig våga eller klara av att resa utan stöd. 
 
 
Resa till Marocko som avslutning på studiecirkel 
En grupp bestående av åtta personer, sex cirkeldeltagare och två personal, planerar en 
resa till Marocko som avslutning på en studiecirkel. Kostnaden beräknas bli totalt 36 800 
kronor och finansieras helt av fondmedel samt egna sparade pengar och innebär ingen 
kostnad för stadsdelsförvaltningen. Avresedag är någon gång i februari med hemresa 
efter en vecka. 
 
 


