Avdelningen for vdrd och omsorg om dldre

TJANSTEUTLATANDE
och funktionshindrade
FARSTA STADSDELSFORVALTNING sID 1 (2) 07-09-10
Handldggare: Barbro Trygg Till
Tfn: 08-508 18 122 Stadsdelsnimnden

”En Martin Timell till pensionirerna”
Forslag till beslut

1. Stadsdelsnimnden beslutar att fortsatta arbeta i enlighet med tjénsteutlatandet.

Gillis Hammar
Stadsdelsdirektor Margareta Venizelos
Avdelningschef, bestillare

Sammanfattning

Stadsdelsndmnden har givit forvaltningen i uppdrag att undersoka mojligheten att inrétta
”En ”Martin Timell till pensionédrerna” for personer 6ver 65 ar i Farsta. PRO i Skondal
har i skrivelse hemstéllt om att stadsdelen infor en regel om att de som beviljats
hemtjénst ska dga rétt att fa ytterligare cirka 15 minuter per vecka for utférande av hjilp
med enklare saker.

Forvaltningen bidrar genom foreningsbidrag arligen till att stodja sociala insatser for
dldre. Den 6ppna sociala dagverksamheten i Fagersjo, den sa kallade 49:an, formedlar
tjdnster som kan betraktas som hjélp med praktiska saker av sporadisk karaktir. En
liknande formedling kan ske dven pé den 6ppna dagverksamheten vid Postiljonen, den sa
kallade 8:an.

Forvaltningen anser det inte realistiskt att ge varje person med bistindsbeddmning om
hemtjénst, drygt 1000 personer, 15 minuter till i veckan for hjdlp enligt forslaget. En
utokning av insatser som hemtjansten ska utfora och som ej finns med i stadens riktlinjer
for dldreomsorgen méste beslutas av Kommunfullméktige
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for omsorg om #ldre och funktionshindrade.
Stadsdelsndmndens pensiondrsrdd har behandlat drendet den 3 mars och
samverkansgruppen den 7 mars.

Bakgrund

Kristdemokraterna Bertil Fredriksson och Peter Molin har i skrivelse till nimnden 2004-
09-23 foreslagit att stadsdelsndmnden beslutar om att erbjuda alla stadsdelens invanare
Over 65 ar hjalp hemma med riskfyllda vardagssysslor t.ex. att byta glédlampor, sitta upp
gardiner och dylikt. Stadsdelsndmnden gav forvaltningen i uppdrag att undersoka
mojligheten att inrdtta ”En Martin Timell for pensionérer” 6ver 65 ar i Farsta.

2004-12-04 inkom en skrivelse frdn PRO i Skondal med hemstéllan om att stadsdelen
infor en regel om att de som beviljats hemtjanst ska dga ritt att i ytterligare cirka 15

minuter per vecka for utférande av hjélp med enklare saker sdsom att sy fast knappar,
byta lampor, tvitta strumpor och liknande.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen forstér att ménga dldre har problem med att fa hjilp att utféra vissa sysslor.
Forvaltningen bidrar &rligen med ca 160 000 kr som bidrag till féreningar i Farsta som pa
olika sitt arbetar med stodjande och uppsdkande véntjanst. Ett av huvudsyftena r att
stodja sociala nitverk som motverkar ensamhet och underléttar att véinner och grannar
hjilper varandra med den typen av géromal som hér ar aktuellt. 2004 fick 16 antal
foreningar aktiva i Farsta ekonomiskt bistdnd av stadsdelsforvaltningen.

Den 6ppna sociala dagverksamheten i Fagersjo, den sa kallade 49:an, formedlar till viss
del sadana tjanster. Nar ndgon kommer till dagverksamheten och sédger att de behdver
hjélp med négot sa finns det ndgon annan av de lite friskare pensionirerna som kan
hjdlpa till. En av pensiondrerna, som besoker 49:an gar under bendmningen “Fagersjos
hemsamarit” for han stéller upp och hjilper till. En liknande formedling skulle kunna ske
dven pé den 6ppna dagverksamheten vid Postiljonen, den sa kallade 8:an.

Forvaltningen anser det inte realistiskt att ge varje person med bistdndsbedomning om
hemtjénst, drygt 1000 personer, 15 minuter till i veckan for hjélp enligt forslaget. Detta
skulle innebéra en utékning med 250 bistdndstimmar per vecka till en kostnad av drygt

3 mnkr per ar. En utdkning av insatser som hemtjénsten ska utféra och som ej finns med i
stadens riktlinjer for dldreomsorgen maste beslutas av Kommunfullméktige.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden fortsdtter ge bidrag till foreningar samt
stodjer verksamheterna i Fagersjo och Postiljonen sdsom beskrivs ovan..



