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Yttrande till Lansstyrelsen med anledning av tillsyn av Farsta sjukhem
Forslag till beslut

1. Stadsdelsndmnden beslutar att godkénna forvaltningens tjdnsteutldtande och
overldmna det som svar till Lansstyrelsen,
2. Stadsdelsndmnden beslutar om omedelbar justering.

Gillis Hammar

Stadsdelsdirektor
Annica Blomsten Annica Dominius
Avdelningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Léansstyrelsen riktar kritik mot Farsta stadsdelsndmnd for brister 1 bostadsstandarden pa
Farsta sjukhem och for att det bor fler &n nio personer pa enheterna for demenssjuka.
Forvaltningen foreslar att i ett forsta steg successivt genomfora en utglesning med fem
platser pd dessa enheter. Ytterligare minskning av platsantalet kan ske genom en storre
omstrukturering av Farsta sjukhem.
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Arendets beredning )
Detta drende har utarbetats inom avdelningen for vérd och omsorg. Arendet behandlas av
det lokala pensionérsradet pa dess sammantriade 2005-11-14. Protokollsutdrag bifogas.

Bakgrund

Lansstyrelsen genomforde tillsyn av sédrskilt boende pa Farsta sjukhem 2005-08-18.
Tillsynen skedde 1 det permanenta boendet. Tillsynen genomfordes med hjilp av
medf6ljande observation av personalens arbete samt genom samtal med &ldre, anhdriga
och personal. Foljande omraden har ingatt i granskningen: bemdtande, integritet,
trygghet, information, inflytande och rattssékerhet. Vidare granskades den sociala
dokumentationen, individuell planering, klagomalshantering och kvalitetssystem.

Lansstyrelsen riktar kritik mot Farsta stadsdelsndmnd for brister i bostadsstandarden pa
Farsta sjukhem och for att det bor fler &n nio personer pa enheterna for demenssjuka.
Senast den 31 mars 2006 maste ndmnden yttra sig till Lansstyrelsen om vad nimnden
avser att gora for att forbattra bostadsstandarden till en fullgod niva. Lansstyrelsen begér
dessutom yttrande over vilka dtgérder namnden avser att vidta for att minska antalet
boende pa demensenheterna och for att garantera enskildhet vid vard i livets slut. Detta
yttrande skall vara Lénsstyrelsen tillhanda senast 2005-11-30.

Forvaltningens synpunkter

Som Lénsstyrelsen har papekat finns det brister 1 bostadsstandarden pa Farsta sjukhem.
Forvaltningen delar Lansstyrelsens synpunkter i detta avseende. For att atgérda dessa
brister kridvs en 6vergripande fordndring av Farsta sjukhem. Forvaltningen kommer att
bjuda in nirliggande stadsdelar for att se Gver det langsiktiga behovet av sjukhemsplatser
i regionen. En eventuell ombyggnad av Farsta sjukhem innebar omfattande kostnader och
en langre planerings- och byggprocess. En sddan forandring maste dessutom godkénnas
av Kommunstyrelsen, men ligger vl i linje med uppdrag i stadens budget for 2006 om
oversyn av behov av renovering, om- och nybyggnad av dldreboenden. Forvaltningen
kommer att foreldgga ndmnden ett forslag till yttrande i denna del senast i mars 2006.

Det finns tre enheter for demenssjuka pa Farsta sjukhem. Pa tva enheter bor 14 dldre och
pa en enhet bor 12. Forvaltningen foreslar som ett forsta steg i en omstrukturering av
Farsta sjukhem att en utglesning ska ske pa dessa enheter genom att nuvarande
dubbelrum istéllet anvdnds som enkelrum. Denna fordndring genomfors successivt nir
nuvarande boendes behov fordndras. Detta kommer att innebdra en minskning med fem
platser. Ytterligare minskning av platsantalet kan ske i samband med en storre fordndring
av Farsta sjukhem.

Eftersom det finns dubbelrum pé alla avdelningar pa Farsta sjukhem har ett rum
iordningsstillts pé varje avdelning for att garantera enskildhet vid vard i livets slut. Den
som bor i dubbelrum kan da flyttas till detta rum for att fa den avskildhet som behdvs.
Vid vérd i livets slutskede ar det viktigt att den boende fér en professionell och adekvat
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vard och omvérdnad och behandlas med storsta respekt och omtanke vare sig den har ett
eget rum eller far flytta in i det iordningstillda rummet. Om det finns anhdriga tillfragas
de om de onskar personal i rummet som extravak eller om de vill vara ensamma med sin
doende anhorig. Anhoriga har mojlighet att sova over eller vila i en fat6lj i rummet. Om
det om inte finns anhoriga sétts det alltid in personal, for att den boende inte ska behova
vara ensam i livets slutskede.



