
ABCDE 
Farsta stadsdelsförvaltning 
V Å R D  O C H  O M S O R G  
B E S T Ä L L A R E  

TJÄNSTEUTLÅTANDE

SID 1 (6) 2006-03-28
DNR 191/2006 

 

B O X  6 0 2 7 ,  1 2 2  0 6  E N S K E D E ,  B E S Ö K S A D R E S S :  L I N G V Ä G E N  1 0 0 ,  P L A N  1  
T F N :  0 8 - 5 0 8  1 8  0 0 0 ,  F A X :  0 8  -  5 0 8  1 8  0 9 9  
 

Handläggare: Iris Birath Farsta stadsdelsnämnd 
Tfn: 08-508 18 153  

 
 
 
 

Bidrag till organisationer verksamma inom äldre- och 
handikappomsorgen 2006 
 
 
Förslag till beslut 
 
 
1. Stadsdelsnämnden beslutar att bevilja bidrag till organisationer verksamma inom 

äldre- och handikappomsorg i Farsta med sammanlagt 164 000 kronor i enlighet med 
förvaltningens förslag. 
 

2. Stadsdelsnämnden beslutar att avsätta 12 000 kronor för att anordna en utbildning för 
hjälpare i frivilligt socialt arbete samt för tryckning av broschyr om föreningarnas 
engagemang i frivilligt socialt arbete.  
 

3. Stadsdelsnämnden beslutar att stadsdelsdirektören ges delegation att fördela 
resterande 4 000 kronor till ansökningar som inkommer vid senare tillfällen. 

 
 
 
Gillis Hammar 
Stadsdelsdirektör 
   Annica Blomsten 
   Avdelningschef 
 
 
 
 
 
Bilagor: 
Sammanfattning av bidragsansökningarna 
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Sammanfattning  
Stadsdelsnämnden har antagit riktlinjer för bidrag till utomstående organisationer som 
bedriver verksamhet för äldre och personer med funktionshinder i Farsta. För 2006 har 
nämnden avsatt 180 000 kronor, varav 30 000 kronor är avsedda för verksamhet för 
personer med funktionshinder och 150 000 kronor för verksamhet för äldre. 
Ansökningstiden gick ut den 17 mars 2006. 14 ansökningar om sammanlagt 261 530 
kronor har inkommit. 
 
I detta ärende föreslår förvaltningen att 164 000 kronor fördelas till föreningarna samt att        
12 000 kronor avsätts för anordnande av utbildning för föreningarnas hjälpare samt för 
tryckning av en enkel broschyr med information om vad föreningarna kan hjälpa till med 
och hur man får kontakt med dem. Resterande 4 000 kronor föreslås stadsdelsdirektören 
ges delegation att fördela till ansökningar som inkommer vid senare tillfällen.  
 
Förvaltningen kommer att förelägga stadsdelsnämnden ett ärende om revidering av 
riktlinjerna för bidrag till utomstående organisationer i november 2006. 
 
 
Ärendets beredning 
Ärendet har handlagts inom beställaravdelningen för vård och omsorg. Det har 
behandlats i Lokala Pensionärsrådet och i Lokala Handikapprådet den 10 april 2006.  
 
 
Bakgrund 
Farsta stadsdelsnämnd beslutade den 25 september 2002 om riktlinjer för bidrag till 
organisationer verksamma inom äldre- och handikappomsorgen. Bidrag kan enl. dessa 
ges till frivilligorganisationer som bedriver lokalt frivilligt arbete för äldre och 
funktionshindrade. Ekonomiska föreningar, bolag och enskilda personer godkänns inte. 
De bidragssökande organisationerna ska i principiella frågor ha en inriktning som ligger i 
linje med stadens policy och aktiva förhållningssätt. 
 
Bidragsgivningens syfte är att stödja och stimulera stadsdelens invånare att i organiserade 
former engagera sig i frivilligt socialt arbete. Verksamheten ska utgöra ett komplement 
till stadsdelens egna insatser, vara individstödjande och aktiverande. Även de som inte är 
medlemmar i organisationen ska kunna ta del av verksamheten. Exempel på verksamhet 
är väntjänst med ledsagning, trygghetsringningar eller annan praktisk hjälp. Uppsökande 
verksamhet uppmuntras. Andra insatser kan t.ex. vara aktiviteter av social karaktär , t.ex. 
utflykter, fester och andra sammankomster som sätter guldkant på tillvaron. 
 
I verksamhetsplanen för 2006 avsatte stadsdelsnämnden 180 000 kronor för bidrag till 
utomstående organisationer. Ansökningstiden gick ut 2006-03-17. 
 



ABCDE 
DNR 008-178/2003  SID 3 (6) 

 

 
Förvaltningens förslag  
Fjorton föreningar har inkommit med ansökan om bidrag om sammanlagt 261 530 
kronor. Av dessa är sju pensionärsföreningar, en handikapporganisation, tre 
hobbyföreningar, en frikyrka och två traditionella frivilligorganisationer som har 
verksamhet i flera stadsdelar.  
 
Förvaltningens bedömning grundar sig på hur väl ansökan stämmer överens med 
riktlinjerna samt på hur verksamheten har bedrivits under förra året enligt inlämnad 
verksamhetsberättelse för 2005. Det är den verksamhet som även riktar sig till andra än 
de egna medlemmarna som är bidragsberättigande.   
 
Förvaltningen har inte bedömt det som möjligt att kompensera föreningar som anordnar 
bussresor för att socialtjänstnämndens organisations- och föreningsutskott (OFU) har 
beslutat att inte bevilja det bidrag på 100 000 kronor till bussutflykter för äldre som PRO 
Samorganisation i Stockholm har beviljats sedan 1997. Utflykterna riktar sig till de 
pensionärer som på grund av fysiska/psykiska funktionshinder eller som av åldersskäl 
inte kan delta i den "vanliga" verksamheten och som aldrig, eller mycket sällan, kommer 
ut från sina bostäder. OFU avslog ansökan om fortsatt bidrag 2005-09-29 med 
motiveringen att denna aktivitet bör finansieras inom ramen för det verksamhetsbidrag 
som PRO har.    
 
Förvaltningen föreslår i detta ärende att bidrag beviljas med 164 000 kronor. 134 000 
kronor avses för verksamhet för äldre, varav renodlade pensionärsföreningar får bidrag 
med sammanlagt 81 000 kronor, och 30 000 kronor avses för verksamhet för personer 
med funktionshinder.  
 
12 000 kr avsätts för att anordna en utbildning för föreningarnas hjälpare i frivilligt 
socialt arbete samt för tryckning av en enkel broschyr med information om vad 
föreningarna kan hjälpa till med och hur man får kontakt med dem.  
 
Jämfört med år 2005 har Nätverksgruppen inte sökt pengar detta år.  
 
Pensionärsföreningarna 
Pensionärsföreningarna bedriver mötesverksamhet och andra aktiviteter för sina 
medlemmar. Även resor ordnas, i vissa fall särskilt för personer med rörelsehinder som 
har svårt att delta i den vanliga reseverksamheten. Föreningarna besöker också sjuka och 
uppvaktar vid högtidsdagar. Studier och även väntjänst, d.v.s. trygghetsringningar, 
ledsagning och annan praktisk hjälp, är tillgänglig även för icke-medlemmar i de flesta 
föreningarna. En aktivitet som verkar öka är friskvård eller motionsverksamhet.  
 
Alla pensionärsföreningarna föreslås få bidrag för den verksamhet man bedriver i form 
av väntjänst och som omfattar även andra än de egna medlemmarna samt för 
merkostnader i samband med resor för funktionshindrade, dock inte till eventuell 
förtäring eller inträdesavgifter. Bidrag till arvoden eller stimulansbidrag till dem som är 
engagerade i föreningarnas kontaktverksamhet eller väntjänst utgår inte. Bidrag till 
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uppvaktningar utgår inte heller, däremot utgår bidrag för kostnadsutlägg i samband med 
ledsagning och trygghetsringning.  
 
PRO Farsta söker bidrag med 25 000 kronor för studiecirklar, gruppaktiviteter,  
friskvård, kontaktverksamhet med hembesök, hjälpinsatser och ledsagning till med-
lemmar, sångkör. Icke-medlemmar kan delta i studier, friskvård och öppet hus som 
föreningen ordnar onsdagar kl. 11-16. Föreningen har tidigare hyrt fritidsgårdens lokaler 
i Farsta Centrum under dagtid och har anordnat, dans, bingo och café för att finansiera 
sin verksamhet. Under 2005 har föreningen fått lämna dessa lokaler. Nuvarande lokaler 
är mindre och ligger inte centralt nära allmänna kommunikationer. PRO Farsta har ansökt 
om bidrag med 25 000 kronor för 2005. Väldigt lite av den bidragsberättigade 
verksamheten riktar sig till andra än de egna medlemmarna. Föreningen bedriver 
väntjänst och kontaktverksamhet till sina medlemmar. Friskvården är öppen för alla. PRO 
Farsta föreslås få bidrag med 8 000 kronor för 2006. 
 
PRO Farsta Strand söker bidrag med 18 000 kronor för två resor med liftbuss, 
ersättning till kontaktombud och fest för frivilligarbetare. Man bedriver också ledsagning 
som tillsammans med uppvaktningar har uppgått till 101 tillfällen eller totalt 253 timmar 
under 2005. En del av ledsagningarna har skett till boende på Edö äldreboende. 
Föreningen har planer på att starta trygghetsringningar. Föreningen deltog i 
utbildningsserien Frivilligt Socialt Arbete under hösten 2005. PRO Farsta Strand föreslås 
få bidrag med 16 000 kronor. 
 
PRO Hökarängen söker bidrag med 20 000 kronor för bussresa inkl. lunch för besökare 
på Emma, samkväm på Veckobo, uppvaktningar, sjukbesök, studieverksamhet, bridge, 
pub, resor. Föreningen hjälper ca 35-40 personer varje månad, under sommaren 10-15  
personer. Föreningen har en grupp som hjälper till att hålla EMMA-caféet öppet på 
helgerna. Föreningen bedriver väntjänst även för icke-medlemmar. Föreningen deltog i 
utbildningsserien Frivilligt Socialt Arbete under hösten 2005. PRO Hökarängen föreslås 
få bidrag med 16 000 kronor. 
 
PRO Sköndal söker bidrag med 20 000 kronor för kontaktverksamhet (väntjänst) och 
studieverksamhet samt 10 000 kronor för öppen motionsverksamhet i fritidsgården. 
Många är engagerade i väntjänstverksamheten som under 2005 utförde 86 hembesök, 6 
ledsagningar till sjukhus, 286 telefonsamtal. Totalt innebar detta 378 timmar under året. 
Väntjänsten om fattar även icke-medlemmar. PRO Sköndal föreslås få bidrag med 15 000 
kronor.  
 
PRO Tallkrogen-Gubbängen söker bidrag med 32 530 kronor för två utflykter med 
handikappbuss samt inträden vid resmålen, inträden till kulturaktiviteter, sjukbesök, 
uppvaktningar samt kostnadsbidrag till kontaktkommittén. Motivet till ansökan om ökat 
bidrag anges vara att stadens centralt dragit in bidraget till bussresor. 2005 års bidrag har 
enligt verksamhetsberättelsen använts till gratis kaffe m.m. för medlemmar med 
färdtjänst, uppvaktningar, sjukbesök, arvoden och ersättningar till kontaktkommittén. 
Bidrag kan beviljas för merkostnader för bussresor, men inte för gratis kaffe, entréavgift, 
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uppvaktningar eller ersättning till kontaktkommittén. Föreningen deltog i 
utbildningsserien Frivilligt Socialt Arbete under hösten 2005. PRO Tallkrogen-
Gubbängen föreslås få bidrag med 10 000 kronor.  
 
SPF Farsta söker bidrag med 8 000 kronor för väntjänst och trygghetsringningar. 
Föreningen har gruppen Ringblommorna som varje vardag ringer 11 trygghetsringningar 
till ensamma pensionärer. Tolv övriga väntjänstuppdrag utförs varje månad. Föreningen 
deltog i utbildningsserien Frivilligt Socialt Arbete under hösten 2005. SPF Farsta föreslås 
få bidrag med 8 000 kronor. 
 
SPF Sköndal söker bidrag med 9 000 kronor för merkostnader för väntjänst och utfärder. 
SPF Sköndal föreslås få bidrag med 8 000 kronor.  
 
Handikappföreningar 
DHR Söder om Söder söker bidrag med 10.000 kronor för merkostnaden för resor och 
utflykter för personer med rullstol samt i enstaka fall med rullbår. Föreningen föreslås få 
bidrag med 10.000 kronor. 
 
Hobbyföreningar 
Tre föreningar har ansökt om bidrag. Enskede Gårds Hobby ägnar sig åt träslöjd och 
har huvudsakligen män som medlemmar. Farsta Pensionärers Bridgeklubb spelar 
bridge 65 dagar om året. Farsta Strands Förtroenderåd ordnar musikcafé och fester på 
Edö Äldreboende.   
 
Enskede Gårds Hobby har ansökt om 5 000 kronor, Farsta Pensionärers Bridgeklubb 
likaså. Enskede Gårds Hobby och Farsta Pensionärers Bridgeklubb föreslås få 2 000 
kronor var i bidrag med hänvisning till att verksamheten avser ren fritidssysselsättning 
och inte helt motsvarar stadsdelsnämndens riktlinjer.  
 
Farsta Strands Förtroenderåd söker 6 000 kronor för att ordna underhållning ca 15 gånger 
vår respektive höst och därutöver fyra fester för de boende på Edö äldreboende. 
Förtroenderådet uppfyller som organisation inte kriterierna för bidrag till 
frivilligorganisationer. Nämnden har trots detta beslutat om bidrag till verksamheten 
tidigare år. Förtroenderådets ordförande deltog i utbildningsserien Frivilligt Socialt 
Arbete under hösten 2005. 
 
Farsta Strands Förtroenderåd föreslås få bidrag med 6 000 kronor. 
 
Frikyrkan 
Centrumkyrkan söker bidrag med 25 000 kronor för Öppet Hus. Under 2005 hade 
öppet hus verksamheten i genomsnitt 139 besökare i månaden mellan kl. 9 – 10.30 på 
lördag förmiddagar. Verksamheten vänder sig till äldre, missbrukare, uteliggare och 
psykiskt sköra personer som har svårt att klara vanliga sociala sammanhang samt till alla 
andra Farstabor. Man bjuder på mat, kaffe och underhållning. Föreningen deltog i 
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utbildningsserien Frivilligt Socialt Arbete under hösten 2005. Bidrag föreslås beviljas 
med 20 000 kronor för 2006. 
 
Frivilligorganisationer 
Frivillig väntjänst söker bidrag med 18 000 kronor för väntjänst samt stöd och sällskap 
till äldre och ensamma. Föreningen ägnar sig åt att förmedla kontakt mellan dem som 
behöver hjälp och dem som vill hjälpa till. Verksamheten är omfattande och bedrivs i 
flera stadsdelar. Knappt 10 % av det stöd som utfördes under 2005 riktade sig till boende 
i Farsta stadsdelsområde. Föreningen medverkade i utbildningsserien Frivilligt Socialt 
Arbete under hösten 2005. Frivillig Väntjänst föreslås få bidrag med 13 000 kronor. 
 
Enskede-Farsta Rödakorskrets söker bidrag med 50 000 kronor för kontakt- och 
besöks-verksamhet, ledsagarservice, stöd åt anhörigvårdare, sysselsättning för äldre, 
sopplunch, rödakorsvärdar och café. Man medverkar till att hålla Emma öppet helger. 
Man har läxhjälp, projektet ”ett extra knä” i förskolan, integrationsverksamhet och 
utbildar frivilligarbetare. Målgruppen för hjälpinsatser är ensamma äldre. Föreningen har 
planer på att starta datautbildning för äldre och öka sina insatser inom 
integrationsområdet. Föreningen genomförde 100 uppdrag och totalt 400 timmar under 
2005. Rödakorsvärdar finns på Stora Sköndal och Farsta sjukhem. Föreningen får 
kontakter genom distriktssköterska, biståndshandläggare och hemtjänsten. Föreningen 
deltog i utbildningsserien Frivilligt Socialt Arbete under hösten 2005. Enskede-Farsta 
Rödakorskrets föreslås få bidrag med 30 000 kronor. 
 
 
Utbildning för hjälpare m.m. 
Under hösten 2005 genomfördes utbildningsserien Frivilligt Socialt Arbete. Utbildningen 
har inneburit ett närmare samarbete mellan de åtta föreningar som deltog, bl.a. har man 
bestämt att hjälpa varandra med ledsagningsuppdragen. Två konkreta önskemål har 
uppkommit som ytterligare kan stärka föreningarnas arbete och som kommer att göra 
föreningarnas väntjänstverksamhet mer känd bland Farstaborna.  
 
Föreningarna önskar att förvaltningen anordnar en endagsutbildning för de som utför 
väntjänstuppdragen, de s.k. hjälparna. Förvaltningen kommer att anordna en sådan 
utbildning under hösten 2006, bl.a. med föredragshållare från Röda Korset och 
stadsdelens egen äldreomsorg. Föreningarna önskar också att förvaltningen bekostar 
tryckning av en enkel broschyr i fickformat med information om vilka föreningar man 
kan kontakta för hjälp med ledsagning, trygghetsringning och besöksservice. Information 
om denna verksamhet kan även tas in i månadsannonsen i Mitt i Söderort. Förvaltningen 
föreslår att 12 000 kronor avsätts för dessa ändamål. 
 
Förvaltningen kommer att fortsätta uppföljningen av föreningarnas verksamhet. 
Förvaltningen har i verksamhetsplanen för 2006 fått i uppdrag att revidera riktlinjerna för 
bidrag till utomstående organisationer. Förvaltningen kommer i dialog med föreningarna 
att ta fram ett förslag till stadsdelsnämndens sammanträde i november.   
 


