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Till 
Farsta stadsdelsnämnd 

Resa till Ungern för deltagare och personal vid Emma-Kuggen 

 
Förslag till beslut 
Stadsdelsnämnden beslutar att godkänna utlandsresa för deltagare och 
personal på Emma-Kuggen 
 
 
 
 
Gillis Hammar 
Stadsdelsdirektör  Annica Dominius 
   Avdelningschef, utförare 
 
 
 
Ärendets beredning 
Ärendet har beretts av deltagare och personal på Emma-Kuggen. 
 
 
Bakgrund 
Emma-Kuggen är en öppen verksamhet för personer med psykiska 
funktionshinder. Under vintern 2005/2006 har en grupp om 11 deltagare 
och 3 personal haft studiecirkel om Ungern med målet att göra en resa 
tillsammans. Resan planeras äga rum under tiden 31 maj – 7 juni 2006. 
Deltagarna bekostar resan med egna medel. Personalen får ersättning 
enligt gällande lägeravtal. Ett syfte med resan är att ge stimulans och nya 
erfarenheter. Ett annat syfte är att stärka självkänslan, skapa gemenskap 
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och kunskap om resmålet för att ha något att 
berätta för anhöriga och andra deltagare på Emma efter hemkomsten. 
 
 
Förvaltningens förslag 
Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden godkänner deltagarnas och 
personalens resa till Ungern och att personalen får ersättning enligt 
lägeravtalet. 
 
 
 
Bilaga: Ansökan från Emma-Kuggen 
 
 

    ABCDE 
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Avsändare:EMMA-Kuggen, 

Lingvägen 188, 123 59, Farsta. 
Tel: 08937068 
 
 
Resa till Ungern för 11 deltagare och 3 personal 
på EMMA-Kuggen 
 
 
Vi har sedan Augusti 2005 varit en grupp personal och gäster som har mål 
att åka till Ungern 31maj-7 juni 2006.Vi kommer att bo på vandrarhem, 
och flyga ifrån Arlanda  Vi har blivit en samman svetsad grupp genom att 
varje vecka laga mat tillsammans, samt att vi träffas 1ggr/vecka för att lära 
oss om vårt gemensamma  resemål.  Resan kommer att bekostas av att 
gruppen har ordnat fester, basarer, lagat mat, bakat, mm. Även att varje 
deltagare betalar 1500kr/person. Personalen kommer att begära ersättning 
enligt gällande lägeravtal. I övrigt kommer inga extra kostnader att belasta 
förvaltningen . Vi har tidigare rest både utomlands och inom Sverige . De 
erfarenheter vi har av dessa resor är mycket positiva . Att få möjlighet att 
vistas i andra miljöer ger stimulans och nya erfarenheter även till att skapa 
gemenskap och kunskap för resemålet att ha något att berätta för anhöriga 
och andra EMMA deltagare efter hemkomsten. Att tillsammans arbeta mot 
ett gemensamt mål och att uppnå det ger ökad självkänsla , och bekräftar 
att uthållighet och ihärdighet lönar sig.  
 
 
EMMA-verksamheterna 
 
Personal 
Kerstin Andersson, Joakim Selin och Betty Avilés Sadhev 
 
 
 
Elisabeth Brydner 
Enhetschef  
 


