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Till
Farsta stadsdelsnamnd

Yttrande med anledning av begiiran frin Linsstyrelsen om
nytt yttrande angiende Farsta sjukhem

Forslag till beslut
1. Stadsdelsnimnden beslutar att godkénna och 6verldmna forvaltningens
tjénsteutlatande som svar till Lansstyrelsen

Gillis Hammar
Stadsdelsdirektor Annica Blomsten
Avdelningschef

Sammanfattning

Léansstyrelsen har 2006-03-14 begirt nytt yttrande av Farsta stadsdelsndmnd
angaende Farsta sjukhem. Lénsstyrelsen konstaterar att behovet av integritet
och sjdlvbestimmande for dem som bor pa dubbelrum pa Farsta sjukhem
inte &r tillgodosett.

Vid vardplanering med den enskilde i samband med behov av sjukhemsplats
tar bistindshandldggaren hénsyn till den enskildes dnskemél om enskilt rum.
Om inget enskilt rum finns att tillgd kommer den s6kande att erbjudas
dubbelrum. Om den enskilde inte kan tinka sig att bo tillsammans med nagon
annan kommer forvaltningen att soka efter och i mojligaste man erbjuda plats
pa dldreboende utanfor stadsdelen.

Bos 6027 122 06 Enskede, Besoksadress: Lingvidgen 100
Tfn: 08-50818000, Fax: 08-50818099
E-post: farsta@farsta.stockholm.se



AE

Sid 2 (4)

Forvaltningen dr vdl medveten om att dubbelrum inte &r en
tillfredsstillande 16sning for den enskilde. For att géra s mycket som
mojligt for att d&ndé sékerstilla den enskildes integritet finns rutiner for
kénsliga omvérdnadssituationer. Personalen dr lyhord for den enskildes
behov av sjilvbestimmande och tillgodoser det pé det satt som &r mojligt i
ett dubbelrum.

Efterfragan pa sjukhemsboende ér stort varfor forvaltningen bedomer att
det tyvérr inte 4r mojligt att omvandla alla dubbelrum till enkelrum.
Prioritering kommer att liggas pa att omvandla dubbelrum till enkelrum pa
demensavdelningarna.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for vard och omsorg och har
behandlats i stadsdelsndmndens pensionirsrad den 8 maj 2006.

Bakgrund

Léansstyrelsen genomforde tillsyn av Farsta sjukhem 2005-08-18.
Léansstyrelsen riktade kritik mot boendestandarden pé sjukhemmet, dels
for att det bor fler &n nio personer pa enheterna for demenssjuka, dels att
sjukhemmet har dubbelrum.

Stadsdelsndmnden har redan lamnat yttrande 2005-11-24 och 2006-02-15
over vilka atgirder ndimnden avser att vidta for att minska antalet boende
pa demensenheterna och for att garantera enskildhet vid vard i livets
slutskede.

Lénsstyrelsen har 2006-03-14 begért nytt yttrande av Farsta stadsdelsndamnd
angaende Farsta sjukhem senast den 12 maj. Forvaltningen har fatt anstdnd
med att svara till den 25 juni. Lénsstyrelsen konstaterar att det i yttrandet
om Farsta sjukhem inte finns nagra planer pa att avveckla de 20
dubbelrummen. Behovet av integritet och sjélvbestimmande for dem som
bor pé dubbelrum pé Farsta sjukhem ér inte tillgodosett.

Forvaltningens forslag

Vid vardplanering med den enskilde i samband med behov av sjukhemsplats
tar bistandshandldggaren hiansyn till den enskildes 6nskemal om enskilt rum.
Om inget enskilt rum finns att tillgd kommer den s6kande att erbjudas
dubbelrum. Nér det &r mojligt kommer den enskilde att fa byta till enkelrum,
nér ett sddant blir ledigt, om han/hon 6nskar det. Om den enskilde inte kan
tinka sig att bo tillsammans med nagon annan kommer forvaltningen att séka
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efter och i mojligaste man erbjuda plats pa annat dldreboende i eller utanfor
stadsdelen.

Forvaltningen dr vdl medveten om att dubbelrum inte &r en
tillfredsstillande 16sning for den enskilde. For att géra s mycket som
mojligt for att &nda sékerstilla den enskildes integritet finns rutiner for
anviandande av draperier mellan vardplatserna och i att ta hansyn till den
enskildes 6nskemal i kénsliga omvérdnadssituationer.

Personalen &r lyhord for den enskildes behov av sjélvbestimmande och
tillgodoser det pa det sétt som dr mojligt i ett dubbelrum. T.ex. den
enskilde har sina egna kldder och toalettartiklar, har fotografier pa
nirstaende och konst pé viggen, har sin dlsklingsfatolj”, och har
mdjlighet att ta emot besdk pd annan plats pa avdelningen.

Efterfragan pa sjukhemsboende ar stort varfor forvaltningen bedomer att
det tyvirr inte &r mojligt att innan en eventuell ombyggnad av Farsta
sjukhem omvandla alla dubbelrum till enkelrum vilket skulle innebéra 20
platser farre pa sjukhemmet. Prioritering kommer att 1aggas pa att
omvandla dubbelrum till enkelrum pa demensavdelningarna.

For att oka tillgdngen pd gruppboende har en enhet pa Edo dldreboende
omvandlats till gruppboende dir varje boende har en egen ldgenhet med
kokvra och hygienutrymme.

Den 1 januari 2007 upphor ett avtal med Liljeholmens stadsdelsndmnd om
forhyrning av 14 platser, tva gruppboendeenheter med sju boende i
enkelrum/enhet, pa Postiljonens gruppboende. Dessa platser kommer att
anvindas for stadsdelens egen ridkning och ddrmed bidra till att minska
anviandandet av dubbelrummen pa demensavdelningarna pa Farsta
sjukhem.

Solving International, Bohlin & Stromberg, har for stadens rdkning
undersokt behovet av dldreboende i Ostra Soderort, till och med ar 2020,
utifrén nu kinda faktorer. I Ostra Séderort ingar forutom Farsta
stadsdelsnimnd &ven Vantdr, Enskede-Arsta och Skarpnick. En ny
dldreboendeplan kommer att foreldggas stadsdelsndmnderna under juni
2006.

Forvaltningsledningen i Farsta har haft sammantrdde med
fastighetsbolaget Micasa som dger Farsta sjukhem for att diskutera
tidsplan for projektering och ombyggnad av Farsta sjukhem. Enligt Micasa
kan sjukhemmet evakueras och byggas om under 2008 om forprojektering
pabdrjas under 2006 och pagér under 2007. Forutsittningen ar att
stadsdelsndmnden fattar beslut om att hemstélla till kommunstyrelsen att



AE

Sid 4 (4)

fa bygga om, och att kommunstyrelsen godkénner ombyggnad av Farsta
sjukhem.

Forvaltningen foreslar stadsdelsndmnden att godkédnna redovisningen och
overlamna den som stadsdelsndmndens svar till Lansstyrelsen och att
Bohlin och Strémbergs utredning om planering for dldreboende i Ostra
Soderort bildggs som information till Lansstyrelsen.

Bilagor

Léansstyrelsen begér nytt yttrande av Farsta stadsdelsnimnd angdende
Farsta sjukhem. Beteckning 7010-05-46626. Farstas diarienummer 504-
542/2006.



