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Till 
Farsta stadsdelsnämnd 

Förtroenderåd inom vård- och omsorgsboende 

 
Förslag till beslut 

1. Stadsdelsnämnden beslutar att samtliga vård- och omsorgsboende 
för äldre i Farsta ska ha ett förtroenderåd 

 
2. Riktlinjer för förtroenderåd vid vård- och omsorgsboende fastställs 

 
 
 
 
Gillis Hammar 
Stadsdelsdirektör  Annica Dominius 
   Avdelningschef 
 
Bakgrund 
På Farsta sjukhem och Edö äldreboende finns förtroenderåd sedan många 
år tillbaka. Förtroenderåden fungerar väl på båda verksamheterna men 
arbetar på olika sätt. Postiljonens äldreboende saknar förtroenderåd.  
 
Förvaltningens förslag 
För att ge legitimitet till de förtroenderåd som finns samt att ge Postiljonen 
i uppdrag att starta ett förtroenderåd föreslår förvaltningen att 
stadsdelsnämnden beslutar att varje vård- och omsorgsboende ska ha ett 
förtroenderåd och att förslaget till riktlinjer fastställs. 
 
Bilagor 
Riktlinjer för förtroenderåd vid vård- och omsorgsboende i Farsta 
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Riktlinjer för förtroenderåd vid vård- och omsorgsboende i Farsta 
 
Förtroenderådet ska vara ett organ för samråd och ömsesidig information 
mellan ansvariga för verksamheten och boende/närstående. 
 
Förtroenderådet ska ge de boende och närstående, genom sina valda 
representanter, möjlighet att framföra synpunkter på den verksamhet som 
bedrivs och föreslå förändringar eller förbättringar av verksamheten. 
 
Förtroenderådet får inte avhandla de boendes eller de anställdas personliga 
förhållanden. 
 
Förtroenderåd ska finnas på samtliga vård- och omsorgsboenden i stadsdelen, 
d.v.s. Edö äldreboende inkl Ängsö, Farsta sjukhem och Postiljonen. 
 
 
Förtroenderådets sammansättning och arbetsformer 
I förtroenderådet ingår  
− Verksamhetschef 
− Minst en representant för enhetscheferna.  
− En representant för boende/närstående per enhet/avdelning bör eftersträvas. 
− En representant för stadsdelsnämndens pensionärsråd vald av 

pensionärsrådet. 
 
Förtroenderådet utser inom sig ordförande och sekreterare. 
 
Förtroenderådet bör ha minst fyra sammanträden per år. 
 
Kallelse till förtroenderådet bör ske minst 14 dagar före rådets möte. 
Verksamheten ansvarar för att förtroenderådet utser ansvarig för att kallelse 
skickas ut till ledamöterna. 
 
Protokoll skickas till rådets ledamöter och anslås på väl synlig anslagstavla på 
respektive vård- och omsorgsboende så att alla har tillgång till det. 
Verksamheten ansvarar för att förtroenderådet utser ansvarig för att protokoll 
skickas och anslås. 


