
Sammanfattning av ansökan om utvecklingsbidrag till förebyggande insatser inom 
det sociala området. 
 
Ansökan inlämnas till Länsstyrelsen i Stockholms län, Sociala enheten, Box 22067, 104 22 
Stockholm. 
 
Projektets namn 
 
 

Lokala föräldravandringar i sex stadsdelar inom Farsta 
stadsdelsområde 

Huvudman 
 
 

Farsta stadsdelsförvaltning 
Avdelningen för förskola-skola-fritid-kultur 
Box 6027 
122 06 Enskede 

Kontaktperson 
 
 

Rita Zimmerhofer, tfn: 508 18 127 mobil: 076-12 18 127 
e-post: rita.zimmerhofer@farsta.stockolm 
 

Tidplan 
 

Augusti 2007-Juli 2008 

Bakgrund till ansökan 
 
 

Unga tonåringar röker och dricker alkohol främst på tider 
och platser där inga vuxna finns, inte i hemmet, i skolan 
eller på fritidsgården  
 
Stockholmsenkäten 2006 visar att av 300 niondeklassare 
boende i Farsta så röker 51 dagligen eller ibland och av 
dessa var 36 % 12 år eller yngre när de började röka. 46 % 
har någon gång varit berusade och av samtliga 300 elever 
hade 26 % varit berusade den senaste månaden. 
 
I samma enkät sa 80 % av pojkarna men bara 45 % av 
flickorna att de kände sig trygga när de vistades ute sent en 
kväll i sitt bostadsområde.  
 
Vi vill öka den informella sociala kontrollen på allmänna 
platser i synnerhet på speciellt utpekade platser där 
otryggheten upplevs som störst och där problem uppstår och 
minska tillfällen för ungdomar att använda alkohol och 
droger samt att röka. 
 

Beskriv insats och målgrupp 
 
 

Starta föräldravandringar i sex stadsdelar inom Farsta 
stadsdelsområde; Hökarängen, Sköndal, 
Gubbängen/Tallkrogen, Farsta centrum, Farsta strand och 
Fagersjö, där vandrarna är lokalt förankrade och känner de 
boende. Målgruppen är föräldrar till barn i årskurs 4-9.  
 

Vad ska ske? 
Vilken metod ska användas? 
 
 

Föräldravandringar har alltid funnits till och från i vissa 
områden, men för att de ska finnas kvar över tid så krävs ett 
gediget nätverksbygge där frivilliga och professionella 
samverkar. För att kunna utveckla metoder och 
implementera dessa bland föräldrar via Farstas tolv skolor, 



åtta fritidsgårdar och fyra fältassistenter så behövs mycket 
tid till planering och genomförande. För att ge detta projekt 
en rejäl chans att lyckas så ansöker vi om medel till en 
föräldravandringssamordnare på halvtid under 11 månader 
som ska samordna och driva projektet framåt och hitta 
arbetssätt som ska finnas kvar och skötas med befintliga 
resurser efter projekttidens slut 

Hur sker genomförandet? 
 
 

Samordnaren ska 
• Ta del av goda exempel som gjorts tidigare i Farsta 

samt i andra stadsdelar och kranskommuner 
• Kontakta de 12 skolor som har årskurser 

innehållande år 4-9 
• Göra en inventering av hur många klasser 4-9 som 

finns i respektive vandrarområde för att kunna 
berätta hur många gånger på ett år som den egna 
klassen ska delta 

• Presentera ett förslag om vad det innebär för 
klasserna/föräldrarna och vilken nytta det har för 
närområdet. Samtal med rektor, bjuda in sig till 
föräldramöten, föräldraföreningsmöten och 
klassombudsmöten utifrån vilket möte som passar 
respektive skola – ”Kick off.” 

• Involvera fritidsgårdarna och fältassistenterna i 
arbetet – för samlingsplatser respektive informatörer 
och kontaktpersoner på fältet 

• Upprätta scheman för vandringarna för höst- och 
vårterminen 

• Ansvara för att föräldrarna får en introduktion och 
utbildning av vad som förväntas av dem och vad det 
innebär att vandra och till denna introduktion bjuda 
in polis och fältare samt ge en föreläsning i allmän 
prevention 

 
 

Samverkanspartners 
 
 

Skola, polis, föräldraföreningar och föräldrar till barn i 
årskurs 4-9 samt deras klassombud 
 

Förväntat resultat 
 
 

• Att de boende känner sig tryggare i sitt närområde 
• Att ungdomarna använder mindre alkohol och 

droger på gator och torg samt andra allmänna 
platser.  

• Att ungdomarna röker mindre på gator och torg samt 
andra allmänna platser. 

• Att våldsbrottsligheten minskar på gator och torg 
samt andra allmänna platser 

• Att ungdomars normbrytande beteenden minskar 
• Att föräldrar lär känna varandra för att på så sätt 

kunna hjälpa varandra när de behöver stöd i sin 
föräldraroll. 



• Att de nätverk som föräldrar bygger med varandra 
och de som professionella bygger med föräldrar ska 
leva kvar över tid och att den sociala kontrollen ska 
öka. 

 
Utvärderingsmetod och 
genomförande 
 
 

En arbetsgrupp bestående av projektledare, Farsta 
BRÅ:s brottskoordinator, chef för fritid och fält och 
samordnaren ansvarar för att utvärdering görs. 
Följande punkter är tänkta att prövas 
 
• Utvärderings- och uppföljningskväll i slutet av varje 

termin för berörda personer. 
• Enkäter med adekvata frågor i sammanhanget ska 

tas fram för att se om något av våra mål har 
uppfyllts.  

• Stockholmsenkäten 2008 svarar på vissa frågor 
• Polisens trygghetsenkäter 
• Stockholm stads projektverktyg ”Lilla ratten” 

användas 
 

Kostnad  
ansökningsåret 
 
 
 
 

Beräknad totalkostnad, kr: 5166 000 
Egen finansiering, kr: 246 000 
Annan finansiering, kr: 0 
Bidrag som söks hos Länsstyrelsen, kr: 270 000 
 

Postgironummer 
 

Farsta den 6 mars 2007 
 
………………………………………… 
Inger Norman, avdelningschef 
Tfn: 508 18 023 
 
 

 


