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Narvardscentralen i Hokarangen (NVC)

Inkommen skrivelse fran Hokarangens stadsdelshastdd for att
projektet Narvardscentralen i Hokarangen far bibkdmtills en
slutlig utvardering har kunnat goéras.

Anmaldes inkommet uttalande fran PRO-féreninganoan Farsta
stadsdelsomrade for KPR:s kannedom.

Radet gor foljande uttalande:

Narvardscentralen i Hokarangen startade den 1 juli 2004 som ett projekt i
samarbete mellan Farsta stadsdelsndmnd och Stockholms lans landsting.
Malgruppen &r saval aldre som funktionshindrade. Av stadsdelens drygt 1500
alderspensionarer ar 1200 listade hos NVC. Samarbetet mellan kommunen
och landstinget har dkat tillgangligheten och tryggheten for de &ldre och
deras anhoriga och astadkommit stérre effektivitet i varden och omsorgen.

Aldrecentrum har i rapport 2007:5 (2 maj 2007) redovisat en forsta
utvardering av Hokarangens NVC. Resultaten ar i allt vasentligt positiva.
Ur slutdiskussionen citerar vi féljande:

Faktorer som talar for att narvardcentralens arbetsformer bér kunna ge
hélsoekonomiska vinster ar t.ex. att den kunnat vara mer tillganglig for
sina patienter och att lékare, distriktsskéterskor och underskoterskor
kunnat gora fler hembesok an en vanlig vardcentral. Det teambaserade
arbetssattet bor likasa ge vinster i vardkvalitet. Tidigare upptéackt och
battre uppfoljning av sjukdomstillstand hos de aldre ar exempel pa detta,
nagot som dock ar svart att belagga med statistik. Vinsterna kan pa lite
langre sikt ge utslag i minskad konsumtion av akut- och slutenvard. Om
narvardcentralen far chans att leva vidare ar det ett intressant
forskningsomrade att folja dessa effekter Gver tid.

Pensionarsorganisationerna har sett modellen med narvardscentraler som ett
nytt lovande koncept som kan tjana som monster och férebild for den
framtida utbyggnaden av aldreomsorgen. Det vore beklagligt om
Hokarangsprojektet skulle laggas ner innan utvarderingen ens har hunnit
slutféras. Verksamhetens effekter dver tid skulle inte kunna studeras. Mycket
talar emellertid redan nu for att modellen pa sikt kan visa sig
samhéllsekonomiskt Ibnsam, forutom de uppenbara vinsterna i trygghet och
livskvalitet for de aldre och funktionshindrade.

KPR foreslar aldrenamnden att uppdra at aldreborgarradet att i sina kontakter
med landstinget verka for att narvardscentralen i Hokarangen far fortsatta sin
verksamhet dven efter avtalets utgang den 31 december i ar.



