Sammanfattning av ansékan om utvecklingsbidrag till tidiga insats

Ansdkan insdndes till Lanstyrelsen i Stockholms &iwiala enheten, Box 22067,
104 22 Stockholm

Projektets Komplement till, eller istéllet for, kontaktfamijpntaktperson

nhamn BALANS

Huvudman Namn och adress: Farsta stadsdelsfomglBix 6027 122 06 Enskede
Kontakt Gunilla Sivander, 50818021, gunilla.sivander2fassteckholm.se

person for

projektet

Total projekttid

Projektet "Komplement till, ellgstallet for, kontaktfamilj/kontaktperson”, numekallat
BALANS, startade i november 2006. Ansokan Ar 3: 2008-14-2009-10-31

[

Sr?ggli:?]d tl De familjer som beviljas kontaktfamilj har idag gvérare problematik an tidigare. Utifran
detta har diskussioner forts om hur insatsen gkaha kompletteras sa att den faktiskt
bidrar till en forbattring av familjernas situatiddet som bedémdes som viktigt var att ge
foraldrarna, oftast mammor, ett bra aktivt foragdéal och att insatser behover ges till bad
barn och foraldrar samtidigt.

i%slgrr:}/pp Malgrupp for projektet ar barnfamiljer med barrdein 7-17 &r dar foraldrarna har

svarigheter att klara av sitt foraldraskap. De sdlkadr ofta ensamstdende mammor som
svarigheter med familjekonflikter. De kan ha psikisvarigheter, missbruk och ibland
kriminalitet. De har oftast Iag socioekonomisk ssadch har sjalva haft en problematisk
uppvéxt. Deras relationer till barnens fader hait\sporadisk och det finns en stor besvike
Over att papporna inte har nagon god relatiorsitilh barn..

har

plse

Vilken metod
ska anvandas

Det pedagogiska behandlingsprogramiBetlans” som prévas under projekttiden bygger,
pa ett ett antal kommunikationsévningar i gruppnidgarna utgar fran konkreta
fragestallningar och har som mal att starka famsljegen forméaga att kommunicera och
hantera konflikter. Foraldrarna ges en mojlighepatett nytt, mer "objektivt” satt se pa
vardagen, det som fungerar bra och det som belidnEittras. Arbetsmaterialet har under
den tid som projektet pagatt utvecklats for atspgmojektets malgrupp. Modellen/insatse|
ar flexibel och kan anpassas efter de behov sdw @miljer kan ha.

Hur sker
genomforandet

For att sékerstalla utvecklingen och den pagaemgéementeringen av insatsen Balans, 4
det viktigt att féra over ansvaret fran projektladntill verksamhetens ordinarie personal.
Under det tredje aret ar var tanke att utse t\éria samordnare som far ansvaret for den
fortsatta projektledningen och implementeringernaatsen Balans. Nuvarande
projektledare Margareta Blom, 6vergar da till @ntileda den personal som arbetar med
grupp- och kolloverksamhet och for utbildningengea gruppledare.

Samverkans-
partners

Den samverkan som byggts upp mellan Fritiden odivit- och familjeomsorgen har
fungerat mycket bra och behover nu fordjupas. Updejektets tredje ar ska aven ytterliga
samarbetspartners engageras i projektet sa ataftelier ska kunna erbjudas insatsen
balans. En av dessa ar Soderledskyrkan som bedriwppverksamhet for barn- och
ungdomar till missbrukande foréldrar. De vill nwertkla verksamheten vidare genom att
erbjuda barnens foraldrar Balans foraldrautbildniggupp. Om medel beviljas for det tred
aret vill vi aven prova mojligheten att erbjuda emstadsdelar i Soderort att rekrytera
deltagare till Balans. | de balansutbildningar ska genomfdras erbjuds platser till bland
annat kyrkan, handlaggare pa vuxenenhetens utigstnimpp och 6ppenvardsverksamhet
och personal fran andra stadsdelar i SoderortoEndattning ar att man valjer ut deltagar
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som kan ges mdjlighet att arbeta med grupper ioddimarie verksamheten.

Forvantat
resultat

Att vi utvecklat ochimplementerat den nya insatsen Balans.

Att vi tar tillvara pa stadsdelens gemensamma sesudet forebyggande arbetet kring bafn-

och ungdomar.

Utvarderings-
metod och
genomfdrande

Ersta Skondals hégskola har fatt i uppdrag attrdté@ projektets andra ar. Ett formular o
utvardering har tagits fram utifran barn- och ungdenhetens 6nskemal. Intervjumallar
riktade till olika arbetsgrupper och projektdeltages upplevelse av Balans med tydlig
koppling till BBIC (barnens behov i centrum) skangmféras.

De erfarenheter som dras under projektets andesdillvara i det fortsatta
utvecklingsarbetet av insatsen balans. Under déjetidret gors en intern utvardering av
projektet.

Kostnad
ansokningsaret

Beraknad totalkostnad: 1 440 000

Egen finansiering: 720 000

Annan finansiering: 0

Bidrag som soks fran Lansstyrelsen: 720 000

Postgironumer

Datum,
underkrift och
telefonnummer

Per-Ove Mattsson Inger Norman

Avdelningschef, IoF Avdelningschef Forskola-Fritid och Kultur
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