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Ansökan hos länsstyrelsen om utvecklingsmedel för 
projektet Unga föräldrar i Farsta 

 
Förslag till beslut 
Stadsdelsnämnden ansöker hos länsstyrelsen om utvecklingsmedel för projektet 
Unga föräldrar i Farsta enligt föreliggande tjänsteutlåtande. 
 
 
 
 
 
 
 
Ulla Thorslund 
stadsdelsdirektör Lena Rabe 
 avdelningschef 
 
 
 
Sammanfattning 
Projektet ”Unga föräldrar i Farsta” bygger på ett samarbete mellan Farstaängens 
öppna förskola och Tuben, ungdomens hus i Farsta.  
 
Farstaängens öppna förskola är uppskattad och välbesökt, mycket beroende på en 
attraktiv verksamhet och kunnig personal. Målsättningen är att de unga föräldrar 
som kommer att delta i projektet, ska integreras i det nätverk av föräldrar som 
stadigt besöker verksamheten.  
 
Projektet bör vara tvåårigt så att ett gemensamt förhållningssätt hinner utvecklas i  
mötet med de unga föräldrarna.   
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Ärendets beredning 
Tjänsteutlåtandet har utarbetats inom avdelningen för personal och kansli i samråd 
med avdelningen för förskola, fritid och kultur. 
 
Bakgrund 
Farsta har den högsta andelen graviditeter bland unga flickor i södra Stockholm. 
Många av de unga föräldrarna känner att de saknar tillhörighet. Man hör inte 
hemma i skolan när man har barn och är ibland för ung för att tillhöra någon 
arbetsplats när man borde gå i skolan.  
 
Projektet ”Unga föräldrar i Farsta” bygger på ett samarbete mellan Farstaängens 
öppna förskola och Tuben, ungdomens hus i Farsta. Projektet bör vara tvåårigt så 
att ett gemensamt förhållningssätt hinner utvecklas i mötet med de unga 
föräldrarna. 
 
I Tubens verksamhet har det funnits unga blivande föräldrar som efter barnets 
födelse inte återkommit till verksamheten. Dessa föräldrar bör räknas in i den 
målgrupp som fritidsgårdarna och ungdomens hus vänder sig till. Den öppna 
förskolan är uppskattad och välbesökt, mycket beroende på en attraktiv 
verksamhet och kunnig personal. Målsättningen är att de unga föräldrar som 
kommer att delta i projektet, ska integreras i det nätverk av föräldrar som stadigt 
besöker verksamheten.  
 
Beskrivning av projektet 
Målgrupp 
Unga föräldrar upp till 20 år boende i Farsta. 
 
Målsättning 
Målsättningen är att de unga föräldrar som deltar i projektet, ska integreras i det 
nätverk av föräldrar som stadigt besöker Farstaängens öppna förskola. 
Förvaltningen vill också åstadkomma en utveckling av arbetet med ungdomar som 
är eller ska bli föräldrar. 
 
Ett samarbete har utvecklats mellan de aktörer som deltar i projektet för att vid 
behov underlätta den unges kontakt med rätt instans. 
 
Samarbetspartners 

- Farstaängens öppna förskola 
- Tuben, ungdomens hus 
- Barnavårdscentralen 
- Mödravårdscentralen 
- Ungdomsmottagningen 
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- Jobbtorget/arbetsförmedling. 
- Exist (drivs av kvinnoforum för unga tjejer) 

 
Metod och genomförande 

- En kartläggning ska genomföras för att få vetskap om hur många unga 
föräldrar som finns i Farsta som kan bli berörda av projektet.  

- Ett samarbete utvecklas med ungdomsmottagning, skolkuratorer och 
mödra- och barnavårdscentral för att nå målgruppen.  

- Ett motivationsarbete genomförs för ett aktivt deltagande i den öppna 
förskolan och att verksamheten även anpassas för målgruppens behov. 

- Verksamheten kommer att bedrivas i Tubens lokaler och i den öppna 
förskolan. Delar av Tubens verksamhet ska anpassas utifrån de unga 
föräldrarna och barnens behov.  

- Två personer kommer att arbeta i projektet, en förskollärare från 
Farstaängens öppna förskola och en ungdomscoach från Tuben.  

 
Förvaltningens förslag  
Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden ansöker hos länsstyrelsen om 
utvecklingsmedel för projektet ”Unga föräldrar i Farsta”.  
 
 
Bilagor 
1. Ansökan om utvecklingsmedel 
2. Sammanfattning av ansökan 
3. Budget 
 
 
 
 
 
 


