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Sammanfattning

| enlighet med beslut i kommunfullméktige genom®&fdrvaltningen en
uppfoljning vid Farsta vard- och omsorgsboende uméeen 2008, Uppfdljningen
redovisades for namnden den 20 november 2008, rdaltitingen fick i uppdrag
att begéara en atgardsplan senast den 15 decenfirdz det ska framga hur och
nar konstaterade brister ska atgardas.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsnamnden godi&igardsplanen.
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Arendets beredning
Arendet har utarbetats inom avdelningen for aldsmm

Bakgrund

Kommunfullméktige beslutade den 12 december 200®mmppfoljningsmodell
for vard- och omsorgsboende, hemtjanst, ledsagréhgaviosning. Av beslutet
framgar att modellen aven ska tillampas for vah omsorgsboende. Beslutet
innebar bland annat att alla verksamheter somlagba inom stadsdelsomradena
och verksamheter som Stockholms stad har ramawdlska foljas upp arligen.
Resultaten av uppféljningarna ska rapporteragltitendmnden och
sammanstallas i en rapport till kommunfullméaktigetannat ar.

Under varen 2008 genomfordes en uppfdljning avsamrheten vid Farsta vard-
och omsorgsbhoende. Uppfdljningen gjordes utifram ulgfoljningsmodell for
vard- och omsorgsboenden som aldreforvaltningeibftagn och utfordes av
medicinskt ansvarig sjukskoterska och en handl&gged uppféljningsansvar.
Fran enheten deltog enhetschef, arbetsterapegjukskoterska. Uppfoljningen
genomférdes med hjélp av intervjuer, observatigaent dokumentgranskning.

Farsta vard- och omsorgsboende uppfattades sofigtresh ombonat med en

god stamning bland boende och personal. Persopalgnuér stabil da storre delen
ar fast anstalld och minst 90 % av personalgrupyeradekvat utbildning,
alternativt mer an fem ars omsorgserfarenhet. Deiaka dokumentationen har
blivit betydligt forbattrad sedan forra uppféljnstgdlfallet. Dokumentationen sker

| dataprogrammet ParaSol.

Inom féljande omraden iakttogs avvikelser fran raraket som bor atgardas
och/eller forbattras.
« Alla boende ska ha en genomférandeplan.
« Omvardnadsdokumentationen behover utvecklas.
» Halso- och sjukvardsdokumentationen inklusive asig&hanteringen bor
vidareutvecklas.
» Riskbedomningar for fall och undernaring maste dttrias.
o Sjukskoéterskor med forskrivningsratt ska ansvard@&ilomning och
utprovning av inkontinenshjalpmedel.
« Vard-/rehabiliteringsplaner ska goras vid behov oppdateras minst en
gang per ar och vid forandringar i halsotillstandet
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Atgirdsplan

Utvecklingsomrade 1
Alla boende ska ha en genomférandeplan i ParaSol.

Atgarder:

Enhetscheferna har tillsammans med avdelningaraeSBl-ombud stéttat och
undervisat kontaktpersonerna i hur man upprattayeeromférandeplan.
Ansvarig:Avdelningarnas enhetschefer samt ParaSol-ombuden.

Klart: Atgardat till 2009 &rs uppfoljning.

Genomfdrandeplaner upprattas pa samtliga boeratabhand med inflytt efter
genomférd vardplanering.

Ansvarig: Kontaktperson.

Klart: Atgardat till 2009 ars uppféljning.

Genomférandeplanerna uppdateras minst tva gangar gamt vid forandringar.
Ansvarig: Kontaktperson.
Klart: Fortlopande.

Utvecklingsomrade 2
Omvardnadsdokumentationen behover utvecklas.

Atgarder

Samtliga avdelningar har ParaSol-ombud som deltatgidsdelsforvaltningens
informationsdagar. ParaSol-ombuden har i uppdifitaa information vidare fran
stadsdelsforvaltningens traffar samt att stottawatervisa sina kollegor i
dokumentation.

Ansvarig:Avdelningarnas enhetschefer samt ParaSol-ombuden.

Klart: Fortlopande utvecklingsarbete.

Utvecklingsomrade 3
Halso- och sjukvardsdokumentationen inklusive asig&hanteringen bor
vidareutvecklas.

Atgarder:

Tva sjukskoterskor pa sjukhemmet arbetar aktivt atedtveckla
dokumentationen i VODOK. De deltar i stadens odldstlelsforvaltningens
centrala traffar och samlar regelbundet sjukhemuheitsimentationsgrupp (en
representant fran varje avdelning) och gar igenppudateringar och ger rad vad
det galler dokumentationen.
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Ansvarig:Enhetschef for halso- och sjukvarden och omvarsiasi/arig
sjukskoterska.
Klart: Fortldpande utvecklingsarbete.

Vid arbetsplatstraff (APT) en gang per manad rdilkussionen levande, da det
alltid finns en punkt fér dokumentation.

Ansvarig: Enhetschef for halso- och sjukvarden.

Klart: Fortlopande utvecklingsarbete.

Utvecklingsomrade 4
Vard-/rehabiliteringsplaner ska goras vid behov oghdateras minst en gang per
ar och vid foérandringar i halsotillstandet.

Atgarder:

Vard- och rehabiliteringsplaner uppréttas vid beleder genomford
vardplanering, i samband med inflytt eller forandralsotillstand. Upprattade
planer uppdateras minst en gang per ar samt v@shdingar i halsotillstandet.
Ansvarig:Omvardnadsansvarig sjukskoterska samt ansvatkggjunast/
arbetsterapeut.

Klart: Atgardat till 2009 &rs uppfoljning.

Utvecklingsomrade 5
Riskbeddmningar for fall, undernaring och trycksgiste forbattras.

Atgarder

Sjukskoterskornas checklista for inskrivning avbmgnde har kompletterats med
riskbedémningarna.

Ansvarig: Enhetschef for halso- och sjukvarden.

Klart: Atgardat november 2008.

Riskbedomningar ska finnas pa samtliga boende.
Ansvarig: Omvardnadsansvarig sjukskoterska.
Klart: Atgardat december 2008.

Uppfdljning av genomférda riskbedémningar ska skéddpande.
Ansvarig: Omvardnadsansvarig sjukskoterska.
Klart: Fortldpande.
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Utvecklingsomrade 6
Sjukskoterskor med forskrivningsratt ska ansvard&tlémning och utprovning
av inkontinenshjalpmedel.

Atgarder:

Enheten har for forvaltningens avdelningschef fdrebomsorgen patalat behovet
av utbildning i forskrivningsratt for enhetens glkterskor, for vidare befordran
till aldreforvaltningen.

Ansvarig: Enhetschef for halso- och sjukvarden.

Klart: Atgardat december 2008.

Sjukskoterskan ska tillsammans med kontaktpersontinensombud och
boende utreda, bedbma och utprova rétt inkontinalpshedel. Darefter
dokumenteras i Vodok under elimination och atgérbrukningshjalpmedel.
Ansvarig:Omvardnadsansvarig sjukskoterska.

Klart: Atgardat till 2009 &rs uppfoljning.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen har tagit del av den inkomna atgdedsm och bedomer att Farsta
vard- och omsorgsboende kommer att kunna atgaraister som uppmarksam-
mats i samband med verksamhetsuppfoljningen.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsnamnden godi&dtigardsplanen.
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