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Slutredovisning av dldreomsorgens projekt inom
ramen for Kompetensstegen

Forslag till beslut
Stadsdelsnamnden godkanner forvaltningens slutrediog av projekt inom
ramen for Kompetensstegen och dverlamnar derldika@amnden.

Ulla Thorslund
stadsdelsdirektor Ingrid Friberg
avdelningschef

Sammanfattning

Projekten "Kost for aldre” och "Kompetenshgjninggm aldreomsorgen i Farsta”
har bedrivits med stdd av socialdepartementet ggirojektet Kompetensstegen.
Kompetensstegen har givit statligt stod for kvaéditedch kompetensutveckling
inom vard och omsorg om &ldre. Satsningen avslata@e8 och alla aktiviteter
ska lamna slutredovisning till socialdepartemesggtast den 30 juni 2009.

Forvaltningen anser att bada projekten har vainffangrika och natt de uppsatta
malen. De har engagerat och inspirerat till nytakeoch bidragit med ny energi

i arbetet att ge aldre god omvardnad. Stadsdelsté@midreslas godkanna redo-
visningen och dverlamna den till &ldrenamnden.

Telefon 08-508 18 000 Fax 08-508 18 099

E-post farsta@farsta.stockholm.se

Besoksadress Storforsplan 36. Farsta centrum

Postadress Box 113,123 22 Farsta www.stockholm.se/farsta
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Arendets beredning
Arendet har utarbetats inom avdelningen for aldre.

Bakgrund

Projekten "Kost for aldre” och "Kompetenshojnimgpm aldreomsorgen i Farsta”
har bedrivits under tva ar och avslutades i dece2®@8. De har finansierats med
medel fran Kompetensstegen som ar socialdepartetses#tsning for kompetens-
utveckling inom aldreomsorgen i hela landet. Satpem avslutades 2008 och alla
aktiviteter ska lamna slutredovisning till socigddetementet senast 30 juni 2009.
Efter godk&nnande av stadsdelsnamnden skickasisadtmyen till aldrendmnden
som lAmnar en sammanstallning till kommunstyrelgEsonal- och jamstalld-
hetsutskott och till socialdepartmentet.

Kost for aldre

Projektmal: Samtliga vardbitraden och underskotargi samtliga vard-
och omsorgsbonden och i hemtjansten utbildas iidedis betydelse

for den aldres valbefinnande, kost- och naringslarsmedelshygien,
handhygien samt tandhélsans betydelse for kostjansgen.
Projektledare: Jan Runfors

Kostekonom: Jessica Svensson

Samarbetspartner: Stiftelsen Stora Skondal

Beviljade projektmedel: 3 100 000 kr

Projekttid: 2007-02-01 — 2008-12-31

Kompetenshdjning inom aldreomsorgen i Farsta

Projektmal: Samtlig personal inom stadsdelsnamnuértgs och omsorgsboenden
ska ha kompetens som vardbitrade, samt okad kompgtdlande vard i livets
slutskede, minneshandikapp och 6kad professiohalifed- och omsorgsarbetet.
Projektledare: Marie Wendin

Samarbetspartner: Stiftelsen Stora Skondal

Beviljade projektmedel: 4 400 000 kr

Projekttid: 2007-01-01 — 2008-12-31

Forvaltningens synpunkter och forslag

Bada projekten har varit framgangrika och natt pigsatta malen. | projektet

"Kost for aldre” har samtlig personal utbildatsast- och naringslara och
maltidens betydelse for aldres valbefinnande. Rtefjehar 6kat engagemanget hos
medarbetare och enheternas kostombud har impleraentetodik och
utvecklingsarbetet pa sina arbetsplatser.
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Projektet "Kompetenshojning inom aldreomsorgenrsted har medfort att
kompetensen inom stadsdelsomradets aldreverksanfitzettdrbattrats. De aldre
far en god vard och omsorg genom personalens hbgddningsniva och
spetskompetens inom omradena kost och nutritiawl, Mévets slutskede och i att
arbeta med minneshandikappade aldre.

Projekten har engagerat och inspirerat till nyt&éigeaoch bidragit med ny energi i
arbetet att ge aldre god omvardnad. Forvaltningemhb ett ansvar att forvalta
och vidareutveckla det engagemang och kompetenssdoetats fram med stod av
dessa projektmedel.

Forvaltningen forslar att stadsdelsnamnden godkéinealtningens slutredovis-
ning av projekt inom ramen for Kompetensstegenarlamnar den till aldre-
namnden.

Bilagor
1. Redovisning av projektet "Kost far aldre”
2. Redovisning av projektet "Kompetenshdjning inonrémmsorgen i Farsta”



