Medborgarforslag / (Farsta stadsdelsnimnd)

Satsa pa att forebygga ohilsa och att frimja hélsa for barns och unga i Farsta

- Stoppa de planerade nedskéirningarna pa personalsidan inom fritiden

- Stoppa nedliggningen av Skondals fritidsgard

- Satsa pa oppen fritidsverksamhet. Omvandla nuvarande fritidsklubbar som inte &r
inhysta i nagon skola till 6ppen verksamhet

- Genomf6r en genomgripande konsekvensanalys ur barnperspektiv INNAN négra som
helst nedskéirningar gors inom fritiden

Omrddet

Farsta 4r ett omrade med 14g socioekonomisk status, d&ven om variationerna &r stora &ven inom Farsta.
Folkhilsan bland den vuxna befolkningen ligger bland de absoluta bottenplaceringarna i lanet (t ex &r
ohilsotalet hogre, och dddligheten i lungcancer och KOL ligger pa en extremt hog nivd). Pa barn- och
ungdomssidan &r ldget ocksé dystert i jimforelse med lénet: fler som inte klarar grundskolan, fler
tondrsaborter och fler barn (vart fjarde!) som lever i ekonomiskt utsatta familjer.

Att satsa pa barnens fritid dr en viktig del i det forebyggande och hdlsofrdmjande arbetet

Forebyggande och frimjande arbete sker pa olika nivéer. I detta fall talar vi om breda generella insatser.
Farsta stadsdelsforvaltning beskriver i sitt eget tjansteutlatande (DNR 500-296/2009) att det generellt
forebyggande arbetet bestar av 6ppna forskolor, parklekar, fritidsgérdar och sommaraktiviteter. Eftersom
sa stor andel barn och ungdomar i Farsta lever i socialt och ekonomiskt utsatta familjer & samhiéllets
satsning pa barnens fritid &n viktigare — tdnk langsiktigt och inte bara stoppa de planerade
neddragningarna pa fritiden i Farsta, utan till och med utoka resurserna! Gor t ex om fritidsklubbarna till
dppen verksamhet och 14t dessa bli en traffpunkt for barn och vuxna! Barnen och ungdomarna har ett
starkt behov av att tréffa fler och stabila vuxna pé fritiden.

Risk- och skyddsfaktorer

Det dr allméint vedertaget att for att uppnd goda resultat i det forebyggande arbete méste man definiera
risk- respektive skyddsfaktorer. Sddana definitioner finns och dessa ger ett klart st6d at vért resonemang.
En riskfaktor &r till exempel fordldrarnas missbruk. Stadsdelens vuxna invénare dér mer &n dubbelt sé ofta
4n vuxna i landet i 6vrigt i alkholrelaterade sjukdomar och olyckor. Riskfaktorer kan for de enskilda
barnen kompenseras av goda skyddsfaktorer. En saddan skyddsfaktor &r till exempel tillgangen till god
fritidsverksamhet.

Konsekvensanalys

Dra lardomar av nedldggningen av Véstbodaskolan — genomfor en konsekvensanalys! Vad kommer de
planerade nedskédrningarna innebéra for barnen, ungdomarna, familjerna och nirsamhéllet? Titta pa
faktorer som hélsa och vilbefinnande, anknytning till nirsamhéllet, trygghet, droganvindning och
kriminalitet — och barnkonventionen. "Barnens bésta ska alltid vara i forgrunden och genomsyra det
sociala arbetet och kommunens insatser.” (Citatet fran Farsta SDFs tjansteutlatande DNR 500-296/2009)
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