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Medborgarlörslag

Med anledning av ovanstående reflektioner och frågeställningar vill jag härmed
lämna ett medborgarförslag.

Sammanfattning:
Ohälsan bland barn och unga är alarmerande och tillgängliga siffror från
Stockholmsenkäten och andra undersökningar talar sitt tydliga språk. Sett ur ett
socioekonomiskt perspektiv är inte hälsan rättvis. Den organiserade kulturen är inte
lika tillgänglig för barn och unga till resurssvaga föräldrar, vilket gäller även för
idrottsverksamheten. När det gäller fysisk aktivitet tillkommer även systematiska
könsskillnader, där flickor, och företrädesvis första generationens invandrartlickor
drar det kortaste strået.

Mitt förslag är att:
1. Stadsdelsiorvalningen åläggs att utarbeta en verksamhetsplan hur

stadsdelen på ett brett och genomsyrande sätt ska arbeta ior att öka
flickors hälsa och fysiska aktivitet.

2. Stadsdelsförvalningen åläggs att utarbeta en verksamhetsplan hur
stadsdelen på ett brett och genomsyrande sätt ska arbeta ior att öka
resurssvaga barn och ungas fysiska aktivitet.
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