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Sammanfattning

Stadsdelsnamnden har i juni 2009 antagit en sirfiiegtveckling av det
forebyggande arbetet inom barn- och ungdomsverkstanh Farsta
stadsdelsomrade. Inriktningen &r att utveckla sgatser pA hemmaplan och att i bred
samverkan utveckla det forebyggande arbetet. Gaitamdet av strategin maste
goras steq for steg. Efter forberedelser har narg#tl atgarder faststallts.
Genomférandet av dessa har paborjats eller skpiirjas.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for barn aujdom.

Bakgrund

Stadsdelsnamnden antog den 11 juni 2009 en laimsikategi for utveckling av det
forebyggande arbetet inom barn- och ungdomsverkstanh Farsta stadsdels-
omrade. Strategins inriktning ar att forvaltnind@ngsiktigt ska utveckla stodinsatser
pa hemmaplan, i bred samverkan utveckla det forgdnyde arbetet och samtidigt se
till att resurserna for barn och ungdomar anvariesdigevt.

Utgangspunkt for strategin ar behovet hos allafaanitjer i Farsta, men sarskilt de
som &r i behov av samhallets stod. For dessa hrashell@fta om psykisk ohalsa,
arbetsloshet, missbruk och andra problem som kdbett socialt utanférskap.
Stadsdelsforvaltningen har ett forebyggande antete en relativt stor fritids- och
faltorganisation, 6ppna forskolor, parklekar odtidgardar. Detta har dock inte
kunnat férhindra att behovet av insatser fran iitdioch familieomsorgen okat.

Redovisning av strategins genomforande

Strategin omfattar foljande utvecklingsomraden:

- Generellt forebyggande arbete i stadsdelsomradet
Forebyggande arbete riktat till grupper

- Forebyggande arbete riktat till individer

Strategin ska vara langsiktig. Genomférandet kravéefor att arbetet for barn,
ungdomar och familjer laggs om steg for steg, sydiet med strategin ska kunna
forverkligas. De atgarder som hittills har fastssgbresenteras har. Ett genomférande
har paborjats. Fler planerade atgarder kommeasts$tllas och redovisas efterhand.

Det generellt férebyggande arbetet inom forskola dcfritid

Forskolan har en viktig roll i att skapa goda forutsattningarforaldrar att motas.
Foraldrar som ar osakra i sin roll kan behdva dRatsonal pa forskolan ska pa sikt
kunna handleda féraldrarna kring foraldrarollen.

Forvaltningens atgardForskolans stod till foraldrar behodver utvecklastta ska ske
genom att utveckla samverkan med foraldrarna strtd eeda pa vilka
fragestallningar de upplever viktiga utifran fon@cbllen. Tid avsatts pa ordinarie
fordldramoten for att mojliggora dessa samtal. kdlegpersonal erbjuds utbildning i
metodiken vagledande samtal med start i deceml&. 20

Oppna forskolanhar en verksamhetsform som kan vara en bra utgéngsfor stod
till familjer med sérskilda behov.



TJANSTEUTLATANDE
DNR 500-296/2009
SID 3 (6)

Forvaltningens atgardOppna forskolan och férskolan i Farsta strand gabo
november ett samarbete dar de utbyter informatiorvarandras verksamheter.
Oppna forskolan, bl a Fagerlid i Hokarangen, fagifler besok av foraldrar med
utlandsk bakgrund. En tanke ar att se hur samdribetesta strand skulle kunna 6ka
mojligheten att na fler fran denna malgrupp.

Oppen forskola for unga foraldrar erbjuds en géveckan pa fritidsgarden Tuben.
Déar ges stod till de unga foraldrarna, framst kfiwgildrarollen.

Psykologen vid forskolans stddenhet handleder 6fims&olans personal.
Samarbetet med individ- och familjeomsorgen utvaskbr att hitta former for stod
till besbkande foraldrar. Fr o m december 2009 émas modten med dppna férskolan,
utredande socialsekreterare, familjebehandlardaroiijepedagoger.

En av de sex dppna forskolorna foreslas fa ett tgupdtt utveckla stodet till
bestkande foraldrar, nar det finns social och pkygroblematik. Kompetens kan
tillforas av en familijepedagog. Personella resukaertillforas fran individ- och
familjeomsorgen under vissa tider varje manad.

Parklekarna ar traffpunkter for barn och foraldrar i lokalorded. Aven foraldrar och
barn med sarskilda behov anvénder sig av verksamizet

Forvaltningens atgardverksamheten i parklekarna utvecklas. Personasrugder
varen 2010 en utbildning déar syftet bl a ar attkstipersonalens forstaelse for vilken
betydelse verksamheten kan ha for alla barnfamifj&lusive familjer med sarskilda
behov.

Fritidsgardarna. Alla ska vara valkomna. Fritidsgardarna har oeksappgift att
forsoka fanga upp och aktivera de ungdomar sonmibefisig i riskzon.
Forvaltningens atgard:Fritidsgarden i Farsta strand har under hostérobaet en
dag i veckan for enbart flickor. Ca 15-20 flick@artkommit dessa kvéllar. Resultatet
har blivit att fler flickor nu aven besoker fritigrden pa dagar da pojkarna tidigare
varit i majoritet.

En strategi utarbetas infor 2010 for att motver&a dro som finns bland ungdomar,
bl a i Farsta strand, Hokardngen och Gubbangen.

Kontakt ska skapas med ungdomar som befinnerr@gzon. Detta sker genom att
faltassistenter, kvalificerade kontaktpersoner foitidlens personal under de narmaste
manaderna ska identifiera vilka ungdomar som idrepg fritidsgardarna.
Malséattningen ar att bjuda in ungdomarna till méten

Andra verksamheterTemabaserad forelasningsserie pa kvallstid faildoar,
sommarkoloni, badbussar, tonarslager och dagaitvimnm.

Forvaltningens atgardEorelasningar kommer att erbjudas under varen.2010
De 6vriga aktiviteterna ska aven fortsattningsviguelas.
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Det forebyggande arbetet pa gruppniva

Samverkan i forebyggande syfte

Samverkan med polis, skola, forskola, barn- ochldongspsykiatrin (BUP),
mddravardscentral (MVC), barnavardscentral (BV@gdpmsmottagning och
Soderledskyrkan.

Forvaltningens atgarderOperativa moten halls nu tillsammans med poligeraftt ta
upp vad som &r aktuellt och vilka ungdomar sonkéuedla, framfor allt nar det galler
kriminalitet. Samordnad insats mot cannabis meddgaistenter, kvalificerad
kontaktperson och den yttre ungdomsgruppen inoisgial

Gruppverksamheter fér barn och familjer

Forvaltningens gruppverksamheter med metoder fka dehov fortsatter att
utvecklas och breddas.

Forvaltningens atgarderFamiljeverkstan startade den 5 oktober 2009. Biagél
erbjuds i studiecirkelform nio grupptraffar, totalt studietimmar, for att diskutera
hur de pa ett positivt satt kan kommunicera ochspata med sina barn. Tre grupper
med sammanlagt 23 deltagare har startat. En fgnagep ar planerad till varen 2010.

Humlan, gruppverksamhet for barn till missbrukare i saratgbmedBALANS,
pedagogiskt behandlingsprogram.

Forvaltningens atgard:Forvaltningen bidrar fr o m hosten med ett utd@al
gruppledartimmar i Humlan. Verksamheten har utvisigeh erbjuder nu parallellt en
gruppaktivitet for foraldrarna till de deltagandaren.

Pappor till placerade barn erbjuds gruppverksanitidtassistenterna startar i
november en flickgrupp med sex flickor dar kolldssamhet ocksa ingar. De sex
mammorna till dessa flickor ges mojlighet att piatildelta i en egen grupp.

Kvalificerad kontaktperson for flickor

Gruppen flickor med problematik i riskzonen har tkarvaltningen dkar darfor
insatserna och stédet runt stadsdelsomradets flicko

Forvaltningens atgard:En sarskilt kvalificerad kontaktperson har tidiganlitats for
att arbeta med pojkar i riskzonen. | juni 2009 alldes en kvalificerad kontaktperson
for flickor.

Motverka kriminalitet bland ungdomar

Samverkan mellan berérda myndigheter, framfémaditlan socialtjanst och polis, ar
en forutsattning for det forebyggande arbetet. llErgérande kommunikation behdvs.
Forvaltningens planeringtnom Familjestddsenheten utreds for narvarandeygtt
arbetssatt. Dels behovs en kartlaggning av malgmipiamiljesystem och natverk,
dels behdvs att insatser ges i en samverkan nfalaitjestodsenheten, enheten for
forsorjningsstod, utredande socialsekreterare (@mydvuxenenheten, fritiden,
Jobbtorget, polisen, Farsta gymnasium och psyhideamiljestddsenheten kommer
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att tillsammans med samverkanspartners, framstgmgliarbeta fram gemensamma
mal, styrning och struktur. Att utveckla samsyn attungdomarna mots av samma
signaler fran flera hall, okar effektiviteten i atbt.

Ungdomsmottagningen

Farstas ungdomsmottagning ar mycket valbesoktddl Barsta har en mycket hdg
andel flickor med o6nskade graviditeter och hogakungdomar med klamydia.
Det behovs skolklassbesok, preventivmedelsradgiyvmjraviditetstester och
krissamtal efter 6vergrepp och svara familjesituragi mm.

Forvaltningens atgardKuratorsresursen utokades i augusti 2009 medt{#@ast. Det
finns ett behov av forstarkning gentemot pojkat.gebgram for detta ar under
utarbetande och kommer att presenteras i sambatddenksamhetsplanen 2010.

Kvinnofrid

Valdsutsatta och traumatiserade barn och médiisstért behov av stéd och
behandlingskontakt.

Forvaltningens atgard:Barn som bevittnat eller utsatts for vald erbjedm tidigare
Trappansamtal. Fr o m november 2009 erbjuds kvisoor utsatts for vald tio
strukturerade samtal med familjebehandlare.

Det forebyggande arbetet pa individniva

Socialsekreterarnas utredningsarbete for barn ngdam har utvecklats under de
senaste tva aren. Bedémningarna vid valet av ieisgta's med tydligare inriktning
pa vilka resultat som kan forvantas. Vid placesingors fortlopande uppfdljningar
av resultatet sa att insatserna omprévas vid bébetvhar t ex medfort att jourhem
idag anvands i mindre utstrackning.

Forvaltningens atgardinnan ett barn eller en ungdom placeras pa etirimimgs-
hem ska alternativa insatser pA hemmaplan proea placeringsarende granskas
av chefer, bade pa avdelnings- och enhetsniva.

Metoder for utslussningen fran behandlingshem

Forvaltningens atgardt oktober tillsattes en arbetsgrupp med enhetscluoeth
bitradande enhetschefer for att utarbeta en méaetiur utslussningen fran
behandlingshem kan férstarkas genom att boendsysselsattning kan ordnas.

Sysselsattning fér ungdomar

Placerade ungdomar behéver bl a sysselsattnirgitfpfaceringen ska kunna avslutas.
Ungdomar i riskzonen behdver sysselsattning fainggthamna i ett utanférskap.
Forvaltningens atgardEn arbetsgrupp utreder hur sysselsattning skagkarjudas.
Det behdvs samverkan med Jobbtorg och férvaltnsgahet for forsorjningsstod.

Ett forslag som arbetsgruppen utreder ar om erabmsig av en sarskild "coach”
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skulle kunna ge ett bra stdd for ungdomarna attrkamt i arbetslivet eller skaffa sig
utbildning. Atgérden presenteras i verksamhetspldie2010.

Stédboende fér ungdomar

Forvaltningen erbjuder 11 platser i traningslagémireungdomar som inte kan bo
hemma eller som slussas ut fran behandlingshenddimarna bor idag kvar under
en langre tid &n vad som var planerat. En 6kadmsetromning ar énskvard. Det
forutsatter att boende i olika former med olikaviaa kan erbjudas. Behovet av
boende ar stort. Fler ungdomsboenden behovs.

Forvaltningens atgard:Mojligheten att starta ett nytt boende for flegdomar

utreds for narvarande. Ett eventuellt genomférdadgnadsberdknas i samband med
verksamhetsplaneringen fér 2010.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att stadsdelsnamnden godkémaovisningen av
forvaltningens hittillsvarande arbete att genomgirategin fér utveckling av
férebyggande arbete for barn och ungdomar.



