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Svar pa skrivelse fran (s), (mp) och (v) om
spontanidrott

Forslag till beslut
Stadsdelsnamnden godkanner forvaltningens tjanétante som svar pa
skrivelsen.

Ulla Thorslund
stadsdelsdirektor Inger Norman
avdelningschef

Sammanfattning

| en skrivelse till stadsdelsnamnden foreslar $deiaokraterna, miljopartiet och
vansterpartiet att namnden ger forvaltningen i upgatt undersdka hur
verksamhet med ledarledd spontanidrott kan gen@sfor

Forvaltningen beddémer att barn och ungdomar idaghwglighet till spontant
idrottande under ledares ledning inom ramen fdidéns olika idrottsaktiviteter.
Dessutom pagar Riksidrottsforbundets satsning tielyditet (tidigare Handslaget)
dar idrottsrorelsen tillsammans med skolorna upgraufier barn och ungdomar
att préva pa olika idrotter.
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Arendets beredning
Arendet har handlagts av avdelningen for barn eoxguam.

Bakgrund

Vid stadsdelsndmndens sammantrade den 9 novemb@i&tinade social-
demokraterna, miljopartiet och vansterpartiet irskrivelse med férslag om att
namnden skulle ge forvaltningen i uppdrag att usidle hur verksamhet med
ledarledd spontanidrott kan genomforas.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Barn och ungdomar har i generationer agnat sigaditionell spontanidrott genom
att tillsammans utdva olika typer av idrottsverkbater dar det funnits fysiska
forutsattningar for det. Det har varit allt franllspel hemma pa bakgarden till
spontant idrottsutdvande pa lediga isar och idptittser. Detta spontana idrottande
har inte haft ndgra formellt utsedda ledare.

Inom Farsta stadsdelsomrade finns fortfarande §irdésattningar for barn och
ungdomar att agna sig at traditionell spontanidrdé olika parker, gronomraden
och parklekar som finns i deras narmiljo. Fritidenganiserade verksamheter ger
dessutom mdjlighet till ledarledd spontanidrotaikiekar och pa fritidsgardar.
Det kan till exempel handla om innebandy, fotbi@hnis, pingis, ridning cykling
och klattring i klatterstallningar. Under lovpergrdanordnas fotbollsturneringar,
aven tillsammans med andra stadsdelsomraden, kactotidlager samt
badbussar. Om det ar majligt spolas skridskobaneimtartid. Personalen fangar i
mojligaste man upp de 6nskemal barn och ungdomardtaintroducerar dem i

de olika aktiviteterna.

For att uppmuntra annu fler barn och ungdomarréttapa och vilja delta i olika
fysiska aktiviteter har riksdagen sedan 2003 tiltRiksidrottsforbundet pengar
for en omfattande satsning pa det som forst kadlatindslaget och sedan
halvarsskiftet 2007 gar under beteckningen Idrgftes. Inom ramen for
Handslaget fick idrottsrérelsen sammanlagt 1 ndljemonor. Ambitionen ar att
aven Idrottslyftet ska paga i fyra ar och fa ettisbm 500 miljoner kronor per ar.
Satsningen genomfors i samverkan med skolorna tgdr fran ett jamstalld- och
jamlikhetsperspektiv.

Forvaltningen bedémer att barn och ungdomar idaghyglighet till bade
spontanidrott och olika lararledda idrotter inommean for fritidens olika
idrottsaktiviteter och Riksidrottsforbundets satgnidrottslyftet.
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Forvaltningen foreslar att stadsdelsnamnden godk&ionvaltningens
tjansteutlatande som svar pa skrivelsen.

Bilaga
Skrivelse fran (s), (mp) och (v)
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