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Slutrapport for projektet BALANS

Forslag till beslut

1. Stadsdelsndmnden godkanner slutrapporten for petBRALANS och
overlamnar den till lansstyrelsen.

2. Omedelbar justering.

Ulla Thorslund
stadsdelsdirektor Inger Norman
avdelningschef

Arendet

Med stod av lansstyrelsen har Farsta stadsdelsnéndet tre ar utvecklat och
prévat metoden "Balans i livet” tillsammans med #ifen och ungdomar som pa
olika satt haft svarigheter i sin vardag. De bassaltaten har uppnatts nar saval
fordldrar som barn deltagit i arbetet, men uppleselfér de grupper dar endast ena
parten deltagit har ocksa varit mycket positiv.

Beddmningen ar att familjerna som deltagit harddawv att bryta negativa monster
och darmed gatt vidare utan att samhallet tvingatdl myndighetsatgéarder.
Forvaltningen kommer att fortsatta arbeta med nestd8alans i livet” med barn
och féraldrar och skulle vilja fortsatta att forgauuppféljningarna tillsammans med
stadens forsknings- och utvecklingsenhet fér attikidevidensbasera metoden (det
vill sdga utga fran forskningsresultat). Projektgrapport foreslas nu 6verlamnas
till lansstyrelsen.
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